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Obsah smlouvy

cl. I

Pfedmét smlouvy

8

X

™

cl.

Pfedmétem této smlouvy je poskytnuti dotace — finanénich prostfedki na Zzadost pfijemce ve
vysi 32 000 K¢ (slovy: tficet dva tisic korun ¢eskych), méstskym obvodem Moravské Ostrava a
Pfivoz zjeho rozpodtu piijemci a zavazek piijemce vyuzit tuto dotaci v souladu s touto
smlouvou, k uéelu ,,Svépomoc s pomoci“ a za podminek dale uvedenych.

Poskytnuti dotace je v souladu se zdkonem ¢&. 128/2000 Sb., o obcich (obecni zfizeni), ve znéni
pozdéjSich predpist, a zakonem ¢&. 250/2000 Sb., o rozpoltovych pravidlech tzemnich
rozpodtil, ve znéni pozdéjsich predpisi.

Dotace je ve smyslu zédkona ¢. 320/2001 Sb., o finan¢ni kontrole ve vefejné spravé a o zméné
nékterych zékonil, ve znéni pozdé&jSich predpisti, (dale jen ,,zdkon o finan¢ni kontrole®),
veifejnou finan¢ni podporou a vztahuji se na ni v§echna ustanoveni tohoto zékona.

Tato smlouva je uzaviena v souladu se Zasadami pro poskytovani dotaci z rozpoctu statutarniho
mésta Ostravy, méstského obvodu Moravskéa Ostrava a Pfivoz ZAS 2017-02 ze dne 16.2.2017
(dale jen ,,Zasady*), které jsou vyvéSeny na webovych strankach MOb MOaP a jsou pro obé
strany zavazné.

Povinnosti pfijemce

Pfijemce se zavazuje:

217

a) pouzit dotaci poskytnutou méstskym obvodem vyluéné na zabezpedeni projektu s ndzvem
»Svépomoc s pomoci“, s ufelem pouziti na spotfebované nakupy, sluzby (spoje,
najemné, ostatni sluzby), (dale jen ,,projekt“), a to v souladu s projektem a jeho rozpoétem
v rozsahu schvaleném Zastupitelstvem méstského obvodu Moravska Ostrava a Pfivoz (dale
jen ,,ZMOb MOaP*“), které jsou nedilnou soulasti této smlouvy, pouze v prib&hu
kalendainiho roku, ve kterém byla poskytnuta, a to véetné finanéniho plnéni od 1. 1. 2018
do 31. 12. 2018,

b) uvést ve svych propaga¢nich materidlech nebo webovych stréankach méstsky obvod
Moravska Ostrava a Pfivoz jako partnera, popf. pouZit znaku MOb MOaP podle platného
design manuélu jednotného vizualniho stylu MOaP, popf. zajistit u¢ast zastupcti méstského
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d)

g)

h)

)

obvodu béhem realizace projektu nebo méstsky obvod jinak prezentovat,

vytétovat méstskému obvodu poskytnutou dotaci po finanénim ukonéeni realizace projektu
k 31. 12. 2018 s terminem pfedani vyictovani do 1 mésice od ukonéeni projektu, nejpozdéji
vSak 31. 01. 2019 (vyuctovani dolozit komentafem o pribéhu akce a Cestnym prohladenim
na formulafi - pfiloha €. 4 a 5 Zéasad),

soucasti vyacétovani je predloZeni originali Ucetnich dokladil, tykajicich se uctované
¢innosti ke kontrole ucelovosti ¢erpani poskytnuté dotace (seznam piedkladanych dokladt
uvést v rekapitulaci na formulafi — pfiloha ¢. 3 Zasad) a doloZeni zpiisobu prezentace MOb
MOaP (vydané propagaéni materialy, fotodokumentace apod.)

v piipadé, Ze poskytnutd dotace nebude pouzita ke sjednanému ucelu, ¢i nebude k tomuto
ucelu pouzita v plné vysi, odvést méstskému obvodu celou, pfipadné pomérnou Cast,
pouzitou k jinému nez sjednanému ucelu, nebo nepouzitou ¢ast poskytnuté ucelové dotace,
a to do 15 dnd po provedeni vylUctovani na ufet MOb MOaP ¢. VS

. vedeny u . vpfipadé vraceni dotace v nésledujicim
rozpo¢tovém roce na ucet

v pfipadé, Ze poskytnuta dotace nebude pouzita ke sjednanému ucelu uvedenému v ¢l. II.
bodé a) této smlouvy, kromé odvodu dotace zaplatit pendle z odvedené ¢astky v souladu s §
22 zakona &. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech tUzemnich rozpoctd, ve znéni
pozdé&jsich pfedpisii. Penale se nezapocitava na nahradu Skody,

v ptipadé, Zze nesplni sviij zdvazek dle €l II. bodu a), b), ¢) a d) ani v dodate¢ném terminu
stanoveném méstskym obvodem v pisemné vyzveé, ma se za to, Ze poskytnutou dotaci
nepouzil k sjednanému uéelu, vratit ji méstskému obvodu v plné vysi na ucet uvedeny v ¢l
II. bodé e) ve lhiité stanovené v pisemné vyzvé a zaplatit penale dle €l. II. bodu f),

veSkeré prostiedky souvisejici s dotaci vést v uCetni evidenci oddélené:

- v pfipadé uctovani v soustavé podvojného ucletnictvi vést prostfedky souvisejici s
dotaci analyticky oddéleng, (pfip. na samostatné hospodaiské stfedisko nebo
samostatnou zakazku). Z nich musi byt ziejmé, Ze jde o penézni prostiedky hrazené z
dotace poskytnuté touto smlouvou. Tato evidence musi byt podloZena ucetnimi
ziznamy. Cestné prohlaseni piijemce o vynaloZeni finanénich prostfedkdi v ramci
uznatelnych nékladii neni povaZovéno za G¢etni zaznam,

- v pfipadé vedeni pouze dafiové evidence ¢lenit pfijmy a vydaje podle zdroju,

jednotlivé originaly vSech u¢etnich zdznami a jiné origindlni pisemnosti, tykajici se dotace,
oznacit nazvem projektu a poskytovatelem dotace, ¢i jinak jasné identifikovat,

Jjiné naklady na realizaci G¢elu nez uvedené v pism. a) tohoto ¢lanku, Zasad nesmi byt z
dotace hrazeny. Penézni prostfedky z dotace nelze pouzit k thradé nakladi vzniklych v
souvislosti s tvorbou rezerv, ¢asového rozliSeni a opravnych poloZek. Dotaci nelze pouZit
na naklady, které ma pfijemce dotace zakalkulovany v cené sluzby, kterou poskytuje cizimu
subjektu a na zalohové platby, které nebudou do terminu pouziti dotace vyuétovany.
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k)

D

p)

je-li piijemce dotace platcem dané z pfidané hodnoty (dale jen "DPH") a ma néarok na
odpocet DPH na vstupu, neni DPH na vstupu zpisobilym vydajem, a to ani v pfipadg, kdy
pfijemce narok na odpocet DPH na vstupu neuplatnil.

je-li pfijemce povinen kratit odpocet DPH na vstupu, je zpusobilym vydajem pouze ast
DPH na vstupu, kterd byla koeficientem zkracena. Obdobné se postupuje v pfipadé€, Ze
pfijemce neuplatni DPH z divodu pouziti poméru mezi plnénim, které se vztahuje k
ekonomické Cinnosti pfijemce a ostatni ¢innosti pfijemce dotace, ktera neni ekonomickou
Cinnosti a tudiZ neni pfedmétem DPH. Obdobné se postupuje v pfipadé, Ze zakon C.
235/2004 Sb., o dani z ptidané hodnoty, ve znéni pozdé&jSich predpisli, neumoZiiuje u
pfijatych zdanitelnych plnéni odpo¢et DPH.

umoznit vykon vefejnospravni kontroly méstskému obvodu v rozsahu daném zakonem ¢&.
320/2001 Sb., o financ¢ni kontrole ve vefejné spravé a o zméné nékterych zakonl (zakon o
finan¢ni kontrole), ve znéni pozdéjsich pfedpisli, zejména umoZnit vstup povéfenych
zaméstnanct statutdrniho mésta Ostravy zafazenych do Utadu méstského obvodu Moravska
Ostrava a Pfivoz do prostor pfijemce, a to kdykoliv v dobé od data zahajeni ¢erpani dotace,
predlozZit jim ke kontrole veSkerou dokumentaci a u¢etni doklady vztahujici se k akci apod.,

umoznit povéfenym c¢lenim komise odpovédnym zaméstnanciim Odboru strategického
rozvoje, kolstvi a volnoZasovych aktivit Ufadu méstského obvodu Moravska Ostrava a
Pfivoz volny vstup na dotovany projekt za G¢elem zhodnoceni akce nebo Cinnosti. Za
poruSeni této povinnosti je pfijemce povinen uhradit smluvni pokutu ve vysi 5 % z
poskytnuté ucelové dotace, za kazdy jednotlivy pfipad poruseni této povinnosti,

zuCastnit se vefejné prezentace aktivit podporovanych méstskym obvodem, pokud k tomu
bude pisemné vyzvan. V pripadé, Ze se na vyzvani vefejné prezentace nezudastni, je
povinen v plné vysi dotaci vratit na u¢et MOb MOQaP, a to do 15 dnil od doruéeni pisemné
vizvy,

nejpozdéji 30 dni pied realizaci projektu (akce) pisemné oznamit Odboru strategického
rozvoje, $kolstvi a volno¢asovych aktivit Ufadu méstského obvodu Moravskd Ostrava a
Pfivoz jeji konani, pokud neni pfesné datum realizace projektu (akce) soulasti pfihlasky
nebo pokud dojde ke zméné data uvedeného v projektu. Za porueni této povinnosti je
piijjemce povinen uhradit smluvni pokutu ve vysi 5% poskytnuté dotace, za kazdy
jednotlivy pfipad poruseni této povinnosti.

do 15 dnii oznamit poskytovateli zahajeni insolvenéniho fizeni, vstup pravnické osoby do
likvidace, zménu statutdrniho organu nebo jeho ¢lena, zménu nédzvu, bankovniho spojeni,
sidla ¢i adresy. Pfijemce, ktery je obchodni korporaci dle zakona ¢&. 90/2012 Sb., je povinen
zaslat poskytovateli informaci o pfeméné spoleénosti, jejiZz souéasti je projekt pfemény, a to
alespofi 1 mésic pfede dnem, kdy méa byt pfeména schvélena zpiisobem stanovenym
zdkonem. U ostatnich pravnickych osob je pfijemce povinen oznamit poskytovateli
pfeménu pravnické osoby do 15 dnii od rozhodnuti pfislu$ného organu.
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¢l.

DalSi povinnosti pfrijemce

¢l.

. Piijemce dotace se zavazuje, Ze nepievede sva prava a povinnosti z této smlouvy ani tuto

smlouvu na jinou osobu.

. Piijemce je povinen po dobu 10 let od skonéeni ¢erpani dotace archivovat originaly dokladd,

prokazujici ¢erpani dotace.

. Pfijemce dotace je povinen hradit naklady uplatiiované z dotace pouze z uétu, na ktery mu byla

dotace poskytnuta, a je uveden v zahlavi této smlouvy.

. Pfijemce prohlasuje, Ze ke stejnému ucelu mu nebyly poskytnuty prostfedky z jinych zdroja.
. Pokud by pfijemci byly poskytnuty prostfedky z jinych zdroji nez od poskytovatele uréené ke

stejnému ucelu, je povinen oznamit tuto skute¢nost poskytovateli pisemné nejpozdéji do 8 dnil
ode dne, kdy se o jejich poskytnuti dozvédél. Do 15 dnil od zaslani tohoto ozndmeni je povinen
vratit na uéet poskytovatele tu ¢ast dotace, kterou by byly hrazeny identické néklady jako jesté z
jiného zdroje.

. Pfijemce je povinen smluvné zajistit, aby osoby povinné spoluptsobit pfi vykonu finanéni

kontroly, tj. osoby podilejici se na dodavkach zboZi nebo sluzeb hrazenych z vefejné finan¢ni
podpory, umozZnily poskytovateli provéfit jejich ucetnictvi a uletni zdznamy v rozsahu
nezbytném ke splnéni icelu kontroly.

Iv.

Prava a povinnosti méstského obvodu

L.

2.
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Méstsky obvod se zavazuje:
Castku uvedenou v ¢l. 1. této smlouvy pfevést na ucet pfijemce Cislo Uctu
vedeny u , a to do 30 dnil od u¢innosti této smlouvy.

Méstsky obvod je opravnén:

a) provadét vefejnospravni kontrolu v souladu se zdkonem &. 320/2001 Sb., o finandni
kontrole, ve vefejné spravé a o zméné nékterych zakonl (zdkon o finanéni kontrole), ve
znéni pozdéjsich piedpist,

b) vstupovat do prostor pfijemce nebo osob/y podilejici/ch se na dodavkach sluzeb hrazenych z
vefejné finanéni podpory, vyzadovat ptedlozeni dokumentace, uetni a jiné doklady
vztahujicich se k projektu, poZzadovat vysvétleni, uastnit se dotované akce, apod.,

kontrolovat pouziti znatky MOb MOaP nebo jiné prezentace MOb MQaP na propagaénich a
ostatnich materialech,

¢) zvefejnit jméno, obchodni firmu nebo nazev pfijemce uvedend v zéhlavi této smlouvy, vysi
poskytnuté i¢elové dotace a uéel, pro ktery byla poskytnuta.
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¢l. V.

Dolozka platnosti

Dolozka platnosti pravniho jednani podle § 41 zakona ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni ziizeni), ve
znéni pozdéjSich pifedpisi: o uzavieni této smlouvy rozhodlo ZMOb MOaP usnesenim ¢islo
0310/ZMODb1418/20/18 ze dne 8. 2. 2018.

¢l. VL.

Zavérecna ustanoveni

|8

Pfipadné zmény a dopliiky této smlouvy mohou byt provadény pouze pisemnymi, vzestupné
¢islovanymi dodatky k této smlouvé.

Tato smlouva se Fidi pfislusnymi ustanovenimi zédkona ¢. 500/2004 Sb., spravni fad, ve znéni
pozdé&jsich predpisl, zdkonem ¢. 250/2000 Sb., o rozpoc¢tovych pravidlech izemnich rozpocti,
ve znéni pozdéjsich pfedpist a zakonem ¢&. 320/2001 Sb., o finanéni kontrole ve vefejné spraveé
a o zméné nékterych zékonl (zdkon o finan¢ni kontrole), ve znéni pozdé&jSich predpisi a
dal$imi obecné zavaznymi piedpisy.

Tato smlouva obsahuje Gplné ujednani o pfedmétu smlouvy, zakonnych a dalSich nalezitostech,
kter¢ strany mély a chtély ve smlouvé ujednat, a které povazuji za duleZité pro zavaznost této
smlouvy. Zadny projev stran u¢inény pii jednani o této smlouveé ani projev u¢inény po uzavieni
této smlouvy nesmi byt vykladan v rozporu s vyslovnymi ujednanimi této smlouvy a nezaklada
Zadny zavazek zadné ze stran.

Smluvni strany prohlasuji, Ze si smlouvu pied jejim podpisem preetly a Ze byla uzaviena
svobodné, urcité, vazné a srozumitelné, nikoliv v tisni a za napadné nevyhodnych podminek,
coZ stvrzuji svymi podpisy.

Tato smlouva se vyhotovuje ve tfech vyhotovenich, z nichz kazdé ma platnost originalu.
Dvé¢ vyhotoveni si ponechd méstsky obvod a jedno vyhotoveni obdrzi pfijemce.

Vyhotovené smlouvy budou soustiedény a evidovany v uréeném ttvaru smluvnich stran a
archivovany podle pfislusnych pfedpist, nejméné po dobu 10 let od zéniku jeji platnosti.

8. Tato smlouva je platna a u¢inna dnem jejiho podpisu obéma smluvnimi stranami.

Prilohy:

6/7

1. Projekt
2. Rozpocet
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Za méstsky obvod

19 -06- 203
Datum:
Misto: / [Irgyg

Ing. Vit Machadek .
mistostarosta

Za prijemce

Datum: 79. 6. 20 (¥
Misto: i/f'ztff %

pfedseda | v.r.
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Priloha €. 1

Projekt k zadosti

o poskytnuti dotace z rozpoétu statutarniho mésta Ostrava, méstského obvodu
Moravska Ostrava a Pfivoz v oblasti (uvés-tﬂozl_)iast) pro rok {uvést rok) 2018

Podrobny popis projektu véetné odivodnéni 2adosti (cil a zimér projektu, vyznam pro MOb MOaP. popis a
zplisob prezentace MOb MOaP ze strany Zadatele o dotaci)

1. POPIS ORGANIZACE A JEJi CILOVE SKUPINY

Svépomocna spoleénost Mlynek. z. s. pilisobi jako svépomocnd organizace bez registrace na
socidlni sluzby. Prdvni formou organizace je spolek, dobrovolné, piispévkové, svépomocné hnuti
neziskového charakteru. Cinnost spoletnosti se Fidi stanovy a organizainim fadem. Nejvyi3im
orgénem je &lenska schiize. Ridicim orgdnem mezi Slenskymi schiizemi je rada. Cilovou skupinou
jsou uZivatelé psychiatrické péée ¢&i lidé trpici dusevni nemoci, poruchou nebo psychickou frustraci
~ zdravotni ¢i socidlni Gjmou z t&chto potiZi vyplyvajici, dale rodinni pfisiudnici a daldi blizké
osoby. Hlavnim G¢elem projektu je posileni pé€e a podpory uZivatele mimo zdravotnicka zafizeni
v prostfedi, které je bezpetné. V ramci zkuSenosti od ostatnich uZivatel ziskévd: zpétnou vazbu.
inoformace o zvladacich strategii ostatnich nemocnych, posiluje se nahled a formuje se. diky tomu
bude klient schopen lépe zvladat obdobi zhorSeni stavu — bude mit podplirnou sociélni sit, je ., pod
kontrolou™ ostatnich a ti ho na zmé&ny stavu upozorni. Velikost skupiny, cca 121 uéastaikl 1. r.,
ztoho 13 z méstského obvodu MOaP, vékovd struktura 22 — 67 let. Jsme jedinou svépomocnou
organizaci svého druhu v republice. Klienti k ndm pfichdzeji i z okolnich mést (Bohumin. Havifov,
Frydek-Mistek, Karvind, Novy Ji¢in, Orlovd).

2. POPIS ZAJISTOVANI CINNOSTI ORGANIZACE A DOSUD DOSAZENYCH
VYSLEDKU

Organizace méla v roce 2016 celkem 64 clend. Clenstvi v organizaci je podminkou uZivani
sluZeb, ty jsou poskytovdny viem osobam, vymezenym jako cilové skupina. Cinnost organizace
spociva v realizaci svépomocnych iniciativ uZivateld. Setkdvéme se v naSem Klubu Mivnek,
abychom si vzdjemné pomahali vnemoci a také abychom se odreagovali od svych potiz.
VyuZivime potencidlu price, znalosti, zkusenosti, v ndzoru nasich élent (i neélentl) a volime ze
svého stfedu &leny rady — vedeni organizace. Nasi Clenové vedou spoledné zajmové aktivity:
cvideni na gymnastickych mitich a overballech, vafeni, $iti, plavani, prace na PC, kurz angliétiny,
sebeobrana, sportovni, turistické a spoledenské aktivity. Spoletnd petujeme o Gklid Klubu a
dodrZujeme pravidla souZiti — vnitini fad. Chodime spolu na v¥lety, exkurze, vystavy, pfednasky,...
Jednou mési¢n& navitévujme divadelni pfedstaveni v Nérodnim divadle Moravskoslezském. nebo
divadle Petra Bezrute. Svépomocny potencidl posilujeme terapii. Pravidelné 1x tydné absolvujeme
terapii v Domé& uméni, pod vedenim arteterapeutky Mgr. Marcely Pelikdnové; pofadame 2x mésiéné
psychoterapeutické skupiny pod vedenim Mgr. Drahoslava Cervenky a Johany Turlanové.
Artf:terapie a psychoterapie nam pomaha fesit aktuaini problémy i vyrovnavat se s traumatizujicimi
zézitky, vede nas k sebepoznavéni a lepsi socidlni adaptaci. Cilem nagich volnoasovych aktivit je
udrZeni profesniho ristu.
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Organizaci spolenych aktivit a 4stedné jejich népli zajiStuje socidlni pracovnice, ktera
poskytuje zékladni socidlni poradenstvi a spolupracuje nejen s radou Mlynku, ale i s ostatnimi
institucemi. Klub Mlynek je otevieny v pracovnich dnech od 9 do 15:30 hodin, podrobnosti o
kondni jednotlivych akei jsou uvedeny v pfiloZeném ¢&isle informadntho mési¢niku Zivot
spolecnosti®. Kazdé pond&li na spolecensrvi (komunité) si pfedavame, co jsme prozili, jak jsme
pracovali, co se ndm povedlo (nepovedlo) a co nas dekéd v dal$im obdobi. Aktivni Clenové si
rozdéluji sluzby pro sprdvce dne a spoletné sradou a socidlni pracovnici dbaji o pofadek a
dodrzovani pravidel vnitfniho Fédu. Pravidelné se konaji porady pracovniho tymu: Cleni rady a
socialni pracovnice.

Své vzd&lavani si rozdifujeme Glasti na seminatich, 3koleni, ¢etbou odborné literatury, na
internetu,... ZG&astfiujeme se spoleénych akci s jinymi nesttnimi neziskovymi organizacemi
z oboru péke o duSevni zdravi a spolupracujeme s nimi. Ugastnime se vzd&lavacich kurzi, Skoleni a
seminéf, které ndm pomdhaji 1épe Fesit problematiku dusevné nemocnych.

Cinnost Mlynku je vyvijena i vramci ,Komunitntho plénu rozvoje socidlnich sluzeb a
souvisejicich aktivit mésta Ostravy . — V.*. Pomahame vytvéfet Sirokou, propojenou sit socidlnich
sluZeb a tim omezit a vyloudit dlouhodobé hospitalizace duSevné nemocnych. Jsme zvani na
informaéni schiizky do nemocnice Opava, kde seznamujeme pacienty s nadi ¢innosti a nabizime jim
podporu po propusténi z lé¢ebny. Pfichazeji k ndm klienti z Krizového Centra (které sidli ve stejné
budov&) po zvlddnuti své krizové situace. Nejvétdi &ast klientd kndm pfichdzi z ambulanci
psychiatrt a klinickych psycholog.

PRAVIDELNE AKTIVITY V ROCE 2016

; " | Potet | Polet
 Cisto PR Shthey | aktivit | klientd |
| L Muzikoterapie s bubnovénim 1 8 38 I
{2 | Sachy | 43 198 i
| 3 . Cvi¢eni na gymnastickych mitich i 45 177

4. Vareni i 9 80
i 8, Arteterapie 21 { 113
6 " Plavani ,: 10 ; 27 5
A ' Pévecka terapie | 8 1 48 1
8 | Volejbal : 32 | 158 '
L 9 Bowling ! 23 { 122
[ 10. | Psychoterapeutickd skupinka i 18 167

il. ~ Spoletenstvi 48 6635

12. - Kreativni dilna | 50 196 i
13, Anglittina | 27 [ 139
| 14, Sebeobrana 1 6 | 9
| 15, . Posilovna < 4 | 10
| Celkem | 332 | 2157

AKCE, EXKURZE A VYLETY PORADANE V ROCE 2016

; . | Polet ?
| Cislo | Datum Nézev aktivity klientd
i | 15.01. 2016 Divadlo Petra Bezrute (Uklady a laska) | 11
N | 20.01.2016 Vylet do Krasné 6
3. 22.01.2016 Hudebni okénko 9
| 4. 29. 01. 2016 Oslava narozenin Drahusky J. 19
5, | 12.02.2016 Valentynsky ples 16
| 6. | 26.02.2016 Hudebni a literérni okénko 112 !
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KA | 04.03.2016 | Vylet na Vystavists 6 i
| 8. 11.03. 2016 Hudebni a literdmi okénko i 8
| 9, 17.03.2016 Velikono&ni Jarmark | 6
|10, 24. 03,2016 Velikono&ni Mecheche 117
{11, | 08.04.2016 Hudebni okénko |9
112, 1 08.04.2016 | Vystava O. Matuska 15
{13, 1 09.04.2016 | Divadlo Petra Bezrue (Skola ziklad | 12
! | Zivota) { |
i 14, 15. 04. 2016 Grilovéni | 10
[ 15 22.04. 2016 Vylet na Floru 10 %
16. | 25.04.2016 Vyrotni &lenské schiize Mivnku 27 |
17. | 03.05.2016 VernisaZ obrazi arteterapie 5 |
' 18. | 04.05.2016 Navitdva Krizového centra |11
| 19, | 06. 05.2016 Minigolf | 7
i 20. | 12.05. 2016 Divadlo Petra Bezru¢e (Fligny, koks a 4
§ | fachmani) |
2L, | 13.05.2016 | Grilovéni | 10 |
122, | 19.05.2016 Vyler do Komorni Lhotky | 6 -
| 23, 20. 05. 2016 Vystoupeni skupiny Optimistet 16 3
| 24, 27. 03, 2016 Vylet do Homich Bludovic | 8 ]
| 28, 03.06.2016 Festival PonaSymu 6
{ 26. 17.06. 2016 Pisek v centru 4
137, | 23.06.2016 Lidé lidem | 5 ;
28. | 01.07.2016 | Vylet na Olednou [ 10 |
|29, 08.07.2016 Festival V ulicich E !
30. 19.07. 2016 Névstéva Krizového centra 4 i
|31, | 22.07.2016 Vylet do Hradce nad Moraviei 5 |
132, | 29.07.2016 Vylet na Stérkovnu Hludin | 6
133, | 05.08.2016 Grilovani | 6 i
34. | 26.08.2016 Vylet na Zémek Studénka [ 10
35 06.09.2016 Slavnostni zahdjeni sezény Divadla | 3
{ Aréna { !
| 36. | 07.09.2016 | Vylet do Opavy 3 :
37. | 08.09.2016 | Crazy Fest ¥ '
| 38. 23.09.2016 Kfest zahrady | 17
| 39, 30. 09, 2016 Grilovani | 8
40. . 04. 10. 2016 Den otevienych dvefi Astra 7
| 41. 07. 10. 2016 Oslava narozenin Viasty Z. 11l
| 42, i 14.10.2016 Pyzamovy ples { 22
43, | 21. 10. 2016 Vystoupeni skupiny Optimister v | §
' | Karviné 1
| 44.  [22.10.2016 Caj o paté Hlutin 17
45, i 24.10.2015 Vystoupeni Bild Holubice 7 |
46, 1 26.10. 2016 Divadlo J. Myrona (Hostinec u |7 i
' Kamenného stolu) !
{47. | 04.11,2016 Fiducia |3 {
| 48, [ 11.11.2016 Oslava | 17 !
49. !16.11.2016 Den otevienych dveti ve Slunovratu E |
[50. | 18.11.2016 Vylet do Hiucina & |
| 51, 22, 11. 2016 Informaéni schiizka v Opavé {3
52. | 01.12.2016 Andél plny kfidleni, Gong | 6
53, 09. 12. 2016 Mikuladsky namotnicko - pirdisky ples | 25 i
54 15.12. 2016 Pfedéni cen hejtmana MS kraje v Domé | 11 1
| i uménf ;
55 i 22. 12, 2016 | Véanoéni besidka | 27 |
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3. POPIS PERSONALNIHO ZAJISTENI SOCIALNICH AKTIVIT

Pracovni tym tvoi 1 socidlni pracovnice zaméstnané na ¥vazek 0.75: 4 dobrovolni pracovnici -
¢lenové rady; externim pracovnikem je arteterapeutka - psychoterapeuti
 Zpév vede o

4. METODY PRACE VE SVEPOMOCNE ORGANIZACI:

Sdilenim kaZdodennim zkugenosti objevujeme osvédéené prostfedky k jejich zviddani. Diskuse o
svych selhdnich s lidmi, kteti proZivaji podobné problémy. se zbavujeme zatéZe. Svépomocna
organizace ndm poskytuje prostfedi, ve kterém se necitime méngcenni, maZeme byt sami sebou,
prostfedi, ve kterém nés druzi chépou a akceptuji. Jsme jak piijemci, tak poskytovatelé pomoci. A
tim, kdyZ je &lovék druhému uZiteény, kdy? mé pro druhého uritou hodnotu. je posileny jeho
vlastni pocit Gsp&Snosti a hodnoty. U nés plati: dilnost, rovnost, soudrZnost, sounleZitost.
Vytvéfime si pfitelé a socidlni vztahy, které niam (bojujicim se stigmatizaci a adaptaénimi
problémy) mnohdy spoleénost nenabizi.

Metody prace socidlni pracovnice ve svépomocné skupingé zahrnuje metodou Rogersovského
ptistupu ke klientovi a vyu2ivé psychologickych a préavnich znalosti z vyuky. Socialni pracovnice
umoZiuje ¢leniim pracovat na jejich problémech, pfi feSeni se postupuje v ramci sestaveni
Individudlniho pldnu, ktery podporuje skupinu a slouzi k aktivnimu fedeni problému a ujasnéni si
krokt k cili. Déle pak motivuje klienty, podili se na tvorb& projektu a jeho realizaci, vyhotovuje
statistiku organizace, zabezpetuje administrativu spole€nosti, spravuje webové stranky. zajistuje
aktivity. Zabezpe&uje spolupraci s ostatnimi organizacemi podobného charakteru...

5. ZPUSOB HODNOCENI{ USPESNOSTI PROJEKTU V ROCE 2016

Mg&fitelnym ukazatelem Gsp&Snosti nabizenych aktivit je zejména poget klientd, kieff se rozhodli
dané sluzby vyuzivat a mira jejich aktivizace.

V obdobi od ledna do prosince roku 2016 probé&hlo na klubu Mlynek celkem 3792 ndvStév
klienti, primérny podet ndvitév za den byl 15,53 klientii denné. Podet akci, vyletd a
sportovnich aktivit byl vydislen na 407, ktervch se pravidelné ¢i nepravidelné zacastnilo 2668
klientd. V roce 2016 mél Klub Mlynek celkem 64 &lent. Diky pfest€éhovéni do novych prostor
vroce 2015 se stal pro nové a stévajici uZivatele Klub Miynek atraktivnéj$im, pfijemnéjsim a
klidnym prostfedim.

Podet ndvitdv
Masic Priimér osob/den uivateld
Leden 153 303
Unor 16,7 352
Btezen 16,1 338
Duben 15.0 314
Kvéten 14,2 313
Cerven 114 251
Cervenec 13,5 230
Srpen 14.4 N
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ZAF 15.0 334
fjen 18,0 360
Listopad 17,8 374
Prosinec 18.1 200
Celkem 15,53 3792

6. PREDPOKLADANA CINNOST V ROCE 2017

Radi bychom v pfistim roce zajistili pravidelné odborné prednédky a zvysili pocet aktivit pro nase
uZivatele a zabezpetili maximaélni podporu svépomocné skupiny aktivni spoluti¢asti ¢lent a klienti
na déni v nasi organizaci.

Prilezitosti k dal§imu zlepSeni prdce je rovnéZ podil na obdobnych innostech jak v kraji, tak 1
v samotném meésté Ostravé, jako jednom z nejvétSich mést v republice, kde je rovnéZz pomémeé
vysoky po&et duSevné nemocnych osob, které by pro zlepSeni svého zdravotniho a socidlniho
statusu potfebovaly navitévovat zafizeni komunitntho typu, ale wvzhledem k povaze svého
onemocnéni tak dosud neuéinily. Proto rovn&Z hodlame zvydit navitévy ordinaci ambulantnich
psychiatrd a klinickych psychologi a i nékterych vieobecnych lékafl zejména na poliklinikach,
v centru mésta tak, abychom oslovili daldi potencidlni klienty, kteH jsou ochotni s na$i pomoci
udglat néco pro zlepseni svého vztahu a svych Zivotnich perspektiv.

SnaZime se finanéni oblast zajistit vicezdrojové a kaZdym rokem se potykdme s problémy ziskdni
dotaci, protoZe jsou podmin&ny registraci socidlnich sluZeb, které jako svépomocni organizace
neposkytujeme, nicméné fungujeme na stejnych principech. Je velmi obtizné kazdym rokem ziskat
finanéni prostfedky a vniméme to jako problém, ktery miZe do budoucna ohrozit &innosti
svépomocnych organizaci, protoZe se v mnohem vét§i mife financuji socidlni sluzby. Financovéni
svépomocnych aktivit na celorepublikové urovni neni prioritou, proto vnimdme potfebu zaméfit se
na region Moravskoslezského kraje a zde hledat darce, coZ pfinadi mnoho ¢asu a Gsili.

Popis a zpisob prezentace MOaP

Publicita projektu a aktivit bude zajiSténa pravidelnym zvefejnénim podékovéani na 4. strané
casopisu ..Zivot spolednosti®. Sponzorujicim a dotujicim organizacim je vénovéna vyvésni tabule,
obsahujici jejich oznateni a podékovani Zadatele za poskytnutou podporu, kteréd je vystavena na
vstupni chodbé pted klubovnou Klubu Mlynek. Déle pak jsou sponzorujici a dotujici uvefejnéni na
webovych strankach www.klubmlynek.cz.


http://www.klubmlynek.cz.
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Priloha ¢. 2

Rozpocdet k zadosti
o poskytnuti dotace z rozpoétu statutarniho mésta Ostrava, méstského obvodu
Moravska Ostrava a Pfivoz v oblasti (uvést oI?iast) pro rok (uvést rok) 2018

Podrobny rozpis rozpoétu (povinny pro viechny 2adatele o dotaci)

Polozky rozpoétu Néaklady celkem PoZadovana éastka Schvalena ¢astka
{bude dopinéna po
schvéleni)

Spotrebované ndkupy celkem  163000,- 12000,-

-DDHM, kancl.pott., drogerie, 107000,
ostatni materidl

- El.energie, vodné, plyn 56000,-

Sluzby celkem 281396, 20000,-

-Spoje 31000,-

-Néjemné 105000,-

-Ostatni sluzby 145396,-

Osobni naklady 303604,- 0,-

-Mzdy 171000,-

-DPP 74300.-

-Soc. a zdrav. poj. 58140.-

-Povinné pojisténi 1164, P

Naklady celkem 748000,- 32000,-



