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Smlouva

Vefejnopravni smlouva
o poskytnuti neinvestiéni dotace &. 10782/2017/0SR

uzaviena podle §159 a nasl. zékona ¢. 500/2004 Sb., spravni fad, ve znéni pozdéjsich predpisi

Smluvni strany

Statutarni mésto Ostrava, méstsky obvod Moravska Ostrava a Pfivoz
Namésti Dr. E. Benese 555/6, 729 29 Ostrava

zastoupené: Ing. Vitem Machackem, mistostarostou méstského obvodu

IC: 00845451

DIC: CZ00845451 (platce DPH)
Penézni ustav: XXXXXXXXXX

Cislo uétu: XXXXXXXXXX

dale jen méstsky obvod

Svépomocna spole¢nost Mlynek, z.s.
Nadrazni 1110/44, 702 00 Ostrava — Moravska Ostrava
zastoupeny: Michalem Tarab¢akem, ptedsedou

e 01821504

DIC: CZ01821504
Penézni Ustav: XXXXXXXXXX
Cislo Gétu: XXXXXXXXXX

dale jen pFijemce
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Obsah smlouvy

>

cl. L.
Predmét smlouvy
1. Piedmétem této smlouvy je poskytnuti dotace — finan¢nich prostiedkii na zadost pfijemce ve

vysi 26 000 K¢ (slovy: dvacet Sest tisic korun ¢eskych), méstskym obvodem Moravska Ostrava
a Pfivoz z jeho rozpo¢tu piijemci a zdvazek pifjemce vyuzit tuto dotaci v souladu s touto
smlouvou, k u¢elu ,,Bez pomoci to nejde” a za podminek déle uvedenych.

2. Poskytnuti dotace je v souladu se zakonem ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni zfizeni), ve znéni

cl.

pozdé&jsich predpisi, a zdkonem ¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech tzemnich
rozpodti, ve znéni pozdéjsich predpist.

Dotace je ve smyslu zdkona ¢. 320/2001 Sb., o finanéni kontrole ve vefejné spravé a o zméné
nékterych zakonu, ve znéni pozdéjSich predpisu, (dale jen ..zdkon o finan¢ni kontrole™),
vefejnou finanéni podporou a vztahuji se na ni vechna ustanoveni tohoto zakona.

Tato smlouva je uzaviena v souladu se Zasadami pro poskytovani dotaci z rozpoc¢tu statutarniho
meésta Ostravy, méstského obvodu Moravska Ostrava a Piivoz ZAS 2017-02 ze dne 16.2.2017

(déle jen ,,Zasady*™), které jsou vyvé3eny na webovych strankach MOb MOaP a jsou pro obé
strany zavazné.

Povinnosti pfrijemce

Ptijemce se zavazuje:

217

a) pouzit dotaci poskytnutou méstskym obvodem vyluéné na zabezpedeni projektu s nazvem
»Bez pomoci to nejde “ s u¢elem pouziti na sluzby — spoje, ndjemné, ostatni sluzby (dale
jen .projekt®), a to vsouladu sprojektem a jeho rozpo&tem v rozsahu schvileném
Zastupitelstvem méstského obvodu Moravska Ostrava a Pfivoz (dale jen ,,ZMOb MOaP*),
které jsou nedilnou souc¢asti této smlouvy, pouze v prubéhu kalendainiho roku, ve kterém
byla poskytnuta, a to v€etné finan¢niho plnéni od 1. 7. 2017 do 31. 12. 2017,

b) uvést ve svych propaga¢nich materidlech nebo webovych strankach méstsky obvod
Moravska Ostrava a Pfivoz jako partnera, popf. pouzit zna¢tku MOb MOaP podle platného
design manuélu jednotného vizuélniho stylu MOaP, popfi. zajistit Gi¢ast zastupcl méstského
obvodu béhem realizace projektu nebo méstsky obvod jinak prezentovat,
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¢)

d)

g)

h)

i)

vyuctovat méstskému obvodu poskytnutou dotaci po finanénim ukonceni realizace projektu
k 31. 12. 2017 s terminem pfedani vyaétovani do 1 mésice od ukonéeni projektu, nejpozdéji
vSak 31. 1. 2018 (vyucétovani dolozit komentafem o prubéhu akce a ¢estnym prohla§enim na
formulafi - piiloha €. 4 a 5 Zasad),

soucasti vyuctovani je ptedlozeni originali ucetnich dokladl, tykajicich se G¢tované
¢innosti ke kontrole uéelovosti ¢erpani poskytnuté dotace (seznam piedkladanych dokladd
uvést v rekapitulaci na formulafi — pfiloha ¢. 3 Zasad) a dolozeni zpiisobu prezentace MOb
MOaP (vydané propaga¢ni materialy, fotodokumentace apod.)

v ptipadé, ze poskytnuta dotace nebude pouzita ke sjednanému ucelu, ¢i nebude k tomuto
ucelu pouzita v plné vysi, odvést méstskému obvodu celou, pfipadné pomérnou Cast,
pouzitou k jinému nez sjednanému ucelu, nebo nepouzitou ¢ast poskytnuté ucelové dotace,
a to do 15 dni po provedeni vyuctovani na ucet MOb MOaP & xxxxxxxxxx, VS

XXXXXXXXXX vedeny u XXXXXXXXXX , v pfipadé vraceni dotace v nasledujicim rozpoctovém
roce na ucet XXXXXXXXXX .

v ptipadé, Zze poskytnutd dotace nebude pouzita ke sjednanému uc¢elu uvedenému v ¢l. I
bodé a) této smlouvy, kromé odvodu dotace zaplatit penale z odvedené ¢astky v souladu s §
22 zakona ¢&. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech Uzemnich rozpoétl, ve znéni
pozdéjsich predpisl. Pendle se nezapocitava na nahradu Skody,

v ptipad€, Ze nesplni svlyj zéavazek dle ¢l. I1. bodu a), b), ¢) a d) ani v dodate¢ném terminu
stanoveném meéstskym obvodem v pisemné vyzvé, ma se za to, Ze poskytnutou dotaci
nepouzil k sjednanému ucelu, vratit ji méstskému obvodu v plné vysi na ucet uvedeny v ¢l.
I1. bodé e) ve lhiité stanovené v pisemné vyzvé a zaplatit penéle dle ¢l. II. bodu f),

veskeré prostiedky souvisejici s dotaci vést v ucetni evidenci oddélené:

- v piipadé ultovani v soustavé podvojného ucetnictvi veést prostfedky souvisejici s
dotaci analyticky oddélené, (pfip. na samostatné hospodaiské stfedisko nebo
samostatnou zakazku). Z nich musi byt zfejmé, Ze jde o penézni prostfedky hrazené z
dotace poskytnuté touto smlouvou. Tato evidence musi byt podloZena u¢etnimi
zaznamy. Cestné prohlaSeni piijemce o vynaloZeni finangnich prostiedké v ramci
uznatelnych nékladl neni povazovano za ucetni zaznam,

- v ptipadé vedeni pouze danové evidence ¢lenit piijmy a vydaje podle zdroji,

jednotlivé originaly vSech ucetnich zaznamu a jiné originalni pisemnosti, tykajici se dotace,
oznacit nazvem projektu a poskytovatelem dotace, ¢i jinak jasné identifikovat,

jiné naklady na realizaci u¢elu neZ uvedené v pism. a) tohoto ¢lanku, Zasad nesmi byt z
dotace hrazeny. Penézni prostfedky z dotace nelze pouzit k Ghradé naklada vzniklych v
souvislosti s tvorbou rezerv, ¢asového rozliSeni a opravnych polozek. Dotaci nelze pouzit

na néaklady, které ma pfijemce dotace zakalkulovany v cené sluZby, kterou poskytuje
cizimu subjektu a na zalohové platby, které nebudou do terminu pouziti dotace vyaétovany.

k) je-li pfijemce dotace platcem dané z pfidané hodnoty (dale jen "DPH") a méa néarok na
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D

p)

odpocet DPH na vstupu, neni DPH na vstupu zpisobilym vydajem, a to ani v pripadé, kdy
pfijemce narok na odpo¢et DPH na vstupu neuplatnil.

je-li ptijemce povinen kratit odpocet DPH na vstupu, je zpusobilym vydajem pouze &ast
DPH na vstupu, ktera byla koeficientem zkracena. Obdobné se postupuje v piipadé, Ze
piijemce neuplatni DPH z divodu pouziti poméru mezi plnénim, které se vztahuje k
ekonomické ¢innosti piijemce a ostatni ¢innosti piijemce dotace, ktera neni ekonomickou
¢innosti a tudiZz neni pfedmétem DPH. Obdobné se postupuje v piipadé, ze zékon C.
235/2004 Sb., o dani z ptidané hodnoty, ve znéni pozdéjSich pfedpisii, neumoziuje u
piijatych zdanitelnych pInéni odpocet DPH.

umoznit vykon vetejnospravni kontroly méstskému obvodu v rozsahu daném zékonem ¢.
320/2001 Sb., o finan¢ni kontrole ve vefejné spravé a o zméné nékterych zakonu (zakon o
finan¢ni kontrole), ve znéni pozdé&jsich predpisi, zejména umozZnit vstup povéfenych
zaméstnanci statutdrniho mésta Ostravy zarazenych do Utadu méstského obvodu Moravské
Ostrava a Piivoz do prostor pifjemce, a to kdykoliv v dob¢ od data zahajeni ¢erpani dotace,
piedlozit jim ke kontrole veskerou dokumentaci a u¢etni doklady vztahujici se k akci apod.,

umoznit povéfenym c¢lenim komise odpovédnym zaméstnancim Odboru strategického
rozvoje, Skolstvi a volno¢asovych aktivit Utadu méstského obvodu Moravska Ostrava a
Pfivoz volny vstup na dotovany projekt za ucelem zhodnoceni akce nebo ¢innosti. Za
poruseni této povinnosti je pfijemce povinen uhradit smluvni pokutu ve vysi 5 % z
poskytnuté ucelové dotace, za kazdy jednotlivy pfipad poruseni této povinnosti,

zucastnit se vefejné prezentace aktivit podporovanych méstskym obvodem, pokud k tomu
bude pisemné vyzvan. V piipadé, Ze se na vyzvani vefejné prezentace nezucastni, je
povinen v plné vysi dotaci vratit na u¢et MOb MOaP, a to do 15 dnt od doruceni pisemné
VyZVvy,

nejpozdéji 30 dnu prfed realizaci projektu (akce) pisemné oznamit Odboru strategického
rozvoje, Skolstvi a volno¢asovych aktivit Ufadu méstského obvodu Moravska Ostrava a
Pfivoz jeji konani, pokud neni piesné datum realizace projektu (akce) soucasti piihlasky
nebo pokud dojde ke zméné data uvedeného v projektu. Za porudeni této povinnosti je
piijemce povinen uhradit smluvni pokutu ve vysi 5% poskytnuté dotace, za kazdy
jednotlivy pfipad poruseni této povinnosti.

do 15 dnl oznamit poskytovateli zahdjeni insolven¢niho fizeni, vstup pravnické osoby do
likvidace, zménu statutdrniho organu nebo jeho ¢lena, zménu nazvu, bankovniho spojenti,
sidla ¢i adresy. Piijemce, ktery je obchodni korporaci dle zakona ¢. 90/2012 Sb., je povinen
zaslat poskytovateli informaci o pfeméné spole¢nosti, jejiz soudasti je projekt piemény, a to
alesponn 1 mésic pfede dnem, kdy ma byt pfeména schvélena zpisobem stanovenym
zakonem. U ostatnich pravnickych osob je pfijemce povinen oznamit poskytovateli
preménu pravnické osoby do 15 dnii od rozhodnuti piislusného organu.
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cl.

]

DalSi povinnosti prijemce

¢l.

. Piijemce dotace se zavazuje, Ze nepievede sva prava a povinnosti z této smlouvy ani tuto

smlouvu na jinou osobu.

. Pfijemce je povinen po dobu 10 let od skonleni ¢erpani dotace archivovat originaly dokladu,

prokazujici Cerpani dotace.

. Pfijemce dotace je povinen hradit naklady uplatiované z dotace pouze z Gétu, na ktery mu byla

dotace poskytnuta, a je uveden v zéhlavi této smlouvy.

. Pfijemce prohlasuje, ze ke stejnému G¢elu mu nebyly poskytnuty prostfedky z jinych zdroji.
. Pokud by pfijemci byly poskytnuty prostiedky z jinych zdroji neZ od poskytovatele uréené ke

stejnému Gcelu, je povinen oznamit tuto skute¢nost poskytovateli pisemné nejpozdéji do 8 dnit
ode dne, kdy se o jejich poskytnuti dozvédél. Do 15 dntli od zaslani tohoto ozndmeni je povinen

vratit na ucet poskytovatele tu ¢ast dotace, kterou by byly hrazeny identické néklady jako jesté z
jin¢ho zdroje.

. Pfijemce je povinen smluvné zajistit, aby osoby povinné spoluplsobit pfi vykonu finanéni

kontroly, tj. osoby podilejici se na dodavkach zbozi nebo sluzeb hrazenych z vefejné finan¢ni
podpory, umoznily poskytovateli provéfit jejich ucetnictvi a Ucetni zdznamy v rozsahu
nezbytném ke splnéni ucelu kontroly.

V.

Prava a povinnosti méstského obvodu

| 8

2,

5/7

Méstsky obvod se zavazuje:

Castku uvedenou v ¢l. L. této smlouvy pievést na ucet pfijemce Cislo GCtu XXXXXXXXxx vedeny
U XXXXXXXXXX, a to do 30 dnl od u¢innosti této smlouvy.

Meéstsky obvod je opravnén:

a) provadét vefejnospravni kontrolu v souladu se zadkonem ¢. 320/2001 Sb., o finanéni
kontrole, ve vefejné spravé a o zméné nékterych zakonl (zdkon o finanéni kontrole), ve
znéni pozdéjsich predpist,

b) vstupovat do prostor piijemce nebo osob/y podilejici/ch se na dodavkach sluzeb hrazenych z
vefejné finanéni podpory, vyzadovat pifedloZeni dokumentace, ucetni a jiné doklady
vztahujicich se k projektu, pozadovat vysvétleni, UCastnit se dotované akce, apod.,

kontrolovat pouziti znatky MOb MOaP nebo jiné prezentace MOb MOaP na propagaénich a
ostatnich materialech,

c) zvefejnit jméno, obchodni firmu nebo nazev piijemce uvedena v zahlavi této smlouvy, vysi
poskytnuté ucelové dotace a icel, pro ktery byla poskytnuta.
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¢l V.

Dolozka platnosti

Dolozka platnosti pravniho jednani podle § 41 zakona ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni zfizeni), ve
znéni pozdéjsich predpisi: o uzavieni této smlouvy rozhodlo ZMOb MOaP usnesenim ¢islo
0248/ZMOb1418/18/17 ze dne 07.09. 2017.

cl. VI

Zavérecna ustanoveni

1

Lo

Piipadné zmény a dopliky této smlouvy mohou byt provadény pouze pisemnymi, vzestupné
¢islovanymi dodatky k této smlouvé.

Tato smlouva se fidi pfislusnymi ustanovenimi zakona ¢. 500/2004 Sb., spravni fad, ve znéni
pozdgjsich piedpist, zdkonem ¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech Gizemnich rozpoétu,
ve znéni pozdé&jsich predpist a zakonem ¢&. 320/2001 Sb., o finan¢ni kontrole ve vefejné sprave
a 0 zméné nékterych zakonu (zakon o finanéni kontrole), ve znéni pozdé&jsich predpisi a
dal$imi obecné zavaznymi predpisy.

Tato smlouva obsahuje uplné ujednani o pfedmétu smlouvy, zdkonnych a dalsich nalezitostech,
které strany mély a chtély ve smlouvé ujednat, a které povazuji za dulezité pro zavaznost této
smlouvy. Zadny projev stran u¢inény pii jednani o této smlouvé ani projev uc¢inény po uzavieni
této smlouvy nesmi byt vykladan v rozporu s vyslovnymi ujednanimi této smlouvy a nezaklada
zadny zéavazek zadné ze stran.

Smluvni strany prohlasuji, ze si smlouvu pfed jejim podpisem pieCetly a Ze byla uzaviena
svobodné, urité, vazné a srozumitelng, nikoliv v tisni a za napadné nevyhodnych podminek,
coZz stvrzuji svymi podpisy.

Tato smlouva se vyhotovuje ve tfech vyhotovenich, z nichz kazdé ma platnost originalu.
Dv¢ vyhotoveni si ponecha méstsky obvod a jedno vyhotoveni obdrzi pfijemce.

Vyhotovené smlouvy budou soustiedény a evidovany v uréeném ttvaru smluvnich stran a
archivovany podle pfislusnych piedpist, nejméné po dobu 10 let od zaniku jeji platnosti.

8. Tato smlouva je platna a u¢inna dnem jejiho podpisu obéma smluvnimi stranami.

Prilohy:

1. Projekt
2. Rozpocet

6/7
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Za méstsky obvod

Datum:

Misto:

Ing. Vit Machadek, v.r.
mistostarosta

Za prijemce

Datum:

Misto:

Michal Tarabéak, v.r.
pfedseda
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Pfiloha €. 1a) Zasad

Projekt k zadosti

o poskytnuti icelové dotace z rozpoctu statutarniho mésta Ostrava, méstského

obvodu Moravska Ostrava a Pfivoz v oblasti (uvést oblast) pro rok (uvést rok)
Socidln™ o1y - kol

Podrobny popis projektu véetné odivodnéni Zadosti (cil a zamér projektu, vyznam pro MOb MOaP, popis a
zpiisob prezentace MOb MOaP ze strany Zadatele o u¢elovou dotaci)

1. POPIS ORGANIZACE A JEJI CILOVE SKUPINY

Svépomocna spole¢nost Mlynek, z. s. plsobi jako svépomocna organizace bez registrace na
socialni sluzby. Pravni formou organizace je spolek - dobrovolné, pfispévkové, svépomocné hnuti
neziskového charakteru. Cinnost spole¢nosti se ¥idi stanovami a organizaénim fadem. Nejvy$§im
organem je ¢lenské schiize. Ridicim organem mezi &lenskymi schiizemi je rada.

Cilovou skupinou jsou uzZivatelé psychiatrické péle ¢&i lidé trpici duSevni nemoci, poruchou nebo
psychickou frustraci, popf. i zdravotni &i socidlni Gjmou z téchto potizi vyplyvajici, déle jejich
rodinni pfisludnici a daldi blizké osoby. Hlavnim u¢elem projektu je posileni péfe a podpory
uZivatele mimo zdravotnickd zafizeni v bezpetném prostfedi. V ramci zkuSenosti od ostatnich
uzivatel ziskdva: zpétnou vazbu, inoformace o zvlédacich strategiich ostatnich nemocnych, posiluje
se nahled a diky tomu bude klient schopen lépe zvladat obdobi zhorSeni stavu — bude mit
podpirnou socialni sit, je ,, pod kontrolou” ostatnich a ti ho na zmény stavu upozorni. Velikost
skupiny je cca 121 ucastniki 1. r., z toho 13 z méstského obvodu MOaP, vékové struktura 22 — 67
let. Jsme jedinou svépomocnou organizaci svého druhu v republice. Klienti k nam pfichézeji i
z okolnich mést (Bohumin, Havifov, Frydek-Mistek, Karvina, Novy Ji¢in, Orlova).

2. POPIS ZAJISTOVANI CINNOSTI ORGANIZACE A DOSUD DOSAZENYCH VYSLEDKU

Organizace méla v roce 2016 celkem 64 ¢&lent. Clenstvi v organizaci je podminkou uZivéani
vétiny sluzeb, ty jsou poskytovany viem osobam, vymezenym jako cilova skupina. Cinnost
organizace spo¢iva v realizaci svépomocnych iniciativ uzivateli. Setkdvame se v naSem Klubu
Mlynek, abychom si vzdjemné poméhali v nemoci, a také abychom se odreagovali od svych potiZi.
Vyuzivame potencidlu préace, znalosti, zku$enosti, ndzort nadich ¢lend (i netlenll) a volime ze
svého stfedu ¢leny rady — vedeni organizace. Nadi &lenové vedou spoletné zajmové aktivity:
cviCeni na gymnastickych mi¢ich a overballech, vafeni, $iti, plavéani, priace na PC, kurz angliétiny,
sebeobrana, sportovni, turistické a spoletenské aktivity. Spoletné pefujeme o uklid Klubu a
dodrzujeme pravidla souZiti — vnitini fad. Chodime spolu na vylety, exkurze, vystavy, prednasky,...
Jednou mési¢né navitévujme divadelni pfedstaveni v Nérodnim divadle Moravskoslezském, nebo
divadle Petra Bezruce. Svépomocny potenciél posilujeme terapii. Pravidelné 1x tydné& absolvujeme
terapii v Domeé& uméni, pod vedenim arteterapeutky Mgr. Marcely Pelikdnové; pofadame 2x mésiéné
psychoterapeutické skupiny pod vedenim Bc. Evy Svidmochové a Mgr. Karly Matikové.
Arteterapie a psychoterapie ndm poméhé fesit aktudlni problémy i vyrovnévat se s traumatizujicimi
zéazitky, vede nés k sebepoznéavani a lepsi socidlni adaptaci.

Organizaci spoleCnych aktivit a ¢astetné jejich naplii zajist'uje socidlni pracovnice, ktera
poskytuje zékladni socidlni poradenstvi a spolupracuje nejen sradou Mlynku, ale i ostatnimi
institucemi. Klub Mlynek je otevieny v pracovnich dnech od 9 do 15:30 hodin, podrobnosti o
konéni jednotlivych akci jsou uvedeny v pfilozeném ¢&isle informaéniho mésiéniku ,Zivor
spolecnosti** i na webovych strankach Klubu Mlynek. Kazdé pond&li na spolecenstvi (komunité&) si

OSTRAVA

) MORAVSKA OSTRAVA

A PRiVOZ
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pfeddvame, co jsme prozili, jak jsme pracovali, co se nam povedlo (nepovedlo) a co nas &eka
v daldim obdobi. Aktivni &lenové si rozdéluji sluzby pro spravce dne a spoleéné s radou a sociélni
pracovnici dbaji o pofadek a dodrZovéani pravidel vnitiniho fadu. Pravideln¢ se konaji porady
pracovniho tymu: ¢lenti rady a socidlni pracovnice.

Své vzdElavani si rozdifujeme uCasti na seminafich, Cetbou odborné literatury, na internetu,...
Zucastiiujeme se spoleénych akei s jinymi nestatnimi neziskovymi organizacemi z oblasti péle o
dudevni zdravi a spolupracujeme s nimi. Utastnime se vzdélavacich kurzi, $koleni a seminafi,
které nam pomahaji 1épe fesit problematiku du$evné nemocnych.

Cinnost Mlynku je vyvijena i vramci ,Komunitniho planu rozvoje socidlnich sluzeb a
souvisejicich aktivit mésta Ostravy 1. — V.*. Pomahédme vytvafet §irokou, propojenou sit” socidlnich
sluzeb a tim omezit a vylou¢it dlouhodobé hospitalizace dudevné nemocnych. Jsme zvéni na
informaéni schizky do nemocnice Opava, kde seznamujeme pacienty s nadi ¢innosti a nabizime jim
podporu po propudténi z lélebny. Za stejnym Ulelem za¢iname aktudlné dojizdét na informalni
schiizky do denniho stacionéfe pfi psychiatrickém oddéleni Fakultni nemocnice Ostrava. Nejvetsi
&ast klientl k nam pfichazi z ambulanci psychiatri a klinickych psychologu.

PRAVIDELNE AKTIVITY V ROCE 2016

e Pocdet Pocet
Cislo Naizev aktivity aktivit Klientii
1. Muzikoterapie s bubnovanim 8 38
z Sachy 43 198
3. Cviceni na gymnastickych mi€ich 45 177
4. Vafeni 9 80
5. Arteterapie 21 113
6. Plavani 10 27
7. Pévecka terapie 8 48
8. Volejbal 32 158
9. Bowling 23 122
10. Psychoterapeuticka skupinka 18 167
11. Spoletenstvi 48 665
12. Kreativni dilna 50 196
13. Angli¢tina 27 | 139
14. Sebeobrana 6 ‘ 19
15. Posilovna - 10
Celkem 352 2157
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AKCE, EXKURZE A VYLETY PORADANE V ROCE 2016

: : Pocet
Cislo| Datum Nizev aktivity Klientd
1. 15.01.2016 | Divadlo Petra Bezrute (Uklady a l4ska) 11
2 20.01. 2016 | Vylet do Krasné 6
3. 22.01.2016 | Hudebni okénko 9
4 29.01. 2016 | Oslava narozenin Drahusky J. 19
& 12.02. 2016 | Valentynsky ples 19
6. 26.02.2016 | Hudebni a literarni okénko 12
T 04.03.2016 | Vylet na Vystaviité 6
8. 11.03.2016 | Hudebni a literarni okénko 8
9. 17.03. 2016 | Velikono¢ni Jarmark 6
10. 24.03. 2016 | Velikonoéni Mecheche 17
& 08. 04. 2016 | Hudebni okénko 9
12. 08.04.2016 | Vystava O. Matuska 5
13. | 09.04.2016 | Divadlo Petra Bezrute (Skola zéklad Zivota) 12
14. 15. 04. 2016 | Grilovani 10
15, 22.04.2016 | Vylet na Floru 10
16. 25.04. 2016 | Vyro¢ni &lenské schiize Mlynku 27

i 03.05.2016 | VerniséZ obrazi arteterapie

18. 04. 05. 2016 | Navitéva Krizového centra

19. 06. 05. 2016 | Minigolf

20. 12. 05.2016 | Divadlo Petra Bezru¢e (Fligny, koks a fachmani)

21. 13. 05.2016 | Grilovani

22. 19. 05. 2016 | Vylet do Komorni Lhotky

23. 20. 05. 2016 | Vystoupeni skupiny Optimistet

24. 27.05.2016 | Vylet do Hornich Bludovic

25. 03. 06. 2016 | Festival Pona§ymu

26. 17. 06. 2016 | Pisek v centru

27. 23.06. 2016 | Lid¢ lidem

28. 01.07.2016 | Vylet na Olesnou

29. 08.07.2016 | Festival V ulicich

30. 19, 07. 2016 | Navstéva Krizového centra

31. 22.07.2016 | Vylet do Hradce nad Moravici

32. 29.07.2016 | Vylet na $térkovnu Hlu¢in

33. 05. 08.2016 | Grilovani

34. 26. 08. 2016

VVlet na Zémek Studénka

35. 06. 09. 2016

Slavnostni zahajeni sezony Divadla Aréna

36. | 07.09.2016 | Vylet do Opavy

37. 08. 09. 2016 | Crazy Fest

38. 23.09. 2016 | Krest zahrady

39. 30. 09. 2016 | Grilovani

40. 04.10.2016 | Den otevienych dveii Astra

41. 07.10. 2016 | Oslava narozenin Vlasty Z.

42. 14.10. 2016 | Pyzamovy ples
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43. 21.10.2016 | Vystoupeni skupiny Optimistet v Karviné 8
44. | 22.10.2016 | Caj o paté Hlu¢in ‘ 7
45, 24.10.2015 | Vystoupeni Bila Holubice 7
46. 29.10.2016 | Divadlo J. Myrona (Hostinec u Kamenného stolu) 7
47. 04.11.2016 | Fiducia 3
48. 11.11.2016 | Oslava ¥
49. 16.11. 2016 | Den otevienych dvefi ve Slunovratu 3
50. 18.11. 2016 | Vylet do Hluéina 7
51. 22.11.2016 | Informaéni schiizka v Opavé 3
52. 01.12.2016 | Andé&l plny kfidleni, Gong 6
53. 09.12. 2016 | Mikulassky namofnicko - piratsky ples 25
54. 15.12. 2016 | Predéni cen hejtmana MS kraje v Domé umeéni 11
38. 22.12.2016 | Vanotni besidka 27
Celkem 511

3. POPIS PERSONALNIHO ZAJISTENI SOCIALNICH AKTIVIT

Pracovni tym tvofi 1 socidlni pracovnice zaméstnana na uvazek 0,75; 5 dobrovolnych pracovnik
¢lenll rady; externimi pracovniky jsou arteterapeutka Mgr. Marcela Pelikdnova, psychoterapeutky
Bc. Eva Svidmochova a Mgr. Karla Maiikova, péveckou terapii vede Mgr. Jana Sedlackova.

4. METODY PRACE VE SVEPOMOCNE ORGANIZACI:

Sdilenim kazdodennich zkuSenosti objevujeme osvédéené prostiedky k jejich zvladani. Diskusi o
svych selhdnich s lidmi, ktefi proZivaji podobné problémy, se zbavujeme zatéZe. Svépomocna
organizace nam poskytuje prostfedi, ve kterém se necitime ménécenni, miZeme byt sami sebou,
prostredi, ve kterém nas druzi chépou a akceptuji. Jsme jak pfijemci, tak poskytovatelé pomoci.
Diky tomu miZeme zaZivat pocity Gsp&Snosti, uzite¢nosti a hodnoty pro druhé. U nas plati: dilnost,
rovnost, soudrznost, soundlezitost. Vytvéafime si pfatelské a socidlni vztahy, které nam (bojujicim se
stigmatizaci a adaptatnimi problémy) mnohdy spole&nost nenabizi.

Metody prace socialni pracovnice ve svépomocné skupiné zahrnuje metodou Rogersovského
ptistupu ke klientovi a vyuziva psychologickych a pravnich znalosti z vyuky. Socidlni pracovnice
umoZfiuje &lenim pracovat na jejich problémech, pii feSeni se postupuje vramci sestaveni
individuélniho planu, ktery podporuje skupinu a slouZi k aktivnimu feeni problému a ujasnéni si
kroku k cili. Déle pak motivuje klienty, podili se na tvorbé projektu a jeho realizaci, vyhotovuje
statistiku organizace, zabezpetuje administrativu spole¢nosti, spravuje webové stranky, zajistuje
aktivity. Zabezpetuje spolupréci s ostatnimi organizacemi podobného charakteru. ..
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5. ZPUSOB HODNOCENI USPESNOSTI PROJEKTU V ROCE 2015

Méfitelnym ukazatelem Gsp&Snosti nabizenych aktivit je zejména pocet klientl, ktefi se rozhodli
dané sluzby vyuZivat a mira jejich aktivizace.

V obdobi od ledna do prosince roku 2016 prob&hlo na klubu Mlynek celkem 3792 navitév klienta,
primérny polet navitév za den byl 15,53 klienti denné. Pofet akci, vyleti a sportovnich
aktivit byl vy¢islen na 407, kterych se pravidelné ¢i nepravidelné zacastnilo 2668 klientu.
V roce 2016 mél Klub Mlynek celkem 64 ¢€lenii. Diky pfest€éhovéani do novych prostor v roce 2015
se stal pro nové a stavajici uzivatele Klub Mlynek atraktivnéj§im, pfijemné&j§im a klidnym
prostiedim.

Mésic Prumér osob/den Poj;;:::lf}:év
Leden 153 305
Unor 16,7 352
Bfezen 16,1 338
Duben 15,0 314
Kvéten 14,2 313
Cerven 11,4 251
Cervenec 13,5 230
Srpen 14,4 331
ZAH 15,9 334
Rijen 18,0 360
Listopad 17,8 374
Prosinec 18,1 290

Celkem 15,53 3792

6. PREDPOKLADANA CINNOST V ROCE 2017

Radi bychom v pfistim roce zajistili pravidelné odborné pfednasky a zvyiili pocet aktivit pro nase
uZivatele a zabezpetili maximalni podporu svépomocné skupiny aktivni spolutiéasti Elent a klientd
na déni v nasi organizaci.

PrileZitosti k dal$imu zlepSeni préce je rovnéz podil na obdobnych &innostech jak v kraji, tak i
v samotném mésté Ostravé, kde je rovnéz poméme vysoky polet dusevné nemocnych osob, které
by pro zlepSeni svého zdravotniho a socidlniho statusu potfebovali navitévovat zafizeni
komunitniho typu a dosud tak neuéinily. Proto hodlame zvysit nav§tévy ordinaci ambulantnich
psychiatrii a klinickych psychologi a i nekterych vieobecnych 1ékafi zejména na poliklinikach,
v centru mésta tak, abychom oslovili dal8i potencialni klienty, ktefi jsou ochotni s nasi pomoci
udelat néco pro zlepseni svého stavu a Zivotnich perspektiv.

Snazime se finan&ni oblast zajistit vicezdrojové a kazdym rokem se potykame s problémy ziskani
dotaci, protoZe jsou podminény registraci socidlnich sluZeb, které jako svépomocnéa organizace
neposkytujeme, nicméné fungujeme na stejnych principech. Je velmi obtizné kazdym rokem ziskat
finan¢ni prostfedky a vnimame to jako problém, ktery miZe do budoucna ohrozit &nnosti
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svépomocnych organizaci, protoZe se v mnohem vét$i mife financuji socialni sluzby. S ohledem na
vysledky podanych zadosti v lofiském roce se ukazuje, Ze financovéani takovych aktivit na
celorepublikové urovni neni prioritou, proto vnimame potiebu zaméfit se na region
Moravskoslezského kraje a zde hledat dérce, coZ pfinadi mnoho ¢asu a usili.

Popis a zpusob prezentace MOaP

Publicita projektu a aktivit bude zajist€na pravidelnym zvefejnénim podekovéini na zadni strané
Zasopisu ,,Zivot spoleénosti. Sponzorujicim a dotujicim organizacim je vénovana vyvésni tabule,
obsahujici jejich oznateni a podékovani Zadatele za poskytnutou podporu, kterd je vystavena na
vstupni chodbé pfed klubovnou Klubu Mlynek. Dale pak jsou sponzorujici a dotujici uvefejnéni na
webovych strankach www . klubmlynek.cz.
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Pfiloha &. 1b) Zasad

Rozpocet k zadosti

o poskytnuti Uceloveé dotace z rozpo&tu statutarniho mésta Ostrava, méstského

obvodu Moravska Ostrava a Privoz v oblasti (uvést oblast) pro rok (uvést rok)
0 Ini” 201¥ - D, kol

Podrobny rozpis rozpo€tu (povinny pro viechny Zadatele o utelovou dotaci)

Polozky rozpoctu Néaklady celkem Pozadovana castka Schvalena castka
(bude dopinéna po
schvaleni)

Spotfebované nakupy celkem 153590

-DDHM  kancl.potfeby,droge- 92000

rie,ostatni material

- El. energie,vodné, 61590

plyn

Sluzby celkem 271000 26000

- Spoje 30000

- Najemné 98000

- Ostatni sluzby 143000

Osobni néklady 298410

- Mzdy 166500

- DPP 74300

- Soc. a zdrav. pojisténi 56610

- povinné pojisténi 1000

Naklady celkem 723000 26000
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