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Smlouva

Verejnopravni smlouva
o poskytnuti neinvestiéni dotace &. 10304/2016/0SR

uzaviena podle §159 a nasl. zakona ¢. 500/2004 Sb., spravni fad, ve znéni pozdé;jsich pfedpisi

Smluvni strany

Statutirni mésto Ostrava, méstsky obvod Moravska Ostrava a PFivez
Namésti Dr. E. BeneSe 555/6, 729 29 Ostrava
zastoupené: Ing. Vitem Machackem, mistostarostou méstského obvodu

1G: 00845451

DIC: CZ00845451 (platce DPH)
Penézni Gstav: Komeréni banka, a.s.
Cislo Gétu: 923761/0100

dale jen méstsky obvod

Svépomocna spoleénost Mlynek, z.s.
Nadrazni 1110/44, 702 00 Ostrava — Moravska Ostrava
zastoupeny: Michalem Tarab&4kem, pfedsedou

iG: 01821504

DIC: CZ01821504
Penézni ustav: Fio banka, a.s.
Cislo ugtu: 2200649380/2010

déle jen pFijemce
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Statutarni mésto Ostrava
méstsky obvod Moravska Ostrava a Pfivoz
zastupitelstvo méstského obvodu

Obsah smlouvy

w

¢él. I
Predmét smlouvy

1. Pfedmétem této smlouvy je poskytnuti ucelové dotace — finanénich prostiedkd na Zadost
piijemce ve vysi 15 000 K¢ (slovy: patnact tisic korun &eskych), méstskym obvodem
Moravska Ostrava a Ptivoz z jeho rozpoétu pfijemci a zdavazek pfijemce vyuzit tuto dotaci
v souladu s touto smlouvou, k u¢elu ,,Volno¢asové aktivity“ a za podminek déle uvedenych.

2. Poskytnuti dotace je v souladu se zakonem ¢&. 128/2000 Sb., o obcich (obecni zfizeni), ve znéni

pozdéjSich predpisti, a zakonem &. 250/2000 Sb., o rozpoétovych pravidlech tzemnich
rozpoctu, ve znéni pozdéjSich predpisi.

3. Dotace je ve smyslu zdkona €. 320/2001 Sb., o finan¢ni kontrole ve vefejné spravé a o zméné
nékterych zakonl, ve znéni pozdéjsich piedpist, (dale jen ,,zakon o finanéni kontrole®),
vefejnou finanéni podporou a vztahuji se na ni vSechna ustanoveni tohoto zékona.

4. Tato smlouva je uzavfena v souladu se Zasadami pro poskytovani uéelovych dotaci z rozpoétu
statutarniho mésta Ostravy, méstského obvodu Moravska Ostrava a Pfivoz ZAS 2015-03 ze

dne 8. 9. 2015 (déle jen ,,Zasady®), které jsou vyvéSeny na webovych strankach MOb MOQOaP a
jsou pro obg strany zavazné.

cl. Il
Povinnosti pfijemce

Prijemce se zavazuje:

a) pouzit uCelovou dotaci poskytnutou méstskym obvodem vyluén& na zabezpeéeni projektu s
nazvem ,,Volno€asové aktivity* s u¢elem pouziti na spotiebu materiilu, sluzby (dale jen
»projekt®), a to vsouladu sprojektem a jeho rozpoétem vrozsahu schvéaleném
Zastupitelstvem méstského obvodu Moravska Ostrava a Ptivoz (déle jen ,,ZMOb MOaP*),
které jsou nedilnou soucasti této smlouvy, pouze v prib&hu kalendainiho roku, ve kterém
byla poskytnuta, a to véetné finanéniho plnéni od 1. 1. 2016 do 31. 12. 2016,

b) uvést ve svych propagaénich materidlech nebo webovych strankdch méstsky obvod
Moravské Ostrava a Pfivoz jako partnera, popf. pouzit znatku MOb MOaP podle platného
design manudlu jednotného vizudlniho stylu MOaP, popt. zajistit u¢ast zastupcti méstského
obvodu béhem realizace projektu nebo méstsky obvod jinak prezentovat,
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Statutarni mésto Ostrava
meéstsky obvod Moravska Ostrava a Pfivoz
zastupitelstvo meéstského obvodu

¢) vyutovat méstskému obvodu poskytnutou uUcelovou dotaci po finanénim ukonéeni
realizace projektu k 31. 12. 2016 s terminem pfedani vyiétovani do 1 mésice od ukonéeni
projektu, nejpozdéji vSak 31. 1. 2017 (vyuctovani dolozit komentdfem o pribéhu akce a
Cestnym prohlasenim na formulafi - pfiloha &. 4 a 5 Zasad),

d) soulasti vyuctovani je pfedloZeni origindli uletnich dokladdi, tykajicich se wGtované
¢innosti ke kontrole tucelovosti Serpani poskytnuté dotace (seznam piedkladanych dokladt

uvest v rekapitulaci na formulafi — pfiloha ¢&. 3 Zésad) a doloZeni zpisobu prezentace MOb
MOaP (vydané propaga¢ni materidly, fotodokumentace apod.),

e) v pfipadé¢, Ze poskytnuta ucelova dotace nebude pouzita ke sjednanému ucelu, ¢i nebude
k tomuto ucelu pouzita v plné vysi, odvést méstskému obvodu celou, piipadné pomérnou
Cast, pouZitou k jinému neZz sjednanému G&elu, nebo nepouzitou &ast poskytnuté Gcelové
dotace, a to do 15 dnii po provedeni vyGétovani na aéet MOb MOaP &. 923761/0100, VS
106010304 vedeny u Komer¢ni banky, a.s., v pfipadé vraceni ugelové dotace v nasledujicim
rozpoc¢tovém roce na ucet 19-923761/0100,

f) v pfipadé, Ze poskytnuta ugelova dotace nebude pouzita ke sjednanému ucelu uvedenému v
¢l. II. bodé a) této smlouvy, kromé odvodu ugelové dotace zaplatit pendle z odvedené &astky
vsouladu s § 22 zdkona €. 250/2000 Sb., o rozpo&tovych pravidlech uzemnich rozpoéti, ve
znéni pozdé&jSich predpist. Pendle se nezapocitava na nahradu $kody,

g) v ptipadg, Ze nesplni sviij zavazek dle &l. II. bodu a), b), ¢) a d) ani v dodate¢ném terminu
stanoveném méstskym obvodem v pisemné vyzvE, ma se za to, Ze poskytnutou uéelovou
dotaci nepouzil k sjednanému ucelu, vratit ji méstskému obvodu v plné vysi na ucet
uvedeny v ¢l. I1. bodé¢ e) ve lhité stanovené v pisemné vyzvé a zaplatit penéle dle &l. II.
bodu f),

h) veskeré prostiedky souvisejici s u¢elovou dotaci vést v Gidetni evidenci oddéleng:

- vpfipadé uctovani v soustavé podvojného uletnictvi vést prostredky souvisejici
s uCelovou dotaci analyticky oddéleng, (pfip. na samostatné hospodafské sttedisko
nebo samostatnou zakazku). Z nich musi byt zfejmé, Ze jde o penézni prostiedky
hrazené z dotace poskytnuté touto smlouvou. Tato evidence musi byt podloZena
Gicetnimi zdznamy. Cestné prohlaseni p¥jemce o vynaloZeni finanénich prostredkl v
ramci uznatelnych nékladt neni povaZovano za uéetni zaznam,

- v pfipad€ vedeni pouze datiové evidence ¢lenit ptijmy a vydaje podle zdroja,
1) jednotlivé originaly viech ugetnich zdznam a jiné originalni pisemnosti, tykajici se ucelové

dotace, oznaCit ndzvem projektu a poskytovatelem ugelové dotace, &i jinak jasné
identifikovat,

J) jiné ndklady na realizaci uelu neZ uvedené v pism. a) tohoto &lanku, Zasad nesmi byt z
dotace hrazeny. PenéZni prostfedky z dotace nelze pouzit k thradé naklada vzniklych v
souvislosti s tvorbou rezerv, ¢asového rozliSeni a opravnych polozek. Dotaci nelze pouzit
na naklady, které ma pfijemce dotace zakalkulovany v cené sluZby, kterou poskytuje cizimu
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méstsky obvod Moravské Ostrava a Pfivoz
zastupitelstvo méstského obvodu

subjektu a na zalohové platby, které nebudou do terminu pouziti dotace vytétovany,

k) je-li pfijemce dotace platcem dan& z pfidané hodnoty (dale jen "DPH") a mé narok na
odpocet DPH na vstupu, neni DPH na vstupu zplsobilym vydajem, a to ani v piipad, kdy
ptijemce nérok na odpoc¢et DPH na vstupu neuplatnil,

je-li pfijemce povinen kratit odpocet DPH na vstupu, je zptsobilym vydajem pouze &ast
DPH na vstupu, ktera byla koeficientem zkracena. Obdobné& se postupuje v piipads, Ze
piijemce neuplatni DPH z divodu pouZiti pomé&ru mezi plnénim, které se vztahuje k
ekonomické &innosti piijemce a ostatni &innosti pfijemce dotace, ktera neni ekonomickou
Cinnosti a tudiZ neni pfedmétem DPH. Obdobné se postupuje v piipadé, Ze zdkon &.
235/2004 Sb., o dani z pfidané hodnoty, ve znéni pozdg&jsich predpisii, neumoziiuje u
pfijatych zdanitelnych plnéni odpocet DPH,

1) umozZnit vykon vefejnospravni kontroly méstskému obvodu v rozsahu daném zikonem ¢.
320/2001 Sb., o finan¢ni kontrole ve vefejné spravé a o zméné nékterych zékoni (zakon o
finanéni kontrole), ve znéni pozd&jsich predpisti, zejména umoznit vstup povétenych
zamé&stnanc( statutdrniho mésta Ostravy zatazenych do Utadu méstského obvodu Moravské
Ostrava a Pfivoz do prostor pifjemce, a to kdykoliv v dob& od data zahéjeni Gerpani tcelové
dotace, predloZit jim ke kontrole veskerou dokumentaci a Gidetni doklady vztahujici se
k akei apod.,

m) umoZnit povefenym ¢lenim komise odpovédnym zaméstnancim Odboru strategického
rozvoje, Skolstvi a volnogasovych aktivit Utadu méstského obvodu Moravska Ostrava a
Pivoz volny vstup na dotovany projekt za u¢elem zhodnoceni akce nebo &innosti. Za
poruseni této povinnosti je pfijemce povinen uhradit smluvni pokutu ve vydi 5 % z
poskytnuté ucelové dotace, za kazdy jednotlivy pfipad poruseni této povinnosti,

n) zicastnit se vefejné prezentace aktivit podporovanych méstskym obvodem, pokud k tomu
bude pisemné vyzvan. V pfipadg, Ze se na vyzvani vefejné prezentace nezucastni, je
povinen v plné vysi ucelovou dotaci vratit na tiéet MOb MOaP, a to do 15 dnit od doruéeni
pisemné vyzvy,

0) nejpozd€ji 30 dnh pied realizaci projektu (akce) pisemné oznamit Odboru strategického
rozvoje, Skolstvi a volnotasovych aktivit Utadu méstského obvodu Moravska Ostrava a
Pfivoz jeji konéani, pokud neni pfesné datum realizace projektu (akce) soucasti prihlasky
nebo pokud dojde ke zmén& data uvedeného v projektu. Za poruseni této povinnosti je
pfijemce povinen uhradit smluvni pokutu ve vy 5% poskytnuté Gcelové dotace, za kazdy
jednotlivy pfipad poruseni této povinnosti,

p) do 15 dnii ozndmit poskytovateli zahdjeni insolvenéniho Fizeni, vstup pravnické osoby do
likvidace, zménu statutarniho organu nebo jeho ¢lena, zménu nézvu, bankovniho spojeni,
sidla ¢i adresy. Pi{jemce, ktery je obchodni korporaci dle zakona &. 90/2012 Sb., je povinen
zaslat poskytovateli informaci o pfemé&né spole&nosti, jejiz soucasti je projekt pfemény, a to
alespoi 1 mésic pfede dnem, kdy ma byt pfeména schvalena zpusobem stanovenym
zakonem. U ostatnich pravnickych osob je pfijemce povinen oznamit poskytovateli
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Statutarni mésto Ostrava

méstsky obvod Moravska Ostrava a Pfivoz
zastupitelstvo méstského obvodu

pfeménu pravnické osoby do 15 dni od rozhodnuti pfislusného organu.

cl. 1.
DalSi povinnosti pfijemce

1. Pfijjemce dotace se zavazuje, Ze nepfevede sva prdva a povinnosti z této smlouvy ani tuto
smlouvu na jinou osobu.

2. Prijemce je povinen po dobu 10 let od skonleni &erpani dotace archivovat originaly dokladd,
prokazujici ¢erpani dotace.

3. Ptijemce dotace je povinen hradit néklady uplatiiované z dotace pouze z Giétu, na ktery mu byla
dotace poskytnuta, a je uveden v zahlavi této smlouvy.

4. Piijemce prohladuje, Ze ke stejnému uéelu mu nebyly poskytnuty prostiedky z jinych zdroji.

S. Pokud by ptijemci byly poskytnuty prostiedky z jinych zdrojt nez od poskytovatele uréené ke
stejnému Gcelu, je povinen oznamit tuto skute¢nost poskytovateli pisemné nejpozdéji do 8 dni
ode dne, kdy se o jejich poskytnuti dozv&d&l. Do 15 dnli od zaslani tohoto ozndmeni je povinen
vratit na GCet poskytovatele tu East dotace, kterou by byly hrazeny identické néklady jako jesté z
jiného zdroje.

6. Piijemce je povinen smluvné zajistit, aby osoby povinné spolupiisobit pii vykonu finanéni
kontroly, tj. osoby podilejici se na dodavkach zboZi nebo sluzeb hrazenych z vefejné finanéni
podpory, umozZnily poskytovateli provéfit jejich uUletnictvi a tudetni zdznamy v rozsahu
nezbytném ke splnéni uéelu kontroly.

cl. IV.

Prava a povinnosti méstského obvodu

1. Méstsky obvod se zavazuje:
¢astku uvedenou v ¢l. 1. této smlouvy pievést na Gdet pifjemce &islo uctu 2200649380/2010
vedeny u Fio banky, a.s., a to do 30 dnii od podpisu této smlouvy obéma smluvnimi stranami.

2. Meéstsky obvod je opravnén:

a) provadét vefejnospravni kontrolu v souladu se zikonem & 320/2001 Sb., o finanéni
kontrole, ve vefejné spravé a o zméné nékterych zékond (zékon o finan¢ni kontrole), ve
znéni pozdéjsich piedpisu,

b) vstupovat do prostor pfijemce nebo osob/y podilejici/ch se na dodavkach zbozi nebo sluzeb
hrazenych z vefejné finan¢ni podpory, vyzadovat predloZeni dokumentace, uéetni a jiné
doklady vztahujicich se k projektu, poZadovat vysvétleni, Géastnit se dotované akee, apod.,

kontrolovat pouziti znatky MOb MOaP nebo jiné prezentace MOb MOaP na propagacnich a
ostatnich materialech,

c) zvefejnit jméno, obchodni firmu nebo nazev pfijemce uvedena v zahlavi této smlouvy, vysi
poskytnuté Gcelové dotace a G&el, pro ktery byla poskytnuta.
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Statutarni mésto Ostrava '
méstsky obvod Moravska Ostrava a Pfivoz
zastupitelstvo méstského obvodu

cl. IV.
DolozZka platnosti '

Dolozka platnosti pravniho tkonu podle § 41 zakona &. 128/2000 Sb., o obcich (obecni ziizeni), ve
znéni pozd€jSich predpisi: o uzavieni této smlouvy rozhodlo ZMOb MOaP usnesenim &islo
0025/ZMOb1418/9/16 ze dne 18. 2. 2016.

él. V.
Zavérecna ustanoveni

1. Pfipadné zmény a dopliiky této smlouvy mohou byt provadény pouze pisemnymi, vzestupné
Cislovanymi dodatky k této smlouve.

2. Tato smlouva se fidi pfislu§nymi ustanovenimi zdkona ¢. 500/2004 Sb., spravni fad, ve znéni
pozdgjSich ptedpist, zdkonem &. 250/2000 Sb., o rozpo&tovych pravidlech tizemnich rozpocti,
ve znéni pozdgjsich predpist a zdkonem & 320/2001 Sb., o finanéni kontrole ve vefejné sprave
a o zmén¢ nekterych zékoni (zédkon o finanéni kontrole), ve znéni pozd&jdich predpist a
dal$imi obecné zavaznymi piedpisy.

3. Tato smlouva obsahuje tipIné ujednani o pfedmétu smlouvy, zakonnych a dalsich néleZitostech,
které strany mély a chtély ve smlouvé ujednat, a které povazuji za dalezité pro zavaznost této
smlouvy. Zadny projev stran u¢inény pfi jednéni o této smlouvé ani projev ucinény po uzavieni
této smlouvy nesmi byt vyklddan v rozporu s vyslovnymi ujednanimi této smlouvy a nezaklada
Zadny zavazek Zadné ze stran.

4. Smluvni strany prohlasuji, Ze si smlouvu pfed jejim podpisem predetly a Ze byla uzaviena
svobodné, ur€ité, vazn€ a srozumitelng, nikoliv v tisni a za napadn& nevyhodnych podminek,
coz stvrzuji svymi podpisy.

5. Tato smlouva se vyhotovuje ve tfech vyhotovenich, z nichZ kazdé ma platnost originalu.

6. Dve vyhotoveni si ponechd méstsky obvod a jedno vyhotoveni obdri pfijemce.

7. Vyhotovené smlouvy budou soustfedény a evidovany v uréeném utvaru smluvnich stran a
archivovéany podle pfisludnych predpist, nejméné po dobu 10 let od zaniku jeji platnosti.

8. Tato smlouva je platna a (i¢inna dnem jejtho podpisu obéma smluvnimi stranami.

Prilohy:

1. Projekt
2. Rozpocet
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Statutarni mésto Ostrava
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Za méstsky obvod

- 7 -06- 2016
Datum:
Misto: 4"“ el
2
Ing. Vit Machadek

mistostarosta méstského obvodu

Za prijemce

Datum: 3.6 Loty
Misto: Vi fters/

~ 7
Michal Tarabéak (e
piedseda
717

Moravska Os
Ufad masiskedno Oovoauy
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Statutarni mésto Ostrava ZAS 2015-03
mestsky obvod Moravska Ostrava a Pfivoz
Zastupitelstvo méstského obvodu

S

S .
Pfiloha ¢. 1

i 'Ars:'z-“_g?/}_;zggw“: o

Projekt k zadosti

L

o poskytnuti (¢elové dotace z rozpoétu statutarniho mésta Ostrava, méstského

obvodu Moravska Ostrava a P¥ivoz v oblasti (uzégi. g%fff) pro rok (uvést rok) ?0 €
bt t =

Podrobny popis projektu véetn& odivodnéni 2adosti (cil a zamér projektu, vyznam pro MOb MOaP, popis a
zplisob prezentace MOb MOaP ze strany Zadatele o tigelovou dotaci)

1. POPIS ORGANIZACE A JEJi CILOVE SKUPINY

Svépomocna spolegnost Mlynek, z. s. plisobi jako svépomocna organizace bez registrace na socialni
sluzby. Prdvni formou organizace je spolek, dobrovolné, piispévkové, svépomocné hnuti
neziskového charakteru. Cinnost spole&nosti se Hdi stanovy a organizaénim fadem. Nejvys§im
orgnem je &lensk4 schiize. Ridicim orgdnem mezi ¢lenskymi schiizemi je rada. Cilovou skupinou
jsou uZivatelé psychiatrické péce ¢&i lidé trpici duSevni nemoci, poruchou nebo psychickou frustraci
— zdravotni &i socidlni Gjmou z t&chto potiZi vyplyvajici, dale rodinni pHsludnici a daldi blizké
osoby. Hlavnim d¢elem projektu je posileni péée a podpory uZivatele mimo zdravotnicka zafizeni
v prostiedi, které je bezpetné. V rdmci zkudenosti od ostatnich uZivatel ziskava: zp&tnou vazbu,
inoformace o zvladacich strategii ostatnich nemocnych, posiluje se nahled a formuje se, diky tomu
bude klient schopen 1épe zvladat obdobi zhor3eni stavu — bude mit podpirnou sociélni sit, je ., pod
kontrolou* ostatnich a ti ho na zmény stavu upozorni. Velikost skupiny, cca 120 G&astnikd L. r.,
vekova struktura 25 — 65 let. Jsme jedinou svépomocnou organizaci svého druhu v republice.
Klienti k ndm pfichazeji i z okolnich mést (Bohumin, Havifov, Frydek-Mistek, Karvina, Novy
Ji¢in, Orlové).

2. POPIS ZAJISTOVANI CINNOSTI ORGANIZACE A DOSUD DOSAZENYCH VYSLEDKU

Organizace méla v roce 2014 celkem 58 &lend. Clenstvi v organizaci je podminkou uZivéni
volno&asovych aktivit. Cinnost organizace spoCiva v realizaci svépomocnych iniciativ uZivateld.
Setkdvame se v naSem Klubu Mlynek, abychom si vzajemné pomahali v nemoci a také abychom se
odreagovali od svych potizi. VyuZivéme potencidlu prace, znalosti, zkudenosti, v nizoru naSich
Clent (i neClent) a volime ze svého stredu &leny rady — vedeni organizace. Nasi ¢lenové vedou
spole¢né zdjmové aktivity: cviCeni na gymnastickych mi€ich, varent, $iti, plavani, prace na PC, kurz
angli¢tiny, sportovni, turistické a spoleZenské aktivity. Spolené petujeme o tklid Klubu a
dodrZujeme pravidla souZiti — vnitini f4d. Chodime spolu na vylety, exkurze, vystavy, pfednadky,...
Jednou mési¢né navitévujme divadelni pfedstaveni v Narodnim divadle Moravskoslezském.
Svépomocny potencidl posilujeme terapii. Pravidelng 1x tydn& absolvujeme terapii v Domé& uméni;
pofadame 2x mésitn& psychoterapeutické skupiny pod vedenim Be. Evy Svidmochové a Magr.
Karly Matikové. Arteterapie a psychoterapie nam pomaha feSit aktudlni problémy i vyrovnavat se
s traumatizujicimi zéZitky, vede nis k sebepoznavani a lep3i socidlni adaptaci. Cilem naSich
volnotasovych aktivit je udrZeni profesniho ristu.

Organizaci spoleénych aktivit a &istetné o jejich naplit zajidtuje socidlni pracovnice, ktera
Poskytuje zékladni socidlni poradenstvi a spolupracuje nejen sradou Mlynku, ale i ostatnimi
institucemi. Klub Mlynek je otevieny v pracovnich dnech od 9 do 15:30 hodin, podrobnosti o

OSTRAVA

MORAVSKA OSTRAVA

A PRivoZz



Statutarni mésto Ostrava ZAS 2015-03
méstsky obvod Moravska Ostrava a Pfivoz
zastupitelstvo méstského obvodu

konani jednotlivych akci jsou uvedeny v pfiloZeném <&isle informadniho mési¢niku WZivot
spolecnosti. Kazdé pond&li na spolecenstvi (komunit&) si piedavame, co jsme prozili, jak jsme
pracovali, co se ndm povedlo (nepovedlo) a co nas &ek4 v dal$im obdobi. Aktivni &lenové si
rozd€luji sluzby pro sprévce dne a spolené sradou a socidlni pracovnici dbaji o pofidek a
dodrZovéani pravidel vnitiniho fadu. Pravidelné se konaji porady pracovniho tymu: &lend rady a
socidln{ pracovnice.

Své vzdilavani si rozSitujeme wéasti na seminafich, Skoleni, ¢etbou odborné literatury, na
internetu,... Zudastiiujeme se spoletnych akei sjinymi nestdtnimi neziskovymi organizacemi
z oboru pé€e o dulevni zdravi a spolupracujeme s nimi. Ugastnime se vzdélavacich kurzi, skoleni a
semindfl, které ndm poméhaji lépe fesit problematiku dusevng nemocnych.

Cinnost Mlynku je vyvijena i v rdmei ,,Komunitniho planu rozvoje socidlnich sluzeb a souvisejicich
aktivit mésta Ostravy I. — [V.“. Poméhdme vytvafet Sirokou, propojenou sit’ socidlnich sluzeb a tim
omezit a vyloutit dlouhodobé hospitalizace dusevné nemocnych. Jsme zvéni na informaéni schiizky
do nemocnice Opava, odd&leni psychiatrie, kde seznamujeme pacienty s na¥i &innosti a nabizime
jim podporu po propudténi z létebny. Pfichazeji k ndm klienti z Krizového Centra a ostatnich
organizaci podobného charakteru, nejvétsi &4st klientd k nam pfichdzi z ambulanci psychiatri a
klinickych psychologg.

PRAVIDELNE AKTIVITY V ROCE 2014

S Pocet Podet
Cislo Nizev aktivity aktivit Klienti
1. Sipky 15 47
2, Sachy 12 63
3. Cviteni na gymnastickych mi¢ich 72 303
4. Vareni 22 220
8. Arteterapie 22 149
6. Plavini 17 53
7. Pévecka terapie 11 2
8. Divadelni terapie 5 31
9. Volejbal 44 295
10. Bowling 23 140
11. KuZelky 23 104
12. Cvideni s overbally 13 53
13. Psychoterapeutickd skupinka 18 212
14. Spoleéenstvi 47 673
15. Kreativni dilna 75 239
16. Anglitina 41 229
Celkem 460 2883
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AKCE, EXKURZE A VYLETY PORADANE V ROCE 2014

i Podet

Cislo | Datum Nazev aktivity ot
1 21.01.2014 | MS Divadlo (Poprask na lagung) 5
; o8 24.01.2014 | Taneéni terapie 7
3. 07.02.2014 | MS Divadlo (Edith a Marlene) 7
4. 18. 02. 2014 | Informaéni schiizka v Opavé 7
. 21.02.2014 | Maskarni ples 18
6. 07.03.2014 | Taneéni terapie 9
7. 19. 03. 2014 | Oslava Ivety a Reného 12
8. 21.03.2014 | VySlap na Emu 9
9. 28. 03. 2014 | Taneéni terapie 8
10. 04. 04. 2014 | Vylet Orlova 4
11. 11. 04. 2014 | MS Divadlo (Evita) 13
12. 18. 04. 2014 | Velikono¢ni veseli 19
13. 28. 04. 2014 | Vyroéni ¢lensk4 schiize 17
14. 02. 05.2014 | Oslava Tom4Se H. 17
15. 20. 05.2014 | MS Divadlo (Krdsnd Helena) 6
16. 30. 05. 2014 | Markvartovice - Werichovci 9
1L 06. 06. 2014 | Vylet Kuntlice pod Ondiejnikem 12
18. 13. 06. 2014 | Slezskoostravsky hrad 4
19. 17.06.2104 | Informaéni schiizka Opava 4
20. 20. 06. 2014 | Handicap sport festival - Radvanice 15
21. 26. 06,2014 | Akce SMO — Lidé lidem 8
p oo 03. 07. 2014 | VernisaZ obrazi Dil Michal 14
23. 04.07.2014 | Vylet na OndFejnik 10
24, 16. 07.2014 | Festival v ulicich 3
25. 21.17.2014 | Rekondiéni pobyt — Kunéice pod OndFejnikem 17
26. 15. 08. 2014 | Vylet Novy Ji¢in - jarmark 9
27, 22.08. 2014 | Vystava Galerie NIBIRU 9
28. 29. 08. 2014 | Vylet F-M kopec Standl 8
29. 12. 09. 2014 | Oslava Martin + Tom43 24
30. 07.10. 2014 | MS Divadlo (Fantom Londyna) 9
a3k, 10. 10. 2014 | Komenského sady 12
32, 24.10. 2014 | Oslava narozenin Jifky a Lucky 26
33.  |30.10.2014 | Divadlo Petra Bezruée (Cekani na Godota) 12
34. 07.11.2014 | Hudebni okénko — Jarek Nohavica 10
35 21.11.2014 | Country ples 19
36. 20.11.2014 | MS Divadlo (Bratrinek z Batdvie) 3
37 27.11.2014 | Advent plny andé&li 16
38. 05. 12, 2014 | Mikula3sky ples 20
39. 10. 12. 2014 | Vystoupeni Dim uméni Ostrava 8
40. 19.12.2014 | Vanoéni besidka 36

Celkem 475
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3. POPIS PERSONALNIHO ZAJISTEN{ SOCIALNICH AKTIVIT

Pracovni tym tvofi 1 socidlni pracovnice zaméstnana na Gvazek 1,0; 5 dobrovolnych pracovnikii
¢lent rady; psychiatritka na dohodu o provedeni prace. Externim pracovnikem je arteterapeutka

Mgr. Marcela Pelikanova, psychoterapeutka Be. Eva Svidrnochov4 a psychoterapeutka Mgr. Karla
Matikova.

4. METODY PRACE VE SVEPOMOCNE ORGANIZACI:

Sdilenim kaZdodennim zkuZenosti objevujeme osvéd&ené prostfedky k jejich zvladani, Diskuse o
svych selhdnich s lidmi, ktef proZivaji podobné problémy, se zbavujeme zatéZe. Svépomocné
organizace nam poskytuje prostiedi, ve kterém se necitime ménécenni, miZeme byt sami sebou,
prostredi, ve kterém nés druzi chdpou a akceptuji. Jsme jak pifjemci, tak poskytovatelé pomoci. A
tim, kdyZ je ¢lovék druhému uZitetny, kdy? ma pro druhého urtitou hodnotu, je posileny jeho
vlastni pocit usp&inosti a hodnoty. U nés plati: dilnost, rovnost, soudrZnost, sounéleZitost.
Vytvitime si pftelé a socidlni vztahy, které nim (bojujicim se stigmatizaci a adapta&nimi
problémy) mnohdy spole&nost nenabizi.

Metody prace socidlni pracovnice ve svépomocné skupin zahrmuje metodou Rogersovského
pfistupu ke klientovi a vyuZivé psychologickych a pravnich znalosti z vyuky. Sociélni pracovnice
umoZiiuje &lenlim pracovat na jejich problémech, pfi feSeni se postupuje vramci sestaveni
Individuélniho planu, ktery podporuje skupinu a slouZi k aktivnimu fedeni problému a ujasnéni si
krokii k cili. Dale pak motivuje klienty, podili se na tvorbs projektu a jeho realizaci, vyhotovuje
statistiku organizace, zabezpetuje administrativu spoletnosti, zajistuje aktivity. Zabezpeduje
spoluprdci s ostatnimi organizacemi podobného charakteru. ..

5. ZPUSOB HODNOCENI{ USPESNOSTI PROJEKTU V ROCE 2014

Mefitelnym ukazatelem usp&3nosti nabizenych aktivit Je zejména podet klientt, ktefi se rozhodli
dané sluzby vyuzivat a mira jejich aktivizace.

V obdobi od ledna do prosince roku 2014 probéhlo na klubu Mlynek celkem 3 754 navitdv klienti,
primérny polet ndvitév za den byl vydislen na 15,7 klientd denn¥. Podet akei, vyletd a
sportovnich aktivit byl vy&islen na 500, kterych se pravidelné ¢i nepravidelné ziéastnilo 3 358
klientd. V roce 2014 m&l Klub Mlynek celkem 58 ¢lend, z toho 8 z méstského obvodu Moravské
Ostrava a Pfivoz. Cislo za aktivitou oznatuje pofet zapsanych zii¢astnénych klientd, tento podet
viak neni potem osob za den. Ve srovndni s predeslymi roky se navitévnost Klubu Mlynek

neustale zvySuje a stava se tak pro nové a stavajici uZivatele atraktivngjsim, pfijemné&j3im a klidnym
prostiedim.
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Mesic Préimér osob/den » °§;i‘v‘;f:l§§"
Leden 17,0 341
Unor 16,5 330
Brezen 14,4 303
Duben 13,3 282
Kvéten 132 267
Cerven 13,9 297
Cervenec 14,9 266
Srpen 15,5 325
ZaFi 14,9 328
Rijen 18,1 399
Listopad 18,6 353
Prosinec 17,5 263

Celkem 15,7 3754

6. PREDPOKLADANA CINNOST V ROCE 2016

Radi bychom v pti§tim roce zajistili pravidelné odborné predndSky a zvydili podet aktivit pro nase
uZivatele a zabezpetili maximalni podporu svépomocné skupiny aktivni spoluti¢asti &lenit a klientt
na d&ni v na3i organizaci.

PrileZitosti k dalsi zlep¥eni préce je rovn&Z podil na obdobnych &innostech jak v kraji, tak i
v samotném mésté Ostravé, jako jednom z nejvétdich mést v republice, kde je rovnéz pomérns
vysoky polet dufevné nemocnych osob, které by pro zlepSeni svého zdravotniho a soci4lniho
statusu potfebovali navitévovat zaFizeni komunitniho typu, ale vzhledem k povaze svého
onemocnéni tak dosud neuéinily. Proto rovnsz hodléme zvysit névitévy ordinaci ambulantnich
psychiatrd a klinickych psychologii a i nékterych vieobecnych lékatt zejména na poliklinikéch,
Vv centru mésta tak, abychom oslovili dal¥{ potencidlni klienty, ktefi jsou ochotni s na pomoci
udglat néco pro zlepseni svého vztahu a svych Zivotnich perspektiv.

Snazime se finanéni oblast zajistit vicezdrojové a ka?dym rokem se potykdame s problémy ziskani
dotaci, protoZe jsou podminény registraci socidlnich sluzeb, které jako svépomocnd organizace
neposkytujeme, nicméné fungujeme na stejnych principech. Je velmi obtiZné kazdym rokem ziskat
finanéni prostfedky a vnimédme to Jjako problém, ktery miZe do budoucna ohrozit &innosti
svépomocnych organizaci, protoZe se v mnohem v&tsi mire financuji sociélni sluzby. S ohledem na
vysledky podanych 2adosti v lofiském roce se ukazuje, Ze financovani takovych aktivit na
celorepublikové rovni neni prioritou, proto vniméme potfebu zaméfit se na region
Moravskoslezského kraje a zde hledat darce, coZ pFindsi mnoho &asu a Gsili.

Popis a zpiisob prezentace Méstského obvodu Moravsks Ostrava a Privoz
Publicita projektu a aktivit bude zajidténa pravidelnym zvefejnénim pod&kovani na 4. strans

asopisu ,,Zivot spolenosti“. Sponzorujicim a dotujicim organizacim je vénovana vyvasni tabule,
obsahujici jejich oznageni a podékovdni Zadatele za poskytnutou podporu, kterd Jje vystavena na
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Pfiloha €. 2

Rozpocet k Zadosti
o poskytnuti u¢elové dotace z rozpoé&tu statutirniho mésta Ostrava, méstského

obvodu Moravska Ostrava a Pfivoz v oblasti (uvést oblast) pro rok (uvést rok) » /4
SoexTmm”™ g
Podrobny rozpis rozpoé&tu (povinny pro viechny adatele o itelovou dotaci)

Polozky rozpoé&tu Naklady celkem PoZadované éastka Schvalena &astka
(bude dopinéna po
schvileni)

Spottebované nakupy celkem 143000 15000

-DDHM kancl.potfeby,droge- 73000

rie,ostatni material

- EL energie,vodné, 70000

plyn

Sluzby celkem 309299 15000

- Spoje 39000

- Ndjemné 97200

- Ostatni sluzby 173099

Osobni ndklady 365440 0

- Mzdy 216000

- DPP 75000

- Soc. a zdrav. pojidténi 73440

- povinné pojisténi 1000

Néklady celkem 817739 30000
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