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i Smlouva

Vefejnopravni smlouva )
o poskytnuti neinvestiéni dotace ¢. 10187/2016/0SR

uzaviend podle §159 a nasl. zdkona €. 500/2004 Sb., spravni f4d, ve znéni pozd&jsich predpis

Smluvni strany

Statutdrni mésto Ostrava, méstsky obvod Moravska Ostrava a P¥ivoz
Namésti Dr. E. BeneSe 555/6, 729 29 Ostrava

zastoupené€: Ing. Vitem Machdkem, mistostarostou méstského obvodu

IC: 00845451

DIC: CZ00845451 (platce DPH)
Penézni Gstav: Komeréni banka, a.s.
Cislo Gétu: 923761/0100

dale jen méstsky obvod

Spole¢nost senior, z.s.
Na Jizdarné€ 2895/18, 702 00 Ostrava — Moravska Ostrava
zastoupeny: Ing. Ludmilou Holubovou, pfedsedou

IC: 26595982
Penézni Gstav: Ceskoslovenska obchodni banka, a.s.
Cislo uétu: 179618360/0300

dale jen pFijemce
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Statutarni mésto Ostrava
mestsky obvod Moravska Ostrava a Pfivoz
zastupitelstvo méstského obvodu

Obsah smlouvy

-

o [
Pfedmét smlouvy

1. Predmétem této smlouvy je poskytnuti Gdelové dotace — finanénich prostfedki na Z&dost
piijemece ve vysi 20 000,- K& (slovy: dvacet tisic korun &eskych), méstskym obvodem
Moravska Ostrava a Pfivoz z jeho rozpodtu pifjemci a zavazek ptijemce vyuZit tuto dotaci
vsouladu stouto smlouvou, k uelu ,,Aktivni stirnuti aneb StA¥i neni nemoc* a za
podminek déle uvedenych.

2. Poskytnuti dotace je v souladu se zakonem ¢&. 128/2000 Sb., o obcich (obecni zfizeni), ve zn&ni
pozd&jSich piedpist, a zdkonem & 250/2000 Sb., o rozpoétovych pravidlech uzemnich
rozpocti, ve znéni pozdéjsich predpisi.

3. Dotace je ve smyslu zdkona ¢. 320/2001 Sb., o finanéni kontrole ve vefejné spravé a o zméné
nékterych zdkond, ve zn&ni pozd&jsich predpist, (dile jen ,.zdkon o finanéni kontrole®),
vefejnou finanéni podporou a vztahuji se na ni viechna ustanoveni tohoto zakona.

4. Tato smlouva je uzaviena v souladu se Zasadami pro poskytovani i¢elovych dotaci z rozpo&tu
statutarntho mésta Ostravy, méstského obvodu Moravsk4 Ostrava a Piivoz ZAS 2015-03 ze

dne 8. 9. 2015 (dale jen ,,Zasady*), které jsou vyvéSeny na webovych strankdch MOb MOaP a
jsou pro obé strany zavazné.

cl. Il
Povinnosti pfijemce

Piijemce se zavazuje:

a) pouZit Gielovou dotaci poskytnutou méstskym obvodem vylugné na zabezpeceni projektu s
nazvem ,Aktivni stirnuti aneb Sti¥i neni nemoc* s Gdelem pouZiti na ndjem a sluzby
spojené s ndjmy (dale jen ,projekt“), a to vsouladu s projektem a jeho rozpoétem
v rozsahu schvaleném Zastupitelstvem méstského obvodu Moravska Ostrava a P¥voz (dale
jen ,,ZMOb MOaP“), které jsou nedilnou soudasti této smlouvy, pouze v prib&hu

kalendéiniho roku, ve kterém byla poskytnuta, a to v&etn& finanéniho plnéni od 1. 1. 2016
do 31. 12. 2016,

b) uvést ve svych propaganich materidlech nebo webovych strankach méstsky obvod
Moravska Ostrava a Pfivoz jako partnera, popf. pouzit znatku MOb MOQOaP podle platného
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méstsky obvod Moravska Ostrava a Pfivoz
zastupitelstvo méstského obvodu

design manualu jednotného vizuélniho stylu MOaP, popt. zajistit udast zastupcti méstského
obvodu béhem realizace projektu nebo méstsky obvod jinak prezentovat,

c) vyadtovat méstskému obvodu poskytnutou Géelovou dotaci po finanénim ukonéeni
realizace projektu k 31. 12. 2016 s terminem piedani vyGétovani do 1 mésice od ukondeni
projektu, nejpozdé&ji viak 31. 1. 2017 (vyuétovani doloZit komentafem o prub&hu akce a
Cestnym prohlédenim na formuléfi - pfiloha €. 4 a 5 Z4sad),

d) soutasti vyuctovani je pfedloZeni originald twdetnich dokladi, tykajicich se G&tované
¢innosti ke kontrole ucelovosti éerpani poskytnuté dotace (seznam predkladanych dokladd
uvést v rekapitulaci na formulafi — pfiloha &. 3 Zasad) a doloZeni zpiisobu prezentace MOb
MOaP (vydané propagaéni materialy, fotodokumentace apod.),

e) v piipadé, Ze poskytnuta icelova dotace nebude pouZita ke sjednanému Geelu, & nebude
k tomuto Gcelu pouzita v plné vysi, odvést méstskému obvodu celou, ptipadné pomérnou
Cast, pouZitou k jinému neZ sjednanému uéelu, nebo nepouZitou &ast poskytnuté udelové
dotace, a to do 15 dni po provedeni vyidtovéani na Géet MOb MOaP & 923761/0100, VS
106010187 vedeny u Komeréni banky, a.s., v ptipadé vraceni u¢elové dotace v nasledujicim
rozpoCtovém roce na ucet 19-923761/0100,

f) v ptipadg, Ze poskytnuta ucelova dotace nebude pouZita ke sjednanému téelu uvedenému v
¢l. I. bodé a) této smlouvy, kromé& odvodu Géelové dotace zaplatit pendle z odvedené ¢astky
v souladu s § 22 zdkona €. 250/2000 Sb., o rozpo&tovych pravidlech tizemnich rozpodti, ve
znéni pozd€jsich predpisii. Pendle se nezapocitava na nahradu skody,

g) v piipadg, Ze nesplni sviij zavazek dle ¢l. 1. bodu a), b), ¢) a d) ani v dodate¢ném terminu
stanoveném méstskym obvodem v pisemné vyzve, mé se za to, Ze poskytnutou t&elovou
dotaci nepouzil k sjednanému ugelu, vratit ji méstskému obvodu vplné vysi na ucet
uvedeny v ¢l. II. bod€ e) ve lhité stanovené v pisemné vyzvé a zaplatit penale dle ¢l. II.
bodu f),

h) veSkeré prostiedky souvisejici s G¢elovou dotaci vést v udetni evidenci odd&lens:

- vptipadé uctovani v soustavé podvojného Uletnictvi vést prostredky souvisejici
s ucelovou dotaci analyticky oddéleng, (pfip. na samostatné hospodaiské stredisko
nebo samostatnou zakézku). Z nich musi byt zfejmé, Ze Jde o penéZni prostiedky
hrazené z dotace poskytnuté touto smlouvou. Tato evidence musi byt podloZena
Gletnimi z4znamy. Cestné prohlaSeni pfijemce o vynaloZeni finanénich prostiedki v
ramci uznatelnych nékladd neni povazovano za u&etni zaznam,

- Vv pfipad€ vedeni pouze dafiové evidence ¢lenit pifjmy a vydaje podle zdroju,
i) jednotlivé originaly vech Gi¢etnich zaznami a jiné originalni pisemnosti, tykajici se acelové
dotace, oznalit nazvem projektu a poskytovatelem ugelové dotace, ¢i jinak jasné

identifikovat,

J) jiné naklady na realizaci Gi¢elu neZ uvedené v pism. a) tohoto ¢lanku, Zasad nesmi byt z
dotace hrazeny. PenéZni prostiedky z dotace nelze pouzit k thradé nakladi vzniklych v
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souvislosti s tvorbou rezerv, ¢asového rozliSeni a opravnych polozek. Dotaci nelze pouZit
na néklady, které¢ md pfijemce dotace zakalkulovany v cen& sluzby, kterou poskytuje cizimu
subjektu a na zalohové platby, které nebudou do terminu pouZiti dotace vyuctovany,

k) je-li pfijemce dotace platcem dan& z pfidané hodnoty (dale jen "DPH") a ma nérok na
odpocet DPH na vstupu, neni DPH na vstupu zpiisobilym vydajem, a to ani v ptipadg, kdy
pfijemce narok na odpocet DPH na vstupu neuplatnil,

je-li pfijemce povinen kratit odpocet DPH na vstupu, je zplisobilym vydajem pouze &ast
DPH na vstupu, ktera byla koeficientem zkracena. Obdobn& se postupuje v piipadé, Ze
piijemce neuplatni DPH z diivodu pouZiti pomé&ru mezi plnénim, které se vztahuje k
ekonomické ¢innosti pi{jemce a ostatni Einnosti piijemce dotace, ktera neni ekonomickou
innosti a tudiz neni pfedmétem DPH. Obdobn& se postupuje v piipadé, Ze zékon &.
235/2004 Sb., o dani z pfidané hodnoty, ve zn&ni pozd&jsich predpisi, neumoZiuje u
pfijatych zdanitelnych plnéni odpoget DPH,

1) umoznit vykon vefejnospravni kontroly méstskému obvodu v rozsahu daném zakonem &.
320/2001 Sb., o finan¢ni kontrole ve vefejné spravé a o zméné nékterych zakont (zakon o
finanéni kontrole), ve znéni pozd&jsich pfedpisl, zejména umozZnit vstup povéfenych
zaméstnanc statutarniho mésta Ostravy zafazenych do Ufadu méstského obvodu Moravska
Ostrava a Pfivoz do prostor pfijemce, a to kdykoliv v dob& od data zahdjeni &erpani ticelové

dotace, pfedloZit jim ke kontrole veskerou dokumentaci a udetni doklady vztahujici se
k akci apod.,

m) umoZnit povéfenym ¢&lenim komise odpovédnym zaméstnancim Odboru strategického
rozvoje, Skolstvi a volno¢asovych aktivit Ufadu méstského obvodu Moravska Ostrava a
Ptivoz volny vstup na dotovany projekt za U¢elem zhodnoceni akce nebo &innosti. Za
poruseni této povinnosti je pffjemce povinen uhradit smluvni pokutu ve vysi 5 % z
poskytnuté ucelové dotace, za kazdy jednotlivy pfipad poruseni této povinnosti,

n) zuastnit se vefejné prezentace aktivit podporovanych méstskym obvodem, pokud k tomu
bude pisemn& vyzvan. V pfipadé, Ze se na vyzvani vefejné prezentace nezulastni, je
povinen v plné vysi t¢elovou dotaci vratit na i¢et MOb MOaP, a to do 15 dnii od doruéeni
pisemné vyzvy,

0) nejpozd€ji 30 dnh pied realizaci projektu (akce) pisemné oznamit Odboru strategického
rozvoje, Skolstvi a volnotasovych aktivit Uradu méstského obvodu Moravska Ostrava a
Pfivoz jeji konéni, pokud neni pfesné datum realizace projektu (akce) soudasti ptihlasky
nebo pokud dojde ke zméné data uvedeného v projektu. Za porudeni této povinnosti je
pifjemce povinen uhradit smluvni pokutu ve vysi 5% poskytnuté ucelové dotace, za kazdy
jednotlivy pfipad poruSeni této povinnosti,

p) do 15 dnii oznamit poskytovateli zah4jeni insolvenéniho Fizeni, vstup pravnické osoby do
likvidace, zménu statutarniho organu nebo jeho ¢lena, zménu nazvu, bankovniho spojeni,

sidla ¢i adresy. Piijemce, ktery je obchodni korporaci dle zakona &. 90/2012 Sb., je povinen
zaslat poskytovateli informaci o pfemé&né spoleénosti, jejiz soudasti Jje projekt pfemény, a to
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alesponi 1 mésic pfede dnem, kdy ma byt pfeména schvilena zpisobem stanovenym
zékonem. U ostatnich pravnickych osob je pfijemce povinen oznamit poskytovateli
preménu pravnické osoby do 15 dnti od rozhodnuti pfislusného organu.

él. 11l
DalSi povinnosti prijemce

1. Pifjemce dotace se zavazuje, Ze neprevede sva prava a povinnosti z této smlouvy ani tuto
smlouvu na jinou osobu.

2. Pfijemce je povinen po dobu 10 let od skonéeni &erpani dotace archivovat originaly dokladd,
prokazujici ¢erpani dotace.

3. Pfijemce dotace je povinen hradit néklady uplatfiované z dotace pouze z Gétu, na ktery mu byla
dotace poskytnuta, a je uveden v zéhlavi této smlouvy.

4. Prijemce prohlauje, Ze ke stejnému utelu mu nebyly poskytnuty prostiedky z jinych zdroju.

5. Pokud by piijemci byly poskytnuty prostfedky z jinych zdrojii nez od poskytovatele uréené ke
stejnému ucelu, je povinen oznémit tuto skute¢nost poskytovateli pisemné nejpozdéji do 8 dnti
ode dne, kdy se o jejich poskytnuti dozvédél. Do 15 dnti od zaslani tohoto ozndmeni je povinen
vratit na ucet poskytovatele tu ast dotace, kterou by byly hrazeny identické naklady jako jesté z
jiného zdroje.

6. Piijemce je povinen smluvné zajistit, aby osoby povinné spolupiisobit pii vykonu finanéni
kontroly, tj. osoby podilejici se na dodévkach zboZi nebo sluZeb hrazenych z vefejné finandni
podpory, umoznily poskytovateli provéfit jejich ucetnictvi a uletni zéznamy v rozsahu
nezbytném ke splnéni i¢elu kontroly.

cl. IV.
Prava a povinnosti méstského obvodu
1. Méstsky obvod se zavazuje:
Castku uvedenou v ¢l I této smlouvy pfevést na ulet piijemce &islo uétu 179618360/0300

vedeny u Ceskoslovenské obchodni banky, a.s., a to do 30 dnti od podpisu této smlouvy ob&ma
smluvnimi stranami.

2. Meéstsky obvod je opravnén:

a) provadét vefejnospravni kontrolu v souladu se zakonem & 320/2001 Sb., o finan¢ni
kontrole, ve vefejné spravé a o zméné nékterych zakoni (zakon o finanéni kontrole), ve
znéni pozdéjsich predpist,

b) vstupovat do prostor piijemce nebo osob/y podilejici/ch se na dodavkach zbozi nebo sluzeb
hrazenych z vefejné finanéni podpory, vyZzadovat pfedloZeni dokumentace, uéetni a jiné
doklady vztahujicich se k projektu, poZadovat vysvétleni, u€astnit se dotované akce, apod.,

kontrolovat pouziti znatky MOb MOaP nebo Jiné prezentace MOb MOaP na propaganich a
ostatnich materialech,
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¢) zvefejnit jméno, obchodni firmu nebo nézev prijemce uvedena v zéhlavi této smlouvy, vysi
poskytnuté icelové dotace a tigel, pro ktery byla poskytnuta.

¢l. IV.
Dolozka platnosti

DoloZzka platnosti pravniho tikonu podle § 41 zakona &. 128/2000 Sb., o obcich (obecni ztizeni), ve
znéni pozdgjSich predpisi: o uzavieni této smlouvy rozhodlo ZMOb MOaP usnesenim &islo
0024/ZMOb1418/9/16 ze dne 18. 2. 2016.

¢l. V.
Zavéreéna ustanoveni

1. Pfipadné zmény a doplitky této smlouvy mohou byt provadény pouze pisemnymi, vzestupné
¢islovanymi dodatky k této smlouvé.

2. Tato smlouva se fidi pfislu§nymi ustanovenimi zékona &. 500/2004 Sb., spravni fad, ve znéni
pozd€jsich predpist, zdkonem &. 250/2000 Sb., o rozpodtovych pravidlech tzemnich rozpo¢ta,
ve znéni pozd€jSich pfedpisii a zakonem ¢&. 320/2001 Sb., o finanéni kontrole ve vefejné spravé
a o zméné nekterych zdkond (zékon o finandni kontrole), ve znéni pozdgjsich ptredpisti a
dal$imi obecné zavaznymi ptedpisy.

3. Tato smlouva obsahuje tplné ujednani o predmétu smlouvy, zakonnych a dalich naleZitostech,
které strany mély a chtély ve smlouvé ujednat, a které povazuji za dilezité pro zavaznost této
smlouvy. Zadny projev stran u¢inény p#i jednani o této smlouvé ani projev uéinény po uzavieni
této smlouvy nesmi byt vyklddan v rozporu s vyslovnymi ujednénimi této smlouvy a nezaklada
Zadny zavazek zadné ze stran.

4. Smluvni strany prohladuji, Ze si smlouvu pfed jejim podpisem precetly a Ze byla uzaviena
svobodné, urité, vazn& a srozumitelng, nikoliv v tisni a za napadné€ nevyhodnych podminek,
coZ stvrzuji svymi podpisy.

5. Tato smlouva se vyhotovuje ve tfech vyhotovenich, z nich# kazdé ma platnost originalu.
6. Dvé& vyhotoveni si ponechd m&stsky obvod a jedno vyhotoveni obdri prijemce.

7. Vyhotovené smlouvy budou soustfedény a evidovany v ureném ttvaru smluvnich stran a
archivovéany podle pfisludnych predpisti, nejméné po dobu 10 let od zaniku jeji platnosti.

8. Tato smlouva je platna a i€inna dnem jejiho podpisu ob&éma smluvnimi stranami.

Ptilohy:

1. Projekt
2. Rozpocdet
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Za méstsky obvod

Datum: 29 -0/- 2n4p
LU

Misto: 2/ /Furee

STATUTARNT MESTO OSTRAVA
Méstsky obvod

oravskd Ostravg o PFivoz
Ufad mésiského obvody

7

VA |
Ing. Vit Machacek

mistostarosta méstského obvodu

Za pfijemce

v n e
Datum: 5.8 2076

SPOLECNOST SENIO

zapsany spolek

Misto: e 441??/

(.

Ing. Ludmila Holubova
predseda

717

R

Na Jizdarné 18, 702 00 DST'RA\.’Q 1
mohil: 724 276 672; 1C: 26595982
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Pfiloha ¢. 1a) Zasad

Projekt k zadosti

oW

0 poskytnuti (elové dotace z rozpoétu statutarniho mésta Ostrava, méstského
obvodu Moravska Ostrava a PFivoz v oblasti Volného &asu pro rok 2016

Podrobny popis projektu véetné odivodnéni 24dosti (cil a zmér projektu, vyznam pro MOb MOaP, popis a
zpisob prezentace MOb MOaP ze strany Zadatele o t&elovou dotaci)

3nvsﬂ

o]

L =
Spole€nost gpolegnost senior, z.s. Na Jizdarns 18, 702 00 Ostrava 1
E-mail: info@seniortip.cz www.seniortip.cz

Nézev dota¢niho programu: 1. kolo Programu pro poskytovani ucelovych dotaci — oblast Il. Volno&asové
aktivity.

Aktivni starnuti aneb Stafi neni nemoc

Misto realizace: Na Jizdarné 18, Mor. Ostrava - Denni centrum seniord
DUm kultury mésta Ostravy - Internetové centrum

Zodpovédna osoba: Ing. Ludmila Holubova, predseda rady Spole¢nosti senior
1. Obecné informace o organizaci

Spole¢nost senior zahajila svou &innost v roce 1999 kdy byla soutasti NF Apeiron. Po zaniknuti nada&niho
fondu v roce 2002 zalozili ¢lenové sekce senior obanské sdruzeni s nazvem Spole¢nost senior. Dnes je
registrovana jako zapsany spolek, ICO 265 95 982.

Cinnost zajistujeme v téchto komplexnich programech:

I. Denni klub seniori - volno&asové, osvétove, zajmové, kulturni, sportovni aktivity +
poradenstvi, pfednasky a kurzy,

Il. Vzdélavani, PC uéebna + Internet + www.seniortip.cz

lll. Zpravodaj SeniorTip - Ti&téné periodikum - prezentaéni aktivita

V roce 2015 byl klub vyhodnocen v ramci ankety Senior roku
jako nejlepsi klub ve mésté.
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Clenska zakladna:

Spolek je otevfené sdruZeni, jehoZ tlenem se mize stat kazdy senior. Klub plsobi na tizemi méstského
obvodu Moravska Ostrava a Pfivoz. V roce 2015 ma 145 &lenti. Mimo stalych Clend, neregistrovani seniofi
navstévuji pfednasky, besedy a maji vstup do poCitatového centra, kde se také pofadaji vefejné akce i pro
necleny - seniory. Akci se zlu&astfiuji i &lenové organizaci, sdruzenych v Koordinaénim centru seniorl
Ostrava. V ramci tohoto centra piisobi Spole¢nost senior jako servisni organizace pro jeho aktivity. Na
webovych strankach www.seniortip.cz je zalozen Virtualni seniorsky Klub. Clenstvi v tomto klubu je oteviené
a dané chvili ¢ita virtualni klub 1258 &lend. &lenové IC se zUcasthuji i dalSich virtudlnich akci u
spolupracujicich univerzit. Od vzniku centra v roce 2004 do dnesniho dne absolvovalo pocitatové kurzy
1011 seniort.

Internetové centrum zajidtuje kromé vzdélavacich kurzi Internetovy klub. V roce 2015 bylo evidovano 982
navsteév Clenl klubu i hosti, ktefi vyuzili instalovanou poditaCovou sit’

2. Cil projektu

Spolek realizuje dlouhodoby projekt “Aktivni starnuti aneb Stafi neni nemoc”, ktery je adresovan
seniorim bez ohledu na vzdélani, pvodni profesi a dosavadni zapojeni do spoluprace. Projekt ve viech
jeho aktivitach prezentujeme mimo jiné ve Zpravodaji SeniorTip i na webovych strankach seniorg

Cinnost sméfujeme do aktiviza&nich programu. Jsou to napfiklad:

Klubova setkavani, aktivity v zajmovych krouzcich, dobrovolnictvi — socialni kontakt
Turistické vychazky, zajezdy, rekreaéni pobyty

Spole¢né navstévy divadel, koncertd a jinych kulturnich programi

Kurzy prace s pocitagi, tréninky paméti, jazykové kurzy

Zajimavé pfednasky, besedy

Poradenstvi v pogitatovych technologiich

Socialni poradenstvi

Zajisténi sterilovanych jidel

Rozpis konkrétnich akci viz PFiloha &. 1.
Prezencni listiny z akci véetné fotodokumentace — zalozeno v administraci klubu.

3. Zpusob realizace

1. Denni klub senior

Provoz denniho klubu je celotydenni v dopolednich i odpolednich hodinach. Prednasky a besedy jsou
pristupny Siroké vefejnosti a avizovany jsou v tisku a médiich V prostorach klubu seniofi zahan&ji samotu,
ziskavaji pratele. Navazana pratelstvi jsou dilezits a trvaji i v dobé nemoci, kdy se pak nasledné navstévuji i
v.domacnosti a mirni samotu. Vyuzivaji sociélni poradenstvi a poradenstvi v pouzivani PC a vyuzivani
modernich komunika¢nich technologii. Clenstvi v kiubu je zpoplatnéno ro&nim poplatkem 100 K&/osobu

Tydenni aktivity:

Pondéli: 9:00 - 10:30 Konverzace v anglickém jazyce (pokrogili — konverzace)
10:30 - 12:30 Konverzace v némeckém jazyce
12:30 - 13:45 Konverzace v ruském jazyce
14:00 - 16:00 Klubové povidani

Utery: 9:00-11:00 Krouzek rukodélnych praci
14:00 -17:00 Karetni hry (Brid2), spole¢enské hry

Streda: 9:00 -11:00 Koordinaéni rada / kazda posledni stfeda v mésici/
12:15 - 12:30 Konverzace v anglickém jazyce/zaéateénici
13:30 -14:30 Konverzace v anglickém jazyce/mirné& pokrogili
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Ctvrtek: 13:00 - 15:00 Damsky klub
15:00 - 17:00 Pfednasky dle aktuéiniho programu
16:00 - 18:00 Filatelisté / kazdy prvni a tieti &tvrtek v mésici/

Patek a Turistické vychazky, exkurze, navitéva muzel.
Sobota: Trasy na samostatné pozvance.

Navrhované aktivity denniho klubu v roce 2016

Prednasky, besedy - zamé&fené na oblast kultury, historie, zdravotni problematiky, ale i dal&i témata dle
zajmu zacastnénych.

Klubové povidéni 1 x tydn&. (moznost &etby &asopisi, volného posezeni).

Do klubovny pfichazeji seniofi, ktefi nemaiji 2adné konkrétni prani, jen potfebu si s nékym popovidat,
pfipadné jen posedét ve spole¢nosti nékoho.

KrouZek rukodéinych praci 1 x tydné

Ukazky svych ru€nich praci a drobnych upominkovych pfedméti jsou prezentovany b&hem roku pfi riiznych
prilezitostech napf. na viastnich vystavach nebo vystavach v knihovnach, akcich Komunitniho planovani
(Lidé - lidem, vano&ni trhy, Gerontologické dny) apod.

Damsky kiub 1 x tydné

Spolecenské hry 1 x tydné.
Aktivni z&dbava — hrani bridze a dal$ich stolnich her— prohlubuje pamét’.

Filatelisticky krouZek 3 x mésiéné.

Vzdélavaci aktivity:

Konverzace v némeckém jazyce 1x tydné
Konverzace v anglickém jazyce 3x tydné
Konverzace v ruském jazyce 1x tydné

Turistika + vychéazky
Poradaji se vychazky v Ostravé a okoli véetn& seznameni se s kulturnimi zajimavostmi.
(viz pfiloha &. 1)

Podrobné specifikovani véech akci viz pFiloha.

Socialni oblast:

Pro_seniory je vyuZivano ,Zvyhodn&né nabidky — hotova jidla sterilovana ve skle. Jedenkrat v mésici je
zajisténo objednani a dodani téchto ,hotovek" do nasgi klubovny. Objednavky jidel jsou provadény pro
v8éechny seniory bez ohledu na é&lenstvi v klubu.

Socialni_poradenstvi - v ramci fungovani klubu a na webovych strankach spole¢nosti jsou poskytovany
informace a zodpovidany dotazy z oblasti socialni problematiky. Organizace zajistujici socialni sluzby
informuji o sluzbach ve zpravodaji SeniorTip. Na webovych strankach www.seniortip.cz jsou umistény
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kontakty na veskeré socidini sluzby. Kontakty jsou pravideln& aktualizovany a jsou zodpovidany dotazy
v pfipadé hledani odpovidajici socialni sluzby jak pfibuznymi, tak i samotnymi seniory.

Poradenstvi v oblasti novych komunika&nich technologii. Poradna funguje v pocitatovém centru nepretrzite
v dobé provoznich hodin. Sluzba se klientim poskytuje bezplatné.

Il. Internetové centrum

Zafizeni je vybaveno deseti poéitadi + 1 PC pro lektora, dataprojektorem pro vyuku a dalsi potfebnou
technikou. Je vyuZivano k organizovani vyuky prace na PC a déle je k dispozici seniorské vefejnosti
k Sirokému vyuZiti pogita&l véetné internetu. V uéebné je zajistovan odborny dozor a zalozen klub. Clenstyi
v klubu je zpoplatné&no roénim pfispé&vkem 200 Ké&/os.

Cinnost pocitatového centra uzivatellim umoZziuje:

Vyuku a zdokonaleni prace na pogitagi

Vyuziti informa&nich zdrojd internetu

Uégast na feseni vefejnych problémi a spolupraci se samospravou
Elektronickou komunikaci s vrstevniky nejenom v rémci ¢R
Poradenska sluzba

Provoz Internetového centra

'Rezervovéno pro kurzy 10- 12 hod |
- Klub, vefejnost 13 — 17 hod
Klub, vefejnost 110 - 12 hod

| Rézérvogééno pro kurzy 1770 -12 hod_.
Klub, vefejnost 13 -17 hod

18- rhea
| 14— 17 hod.

Klub, vefejnost

V prubéhu roku jsou organizovény vyuky prace na PC. Kurzy jsou 10ti hodinové. Pro UCastniky je zajisténo
prub&zné procvi¢ovani probranych témat za ugasti lektord. Po celou dobu provozu centra je vzdy pfitomen
lektor, ktery je zajemcim k dispozici a mize tak reagovat na potieby navstévniki. Zajemci o G&ast na
kurzech vyuky préce na PC jsou prib&zné evidovani. Nabor do kurzl je provadén jednak prostiednictvim
naseho zpravodaje SeniorTip, webovych stranek a rovnés v lokainim tisku. Dale je nabor provadén
v organizacich Koordina&niho centra seniorii a zdravotné postiZzenych a dalich seniorskych organizacich a
klubech.

Centralni webova stranka je dulezity nastroj zejména pro aktivizaci senior(l a také k ziskavani potfebnych
informaci v pfipadé hledani socialni sluzby. Internet se svym informa&nim bohatstvim, stale snadngjsi
dostupnosti, novymi komunika&nimi moZnostmi Znamena pro seniory velkou pfilezitost, jak zlistat aktivni
Casti spole¢nosti. Pfispiva dale k pIngjsimu osobnimu, kulturnimu, spole€enskému i odbornému Zivotu
seniory.

Webove stranky jsou také vyznamnym nastrojem propagace donétort a sponzord.

lll. Zpravodaj SeniorTip - fe$i problematiku aktivni komunikace mezi senio

Zpravodaj SeniorTip bude v roce 2016 jiz osmnacty rok slouzit jako médium s moznosti zapojit do aktivni
komunikace v8echny kluby a seniory, a tim jim umozZnit podilet se a t&astnit se déni ve mést&. Je $ifen na
Uzemi mesta Ostravy a tim aktivizuje v&tsi pocet seniorl do aktivnich oblasti Zivota. Stal se vyznamnym
nastrojem vzajemné komunikace a prezentace &innosti a aktivit seniorl. Zpravodaj ma stale vy&&i uroven a
pocet vytiskl nestaci pokryt pozadavky na jeho distribuci mezi ob&any.
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4. Cilova skupina

¢ Seniofi a osoby se zdravotnim postizenim

5. Casovy plan realizace

Provoz je celoro&ni. Aktivity jsou realizovany v dopolednich i odpolednich hodinach.

Rok 2016 Cinnost Organizace povéfena realizaci
Mésic 1 - 10 Prubézny nabor do kurzl Spoleénost senior

Mésic 2 - 12 Realizace vyuky v kurzech Spole¢nost senior, utebna PC

Ddm kultury mésta Ostravy

Mésic 1 - 12 Provoz denniho klubu - Spoleénost senior, denni cent-rum,
kurzy, prednasky, besedy | KZ Jizdarna, Moravska Ostrava
zajmove krouzky

Mésic 1 - 12 Aktivizacni &innost Koordi- Spolecnost senior a KOC seniort a

naéniho centra senior( zdravotné postiZzenych
Rok 2017 Pokratovani a  rozvijeni
vSech aktivit

6. Misto realizace

Denni centrum — Kulturni zafizeni Na Jizdarné 18, Moravska Ostrava - klubovna senior(i. Jedna se objekt,
ktery je umistén na vefejné& dobfe pfistupném misté. Kapacita zafizeni &ini 40 osob. Objekt odpovida
specifickym potfebam seniori. Objekt je v majetku Ufadu méstského obvodu Moravska Ostrava a Pfivoz.

Internetové centrum - sidliv pronajatych prostorach Domu kultury mésta Ostravy.

7. Personalni zabezpeé&eni aktivit

Viastni fesitelsky tym dlouhodobého projektu  Aktivni starnuti®

Projekt je realizovan tymem tvofenym odbornym personalem, smiuvnimi pracovniky a dobrovolniky. Do
vedeni tymu byl navrZen potfebny pocet pracovnikl, vSichni s ovéfenymi  organizaénimi schopnostmi,
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Clenové tymu:

Ing. Ludmila Holubové - Béhem celého plsobeni v radé spolku (od roku 1999) aktivizuje seniory k zapojeni
do seznamovani s modernimi komunika&nimi prostredky. Je autorkou projektu ,Aktivni starnuti“. V roce 2002
realizovala pilotni projekt webové stranky www seniortip.cz, ktery dale rozviji. Tento projekt velmi uspésneé
nastartoval aktivni zapojeni a zajem seniorli o moderni komunika&ni technologie. Je &éfredaktorkou
zpravodaje SeniorTip, ktery se stal obecné uznavanym periodikem ve mést& Je redaktorkou webovych
stranek www.seniortip.cz . V ramci Komunitniho planovani je Elenkou skupiny seniofi - volnotasové aktivity.
Marie Kalinova - Je &lenkou rady spolku. Clenkou je od roku 2000. Zajistuje provoz a organizaci denniho
klubu. Spolupracuje se samospravnymi, spravnimi a dalimi institucemi pfi feseni potfeb senior(.

Ing. Jaroslav Feix - ¢len rady spolku - plsobi jako lektor a odborny poradce v ramci nav&tévnich hodin
pocitatové u€ebny. V ob&anském sdruzeni pusobi od roku 1999. Je pfedseda Koordinaéniho centra seniorll
Ostrava.

Ing. Jan Rusina, CSc., &len rady spolku - plsobi jako lektor a odborny poradce v ramci navétévnich hodin
pocitatové uCebny. Ve spolku plisobi od roku 1999. Podilel se vyznamnym zplsobem na zbudovani
pocitatové uéebny. Je protagonistou projektu ,Aktivni starnuti®,

Jifi Hruby, ¢len spolku - zajistuje technicky provoz uéebny. Dale plsobi jako lektor a odborny poradce
vramci navstévnich hodin poditatoveé ucebny. Ve spolku plsobi od roku 1999. Podili se provozu
web.stranky www.seniortip.cz

Jana Stohrova - Je ¢lenkou rady spolku. Clenkou spolku je od roku 2007. Zajistuje provoz a organizaci
denniho klubu. Spolupracuje se samospravnymi, spravnimi a dalimi institucemi pfi feSeni potieb seniord.
Ing. Libor Holub — Absolvent VSB TU — Ostava, Fakulta elektrotechniky a informatiky. Je autorem
programoveho zpracovani webové stranky www.seniortip.cz. Za vyrobu webovych stranek, které tvorily
pilotni projekt stranek pro seniory mu byla vroce 2004 udélena cena Nadace Via Bona, za podporu
inovativniho projektu. Cena byla dotovana &astkou 50 000 K¢, kterou vénoval Spole&nosti senior.

Dopliuje programovym zpracovanim dalsi moduly webovych stranek. Pini roli webmastra webovych stranek
a poradce v oblasti vypocetni technicky.

8. Finanéni zaji§téni

Finanéni udrzitelnost jednotlivych aktivit je zabezpeovana v ramci grantd, sponzorskych darl, viastni
komerni Cinnosti a také za finanéni spolutdasti nav&tévnika formou Elenskych pFispévki a poplatkt za
kurzovni &innost. Spole&nost senior se sna?i ziskavat prostfedky i v ramci vyhlagovanych vyzev
Moravskoslezského kraje, Statutarniho mésta Ostrava a riznych nadacénich fondu a fondi EU.

9. Metody hodnoceni pinéni projektu

Usp&snym vyhodnocenim projektu je vidy poget senioril, které se podafi vtahnout do aktivni G&asti na
prednaskach, besedach a vzdélavacich kurzech a dal&ich aktivitach.

Zpravodaj SeniorTip — vychazi 4x ro&n&

Kazdoroéni &innost je schvalena ,Radou” Spole¢nosti senior, zs. Rada Spole¢nosti senior pravidelné a
prub&zné kontroluje pinéni cilt. Navatévnost besed a prednasek je evidovana na prezenénich listinach. Jsou
stanoveny provozni fady klubu a po&itadového centra. Pro vyuku v kurzech jsou zpracovany u¢ebni osnovy.

10. Prezentace

Pfi véech akcich spolku a prostorach klubu a ucebny je prezentovan Méstsky obvod Moravska Ostrava a
Ptivoz jako hlavni sponzor aktivit. Prezentace je prib&zné provadéna ve zpravodaji SeniorTip — umist&nim
loga mésta v rubrice o podpofe a v tirai Prezentace se odrazi rovnéz na webovych strankach

www.seniortip.cz , které maji celorepublikovou navétévnost, a ve kterych je i Zzpravodaj umistén v
elektronické podobé.

Mezi navétévniky webovych stranek jsou krajané z celého svéta (viz statistika navétévnosti na strankach).
Navstévnost webovych stranek je velika tudiz webové stranky i zpravodaj prezentuji nase mésto
celorepublikové, ale i v zahrani&i. Na webovych strankach je umisténo logo - Pfes logo pfimé presmérovani

na webové stranky méstského obvodu. Dale je provadéna prib&zna prezentace pfi véech spoletenskych a
kulturnich akcich.
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Ve zpravodaji a na webovych strankach www.seniortip.cz umistujeme informace o jinych subjektech a
kulturnich programech organizaci, které jsou podpofeny méstskym obvodem a tuto podporu maji ve svych
informacich umisténou. Timto je dale také zprostredkované provadéna prezentace.

Za podporu v roce 2015 moc dékujeme!

Podpis statutarniho zastupce:

Za Spolegnost senior, z.s. \ )
Y/

Ing. Ludmila Holubova ... ... B S s TR

SPOLECNOST SENIOR

zapsany spolok @
Na Jizdarné 18, 702 00 OSTRAVA 1
mobil: 724 276 672; IC: 26597982




Spolecnost senior | 5 N
PREHLED AKCI, PREDNASEK a BESED v roce 2015

Podle témat: Ukast:
ZDRAVOTNICTVI
1.10.2015 Prednaska,slovo Iékarnika- ..C ily senior* 19
30.3.2015 | Mini pfednaska — MasSe zdravi 16
26.10.2015 | Piednaska — Pitny rezim seniort 18
KULTURA - UMEN]
9.3.2015 Mini pfednaska+video ,,Veéernicek slavi padesatiny* 17
23.3.2015 | Promény Ostravy (mini.pfed.+video): Ostravské hradby 15
30.3.2015 | Osudy — Milo§ Kopecky a Petr Muk 16
13.4.2015 | Osudy — Tom43 Holy 14
20.4.2015 | Prom&ny Ostrava (mini pred.tvideo): Masarykovo ndmésti 15
4.5.2015 Mini pfednaska + video: Synagogy v Ostravé 16
18.5.2015 | Promény Ostravy(mini prednaska+video): Star4 radnice 16
25.5.2015 | Fajn historie — Merilyn Monroe 14
1.6.2015 Promény Ostravy ( mini pred.+video): Lékarna u Zlate koruny 13
1.6.2015 | Osudy - Jifi Slitr 13
8.6.2015 Nefesti slavnych: M.Polo, W.Shakespeare, J.Hasek. K.May 12
14.9.2015 | Statni svatky v CR - pfednaska 15
SPOLECENSKE
12.1.2015 | ManZelky presidentti - Ivana Zemanova 15
26.1.2015 | Ceskomoravska vysocina 1 dil s videoprojekei. 19
29.1.2015 | Astroklub-Vyhled na rok 2015 22
2.2.2015 Mini pied. + video: Ceskomoravska vysocina 2 13
9.2.2013 Hanin kuffik —kniha za osudem zidovské divky 13
2.3.2015 Zajimavost — Jak udrZet emoce na uzdé 14
16.3.2015 | Ceskomoravska vysocina 3 + videoprojekce 17
27.4.2015 | Zajimavost: pravidla chovani v prvorepublikovych kavarnach 16
4.5.2015 Fajn historie — Tajna laska TMG 16
18.5.2015 | Fajn historie — Velk4 laska V.I.Lenina 16
25.5.2015 | Ceskomoravska vysotina 3, mini pred, +video 14
15.6.2015 | Ceskomoravské vysocina 4 mini pied. + video 12
22.6.2015 | Promény Ostravy — mini pred..: Nevéstince ve staré Ostraveé 10
29.6.2015 | Osudy-Jan Lucembursky 15
7.9.2015 Fajn historie — Oldfich a BoZena - prednaska 14
14.9.2015 | Mini piednaska-Rodinné vydaje a video Okoli Zd'aru 15
21.9.2015 | Fajn historie — Bfetislav a Jitka pfednasgka 18
5.10.2015 | Cvi¢. Halloween-seznam.video+ piipojeni k této akci+nacvicujeme |18
5.10.2015 Video pfednéska - Poli¢ka 18
19.10.2015 | Pfednaska — ,,Mezinarodni den stromi 15
26.10.2015 | Pfednaska ,.Zpivajici lipa“ 18
2.11.2015 | Pfednaska ..Lasky otce vlasti- Karel [V~ 15
9.11.2015 Pfednaska — Habr + prochézka obrazkovou cestou ,,Ochaza*™ 16
PORADENSTVI
9.2.2015 | Rodinné vydaje ~ vyuzijte selsky rozum 12
12.2.2015 |Beseda k problematice bezpe&nosti senioru-Méstska Policie Ostrava |11

Zpracovala: Marie Kalinova
Jana Stéhrova



OSTATNI AKCE v roce 2015

Pravidelné akce leden - prosinec Uast:
ondélky Cvicime- cviky s hudbou i bez 288
ondélky Joga smichem — vtipy. hlasky 635
pondélky Citaty, ptislovi, réeni - k zamysleni 288
pondélky Mozkovy jogging — cviceni pométi, kvizy (s videoprojekei) 270
pondélky Hadej co to je? — hadani slov a ¢innosti 270
ondélky Ostrava - aktuality, informace 640
pondélky Co vas zajim4 — aktualita ze vSech oblasti v CR 1 v cizing 640
pondélky Cizi slova - zndme jejich vyznam? Dle akadem. slovniku 288
pondélky Ostravské kalendérium 2014 - vybrané udalosti 288
pondélky Muzikoterapie - zpivame 280
ondélky U3V _u stolu (mini pfednasky, serial Y. poznej zajimavosti) 270
Sbirdme plastova vitka pro Toméska
Zajistujeme dovoz obédu ve sklenicich
Prehled Einnosti 2015
19.1.2015 Divadlo loutek —,,Lebenstraum® 7
26.1.2015 Informace o akci - .,Sné¢hul4ci pro Afriku® 19
27.1.2015 Archiv mésta Ostravy, - Ostravské kalendarium 2014 - kiest delegov 2
27.1.2015 Zhodnoceni akce,” Babic¢ka a dédeéek do Skolky” koordinatorky delegov 2
projektu Skanderové, Misiarzova
2.2.2015 Cteme détem MS - vyhodnoceni , presentace s videoprojekci 13
9.2.2015 Stavime snéhuldky pro Afriku. Video dokumentace 13
17.2.2015 Stavime snéhuldky pro Afriku - Bridz +Taroky - video dokumentace 12
9.3.2015 Divadlo loutek-,,Oskar a rizova pani* 17
23.3.2015 Velikono¢ni tvofeni - ,,Zapich Oveéka™ 15
26.3.2015 Velikono¢ni vystava vyrobki ¢lenek Spole¢nosti senior 56
13.4.2015 Vyzkum — vztahy starsi + mladsi generace 7
11.5.2015 Muzikohrani - Nam. Jurije Gagarina Ostrava 20
6.6.2015 Vychazka — od Hradni lavky k Mostu pionyru 9
15.6.2015 Zajimavost — pro¢ Skytame 12
22.6.2015 Muzikohrani — Hudebni mozaika-dilna 6
2.9.2015 Vernisaz vystavy-Tiskafstvi-porada archiv mésta Ostravy Deleg.: 2
3.9.2015 Tiskovka ,,Mezi nebem a zemi* pofadda Muzeum Ostrava Kalinova
12.9.2015 Z00 pro seniory — poskytnuto 100ks Casopis Seniortip 25
15.9.2015 Prezentace sbornikii Ostrava 29-Archiv Ostrava-delego.Kalinova,Kubat Deleg.: 2
18.9.2015 Minium pro seniory 8
23.9.2015 Den seniorii Mésta Ostravy (v Domé Kultury mésta ostravy) 35
25.9.2015 Vychézka k Dfevénému kosteliku v o -Hrabové 6
27.9.2015 Svatovéclavské slavnosti - koncerty 4
1.10.2015 Den seniorii, KR S-vyhodnoceni seniorskych klubt —ziskali jsme 10
certifikdt-Nejaktivnéjsi seniorska organizace od 1.11.2014 — 30.8.2015
8.10.2015 Divadlo loutek, festival “Daidalos* 6
12.10.2015 Nacvicujeme Halloween 17
12.10.2015 Divadlo loutek — ,,Z deniku Ostravaka™ 17
16.10.2015 Gerontologické dny — prezentace vyrobki ¢lenek Spoletnosti senior — 2
obdrZeli jsme- D&kovny certifikat
17.10.2015 | Zivit bez bariér — Cerné louka 8
19.10.2015 Videoprojekce — Ostrava z letadla 15
26.10.2015 Tvotfime rukama — Zizniva kvétinka 18
27.10.2015 Mad'arsky klub-navstéva vystavy ruénich praci 10
28.10.2015 Den otevienych dvefi — Magistrat + Krajsky ufad 12

=




3.11.2015 Vemisaz ,, TFi obzory-J.Obsila“- delegovani: Kalinova, Kubat 2
5.11.2015 Knihovna MO-vernisaz*“Vazby knih“-delegovani: Kalinové, Kubit 2
6.11.2015 CSU-tiskovka k publikaci v MS kraji-podani infor o Spoleénosti senior | p.Kalinova
17.11.2015 Divadlo Aréna— ., S nadéji i bez ni“ 17
26.11.2015 Vystava ru¢.praci nasich ¢lenek-+prod.vystavka Jablonecké bizuteric

7.12.2015 Artterapie — malujeme vanodni prani

7.12.2015 Muzikoterapie -zpivame koledy, v ramci* Cesko zpiva koledy"

14.12.2015 Slavnostni zakonceni r.2015 a vykrodeni do Nového roku 2016

Informace k akcim a prednaskam vyuzivame:

MS Denik

Casopis: Moje zdravi — (z 1€karny)

Info centrum : &asopis TIM

éasopis: CD pro vas*

Casopis: Svét na dlani

Centrum — MO a Pfivoz

Radnice - OV

Cs. rozhlas informuje

Kalendarium 2014- archiv mésta Ostravy
Bulletin: Krasna Ostrava (Fiducia)

Zpracovaly: Marie Kalinov4, ¢lenka vyboru

Jana Stohrova, ¢lenka vyboru a mistopfedsedkyné spolku




Statutarni mésto Ostrava ZAS 2015-03
meéstsky obvod Moravska Ostrava a Pfivoz
zastupitelstvo méstského obvodu

Pfiloha &. 1b) Zasad

Rozpocet k zadosti

o poskytnuti iéelové dotace z rozpoétu statutarniho mésta Ostrava, méstského
obvodu Moravska Ostrava a PFivoz v oblasti Volného &asu pro rok 2016

Podrobny rozpis rozpo&tu (povinny pro vSechny Zadatele o u¢elovou dotaci)

PoloZky rozpoétu Naklady celkem PoZadovana ¢astka Schvalena éastka
(bude doplnéna po
schvaleni)

24 000 4 000

spotieba energie

najem a sluzby spojené s 64 000 28 000

najmem

spotieba materialu, papir kanc.mat. 1000 1 000

DDHM tonery, flesh disky, CD 6 000 1000

propagace, vécne ceny, tiskové sluzby 2 000

sluzby spoju, internet, zfizeni a sprava 34 000 10 000
webovych stranek

OON lektofi, uklid, administrativa, 80 000 20 000
ucetni

bankovni poplatky 2000

213 000 64 000




