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Velikonoc¢ni symboly a kvétiny oz

Velikono¢ni pondéli letos sice pri-
padne az na 22. dubna, na Masarykovo
nameésti véak vstoupi tyto svatky jara uz
o par dnt dfiv, a to v pondéli 15. dubna.
V tento den v 11 hodin bude v centru
zahdjen pétidenni velikono¢ni jarmark
a namésti ozije lidovymi tradicemi
a zvyky vztahujicimi se k pasijovému
tydnu. Velikono¢ni symboly a kvéti-
ny budou zdobit takrka kazdy stanek
a viné grilovanych dobrot, domaciho
chleba, skvarku, cukrovinek se bude li-
nout celym naméstim. Pokud se v téch-
to dnech vydate do centra mésta, uvidi-
te kromé jiného pfi praci fezbare, dra-
tenika, pernikarky, kovare ¢i kosikarky
a podivat se miZzete i na to, jak se plete
pomldzka nebo maluji kraslice. Neva-
hejte a uzijte si Velikono¢ni jarmark!

Vitr vyvratil stromy i v nasem obvodu

Vichtice, ktera zasihla Ceskou re-
publiku druhy bfeznovy vikend, ne-
minula ani Moravskoslezsky kraj. Ha-
sic¢i zde vyjizdéli k vice nez péti stim
uddlosti a po vikendu resili jesté vice
nez 200 udélosti spojenych s odstrano-
vanim nebezpecnych stromi. A vyvra-
cené stromy ve dnech 11. az 13. bfezna

likvidovali i pracovnici Technickych
sluzeb Moravska Ostrava a Prfivoz.
~Vichfice vyvratila zhruba deset ce-
Iych stromt naptiklad v Komenského
sadech, v sadu Milady Horakové, v uli-
cich Ktizikova a Hornopolni a v dal$ich
lokalitach. Jednalo se o lipy, borovice,
smrk, akdt a javor,“ popisuje $kody

zpiisobené vétrem feditel technickych
sluzeb Petr Smolen.

Ptestoze vedeni mésta dbd na ochra-
nu stromd, v nékterych pripadech je
nutné i vzhledem k bezpec¢nosti ko-
lemjdoucich dfeviny pravidelné ore-
zdvat, pripadné zcela vykécet. ,Pro-
vadime pravidelné kontroly stromd,

aby nedoslo k ohrozeni bezpec¢nosti
na$ich obc¢ant, a na zdkladé povole-
ni planujeme v leto$nim roce kace-
ni v ulicich Uprkova, Muglinovska,
Biskupskd, Verdunskd a Hornopolni.
V fijnu pak vysazime alej stromt v uli-
ci Zborovské,“ dodava feditel Technic-
kych sluzeb Moravska Ostrava a P¥ivoz.

Experiment lucnich travniki v obvodu

Asi kazdy z nds pozoruje, Ze se Zi-
votni prostfedi kolem nds méni. Ne-
jen nedostatkem vody v pidé nam
z okoli pomalu mizi rtizné druhy rostlin
a hmyzu, kterymi jsme v minulosti byli
normdlné obklopeni. Pfispivd k tomu
také méstsky zpusob udrzovani zele-
nych ploch, ktery predstavuje Sestkrat
do roka velmi nakratko posekany trav-
nik.

»Sekani travniku vysu$uje plochy
a ni¢i ptirozeny domov velkého mnoz-
stvi zivocicht, mnoha rostlindm vitibec
nedovoli se rozvinout. Vyznamné to
snizuje biodiverzitu a ztstava ndm pak
ve mésté jen nékolik malo odolnych

druht, které takové zachizeni snesou.
Letos proto chceme vytvorit na zkous-
ku mensi oblasti, jakési louky, kde travu
sese¢eme nakratko jen dvakrat do roka
a budeme sledovat, které druhy rostlin,
brouktl a motylt se k ndm postupné
vraceji, vysvétluje mistostarosta mést-
ského obvodu Moravska Ostrava a Pfi-
voz Rostislav Reha.

Vymezené plochy byly peclivé vy-
brany ve spolupraci s technickymi
sluzbami, které se o trdvniky na tizemi
centralniho obvodu a jejich adrzbu sta-
raji. Jedna se hlavné o ¢asti parka, které
budou viditelné oznaceny cedulkami
a bude jasné patrny prechod mezi ¢as-

ti louky a zbylou zeleni. ,Nage louky
budou samoziejmé normélné priicho-
zi. Kdo bude chtit, mize se loukami
prochazet, jen tam prosté bude vys$si
porost. Vnimame i prfipadné obavy
alergikti, aby jim vys$i porost s mno-
ha kvétinami tfeba nepfitizil. Ve sku-
te¢nosti vSak alergiky mnohem vice
trapi nakratko sekany travnik, ktery je
¢astym zdrojem rozto¢t a hub. Oblas-
ti, kde vzniknou lu¢ni travniky, budou
zvefejnény na nasich webovych stran-
kach. Cely experiment pak na konci
roku vyhodnotime,“ uzavird mistosta-
rosta méstského obvodu Moravska Os-
trava a Piivoz Reha.

Zkrasleni zastavky

Jedna z nejfrekventovanéjsich zasta-
vek trolejbusii a autobust v podloubi
budovy na rohu Sokolské tfidy a ulice
28. tijna by mohla byt zmodernizova-
na. Prvnim krokem bylo odstranéni
nevzhledné trafiky, ¢imz se podloubi
uvolnilo a lidé zde maji vice prosto-
ru. ,Prestoze obvod neni vlastnikem
téchto budov ani uzemi a autobusové
zastavky patfi do kompetence Do-
pravniho podniku mésta Ostravy, radi
bychom tuto nevzhlednou ¢ast cen-
tra mésta opravili. Oslovili jsme proto
dopisem viechny soukromé vlastniky
dotéeného mista a mame zdjem s nimi
o zvelebeni a zkrasleni tohoto podlou-
bi,* fikd mistostarosta David Witozs.
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SenioFi, prihlaste
se na zajezd!

Meéstsky urad Moravska Ostrava
a Pfivoz porada ve stredu 15. kvét-
na zgjezd pro seniory na Pustevny
- lanovkou za bohem urody Rad-
hos$tém. Kapacita tohoto zdjezdu
je 50 osob. Sraz bude v 7.50 hodin
u budovy radnice, ptedpoklddany
navrat v 18 hodin. Bude nds cekat
vyjizdka lanovkou nahoru, pro-

chazka od stanice lanové dréhy ke
stezce v oblacich a kdo bude chtit,
tak bude pokracovat smérem na
Radhost. Na tento zdjezd se zajemci
mohou hlasit pouze osobné (s vy-
jimkou manzelskych paru, kdy staci
ucast pouze jednoho z manzeli) od
sttedy 10. dubna na informacich
Utfadu méstského obvodu Moravska
Ostrava a Pfivoz ve vestibulu rad-
nice, a to v ufednich hodinach ve
sttedu a v pondéli od 8 do 17 hodin
a ve ¢tvrtek od 8 do 14 hodin. Ka-
zdy ucastnik (stejné tak manzelsky
par),muze absolvovat nejvyse tfi za-
jezdy v pribéhu roku 2019.
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Vitani obéanku
Meéstsky obvod pravidelné porada
slavnostni vitani ob¢anku. Akce se mo-
hou zucastnit rodice, jejichz dité ma
trvaly pobyt na uzemi naseho obvodu.
Pro déti narozené v uplynulych mési-
cich se kond vitani obéanka v sobotu
8. Cervna 2019. Ti, ktefi neobdrzeli
pisemnou pozvanku, se mohou prihla-
sit do 24. kvétna na oddéleni matriky
a ohlasovny, osobné v kancelafi ¢. 15
nebo telefonicky na tel. ¢. 602 782 095
nebo 599 442 812. Pro déti, které se

zl¢astni vitani obdank, je pripraven
dérek a pamétni listina.

Parkovaci karty

Parkovaci karty pro nové oblasti pla-
ceného stani, to znamena pro oblast Fi-
fejdy I11 a Salamouna, se prozatim ne-
vydavaji. O terminu zahdjeni vydeje
parkovacich karet pro nové parkovaci
z6ny budete informovéni v dostatec-
ném predstihu ve zpravodaji Centrum
a na webovych strankdach www.moap.
cz.

JSEM Z

OSTRAVY

JsemzOstravy.cz  je novy  socidl-
né-informacni portdl, ktery vytvéreji
sami uzivatelé. Mohou zdarma prida-
vat akce, oblibend mista, sdilet ¢lanky
a diskutovat na rizna témata. Zadat
inzerdt, najit si prdci, nového zamést-
nance nebo prochdzet velky prehled
doporucenych nabidek podniki. Staéi za-

dat do prohlizece www.jsemzostravy.cz.

Aktuality z obvodu
Sledujte nase webové stranky véetné
videozpravodajstvi a Facebooku. Na
véech téchto informacnich kanalech
vas informujeme o aktudlnim déni
v nasem obvodu, ale nejen to. Nalezne-
te zde nabidku volnych byt i nebyto-
vych prostori, pozvanky na nejriiznéjsi
akee i oficidlni tiskové zpravy. Ve video-
zpravodajstvi se kromé aktualit muze-
te seznamit s ¢innostmi jednotlivych
odborti tradu a zhlédnout zabéry z jiz
probéhlych akci. Néazev facebookové
stranky je Méstsky obvod Moravska
Ostrava a Pfivoz a videozpravodajstvi
funguje na hlavni strané webovych

stranek www.moap.cz, a naleznete ho
i na www.youtube.cz a sledovat ho mii-
zete i na svych televiznich pfijimacich,
a to kazdy den v 9.30, 15.30 a 21.30 ho-
din na 59. kanalu ve vysilani regiondlni
TV stanice LTV plus.
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www.kamvcentru.cz

Chcete mit aktualni prehled o kul-
turnim, sportovnim a spole¢enském
déni v centru Ostravy? Navstivte
novy webovy portal s kalenddrem
akci konanych v Moravské Ostravé
a Privozu www.kamvcentru.cz!

Utrad méstského obvodu Moravska
Ostrava a Privoz, 729 29 Ostrava,
nameésti Dr. E. Benese 555/6
Kontaktni centrum: 844 121 314
Spojovatelka: 599 444 444,

599 442 991
E-mail: posta@moap.ostrava.cz
WWW.Mmoap.cz

Milé ctenarky a mili ctendfi,
obcané Moravské Ostravy

a Privozu,

Nadrazni ulice, jejiz rekonstrukce
v letech 2015 a 2016 na dlouhou dobu
vyrazné zasdhla jak do dopravy v cen-
tru Ostravy, tak do Zivota ob¢ant a pod-
nikatelt pusobicich v této ¢asti mésta,
se opét rozezni stavebni technikou. Pf{-
¢inou neni zanedbani povinnosti inves-
tora a zhotovitele, nybrz vyrobni vada
konkrétniho dilu plynového potrubi od
renomované §vycarské firmy.

Pred tfemi lety tato velmi ndro¢na
rekonstrukce, kterd vyzadovala spo-
lupraci mésta Ostravy jako zadavatele
a spole¢nosti Innogy, Dopravniho pod-
niku Ostravy a Ostravskych vodaren
a kanalizaci, komplikovala Zivot nejen
obchodniktim sidlicim v této ulici, ale
i obCantim snazicim se dostat z jedné
strany ulice na druhou. A trpélivost ne-
ztraceli jen chodci, ale také motoristé,
ktefi se po vjezdu do centra zamotava-
li do spleti ¢asto jednosmérnych ulic
bez prehledné vyznacenych objizdék
a smértl. Mnozi z vés si ted jisté fikaji:
A uz je to tady zase! Snad se doposud
obdrzené informace o ¢asové ndroc-
nosti praci, které by mély probihat
v pribéhu sedmi prodlouzenych vi-
kendd, kdy bude béhem kazdého kon-
krétniho vikendu na stanoveném misté
vyménén kriticky dil, potvrdi. A s nimi
inadéje na moznost, Ze nedojde k ome-
zeni méstské hromadné dopravy.

Jde o jednoznaéné selhdni dodavate-
le materidlu pro ptipojky plynu, nikdo
jiny za to nemtZe. A i presto, Ze jsme
zdsadné proti tomu, aby se tato ulice
znovu rozkopavala, je to nutné. Unik
plynu by mohl zptisobit mnohem horsi
komplikace. Jde o bezpe¢nost. V kaz-
dém pripadé musime nyni stanovit, za
jakych podminek budou opravy co nej-
rychleji zrealizovany. Povedeme fadu
jednani a Innogy predneseme pozada-
vek na ndhradu pripadné skody (podle
rozsahu praci) vem lidem a obchodni-
kiim v okoli, kterym v duisledku oprav
vzniknou komplikace. N4§ pozadavek
se bude tykat i subjektt v soukromych
budovach.

Nezbyva nez doufat, Ze v$e probéhne
hladce, a hlavné rychle a Ze touto dlou-
hodobé zkousenou tepnou centra més-
ta bude stéle proudit Zivot.

David Witosz,
mistostarosta méstského obvodu
Moravska Ostrava a Pfivoz

Zveme vas na

zastupitelstvo

V pondéli 29. dubna se od
15 hodin uskute¢ni zaseddni za-
stupitelstva méstského obvodu.
Schtize se bude konat v zaseda-
ci mistnosti ¢. 306 Nové radnice
(Prokesovo nameésti 8). Program
a materidly naleznete na www.
moap.cz .
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Voli¢ské prikazy pro volby do
Evropského parlamentu

Utad méstského obvodu Morav-
skd Ostrava a Privoz oznamuje obca-
nim trvale hla§enym v tomto obvo-
du, ktefi se ve dnech voleb nebudou
zdrzovat v misté trvalého pobytu,
ze mohou pozadat o vydani voli¢ské-
ho priikazu pro volby do Evropského
parlamentu. Voli¢ské prikazy budou
vydavany na oddéleni matriky a ohla-
$ovny naseho uradu, adresa namésti
Dr. E. Benese 555/6 (vestibul radnice,
prepazka ¢. 10 a 11). Obcané si je mo-
hou vyzvednout od 9. kvétna 2019 vzdy
v pondéli a ve stfedu od 8 do 11.30 ho-
din a od 11.30 do 17 hodin a ve ¢tvrtek
od 8do 11.30 a 0od 12.30 do 14 hodin.

O voli¢sky prikaz muze voli¢ poza-
dat i pisemné nebo elektronicky pro-
strednictvim datové schranky nejpoz-
déji véak do 17. kvétna 2019. Pisemna

Volby do Evropského parlamentu

zadost o vydani voli¢ského priikazu
zaslana po$tou musi byt opatfena ured-
né ovéfenym podpisem voli¢e. Osobné
je pak mozné o vydani voli¢ského pra-
kazu zadat az do 22. kvétna 2019 do
16 hodin. Voli¢sky prikaz bude pfedan
primo voli¢i nebo osobé, kterd se pro-
kaze plnou moci k prevzeti voli¢ského
prikazu s Gfedné ovéfenym podpisem
7adatele. Urad na pozadani voli¢i prii-
kaz také zasle, a to na adresu uvedenou
v zadosti.

Predlozeni voli¢ského priikazu a do-
kladu totoznosti opraviiuje volice, aby
byl dopsan do vypisu ze seznamu voli-
¢t pro volby do Evropského parlamen-
tu ve dnech voleb v jakémkoliv voleb-
nim okrsku, a to pouze na uzemi Ceské
republiky. Na zastupitelskych aradech
Ceské republiky v zahrani¢i hlaso-
vani do Evropského parlamentu ne-
probiha.

KOUZLO OKAMZIKU

Jiz jedendcty ro¢nik masopustu, jehoZ organizatory byly pod hlavickou méstské-
ho obvodu Moravské Ostrava a Pfivoz jiz tradi¢né Ostravské muzeum a Centrum
kultury a vzdélavani Moravska Ostrava, se opét vydaril. Podivejte se, jak renesan¢ni
masopustni veseli roztancilo celé centrum...

Informace pro obéany CR, ktefi se
zdrzuji v jiném ¢lenském staté Evrop-
ské unie

Pokud se obcan Ceské republiky
v dobé konani téchto voleb zdrzuje
v jiném staté Evropské unie, muze vo-
lit kandidaty uvedené na kandidatnich
listindch zaregistrovanych v tomto
¢lenském staté, jestlize splni podminky
pro vykon volebniho prava stanovené
pravnim predpisem piislusného clen-
ského statu Evropské unie.

Informace pro obcany jinych ¢len-
skych stati Evropské unie, ktefi maji
pobyt na izemi CR

Pravo volit na izemi Ceské republiky
do Evropského parlamentu ma i ob¢an
jiného ¢lenského statu, ktery alespon
druhy den voleb doséhl véku 18 let a je
po dobu nejméné 45 dnti veden v evi-
denci obyvatel, a ktery nejpozdéji do
14. dubna 2019 pozadd obecni urad

Ve dnech 24. a 25. kvétna 2019 se uskuteéni v Ceské republice volby do Evropského parlamentu

podle mista pobytu o zapsani nebo
o preneseni svych udaji z dodatku
stdlého seznamu voli¢i do seznamu
voli¢ti pro volby do Evropského parla-
mentu.

I tyto zadosti budou prijimany v kan-
celafi ¢. 10 a 11. Vzhledem k tomu, Ze
posledni den lhiity stanovené zakonem
o volbach do Evropského parlamentu
pro provedeni tohoto tikonu pripadne
na nedéli 14. dubna 2019, bude v ten-
to den ve vySe uvedené kancelati pri-
tomna sluzba, kterd v dobé od 8 do 16
hodin vytidi ptijeti ptipadnych Zadosti
o zapis do seznamu voli¢i pro volby do
Evropského parlamentu.

Pokud moznosti pozadat o zapis do se-
znamu voli¢t pro volby do Evropského
parlamentu vyuZzijete a dostavite se na
oddéleni matriky a ohlagovny, predloz-
te prosim doklad totoZnosti osvédcujici
skute¢nost, zZe jste prihlaseni k trvalé-

mu pobytu nebo prechodnému pobytu
na Gzemi méstského obvodu Moravska
Ostrava a Privoz.

Jestlize jste o zapis do seznamu voli-
¢t pro volby do Evropského parlamen-
tu nebo o preneseni udaji z dodatku
stalého seznamu voli¢t pozadali jiz
pti nékterych z minulych voleb do
Evropského parlamentu a od té doby
jste nepozadali o vy$krtnuti z tohoto
seznamu, jste opravnéni hlasovat na
tuzemi Ceské republiky ve volebnim
okrsku, kde jste podle vaseho pobytu
vedeni v seznamu voli¢t pro volby do
Evropského parlamentu, a to bez dalsi-
ho vytizovani.

Vice informaci k volbam do Ev-
ropského parlamentu naleznete na
www.moap.cz v sekci Volby 2019
a podrobnosti k uvedené problematice
vam budou poskytnuty na tel. ¢islech:
599 442 856 nebo 599 442 857.

KALEIDOSKOP

Technika déti z matefrinek nadchla!

Déti z materskych $kol Ostréilova,
Spalova a Varenska se spole¢né s détmi
ze slovenské matetské skoly v Klokoco-
vé sjely ve stfedu 13. bfezna na dlouho
oc¢ekavanou exkurzi do Dolnich Vitko-
vic s nazvem Technika v nasem zivoté,
ktera byla realizovana diky projektu
preshrani¢ni spoluprace. ,Mriousci
si uzili zdbavné dopoledne plné rado-
vanek v Malém svété techniky, zaro-
ven se dozvédéli spoustu zajimavosti
o oxidu uhli¢itém a tajili dech pfi tajem-
né science show Divadla védy. A co vic,
po vSech téch hratkach, experimentech
a bublani obdrzeli vSichni bublifuky
a velké bublifukové sady,
aby si mohli poradné za-
bublat i v matefské $ko-

BLOVENGRA RESLE A
=1 CEBRA RERUBLIA

-

le. Bublifuky si mohou spole¢né uzit
i na dalsich planovanych vyletech do
Klokoc¢ova a béhem recyklohrani, na
které se uz ted moc tés$i,“ uvedla Eva
Sestédkova ze Zakladni a matetské skoly
Ostr¢ilova.

Exkurze se uskute¢nila v ram-
ci projektu Na§ domov (CZ/FM-
P/11b/01/009), ktery je podpofen do-
taci z Fondu malych projektt v ramci
programu Interreg V-A Slovenskd
republika — Ceska republika. Po celou
dobu trvani projektu provadi déti koc¢-
ka Klostra a pro tcastniky specialné

vytvofeny pracovni sedit, vizte.
EU ONIA -
ELN FOND
REGIONALNIHO ROTVOIA
SPOLOENE BEZ HRANIC 6

FOND MALYCH PROJEKTU

Prijdte se podivat do Materské skoly Varenska

Matetska skola Varenska zve vSech-
ny zajemce na dny otevienych dvefi,
které se budou konat kazdy ctvrtek
v mésici dubnu vzdy od 15 do 16.30
hodin v prostorach skoly. Déti budou
mit moznost si pohrat a prirozenou

formou se seznamit s prostfedim $koly
a rodice ziskaji dulezité informace ne-
jen k z4pisu do predskolniho vzdélava-
ni. Matetska $kola pravidelné obohacu-
je sviij program o zajimavé projekty, do
kterych prostfednictvim svych aktivit

vtahuje i rodiny déti. V ramci projektu
Talentik se $kola systematicky vénuje
vyhledavani a rozvoji nadéni zejména
v ptirodovédné oblasti. Ptijdte se podi-
vat, jak mohou vase déti u nas ,,hraveé®
riist!

Zapis predskolak( do Materské skoly Krizikova

Matetfska $kola Ktizikova zve malé
predskolaky a jejich rodi¢e na za-
pis na skolni rok 2019/2020, ktery se
uskute¢ni ve ¢tvrtek 2. kvétna od 6 do
16 hodin v kancelati feditelky $koly.
K zapisu zakonny zéstupce ditéte prine-

sesvyjobcansky prikaz, rodnylistditéte
(u cizinctl pas) a vyplnénou, lékarem
potvrzenou zadost o prijeti ditéte, kte-
rou si miiZze vyzvednout osobné v ma-
terské $kole, nebo vytisknout z www
stranek Skoly, rozhodnuti o udéleni

0SD, doporuceni 0OSD z PPP, pravo-
mocné rozhodnuti soudu (v pripadé
upravy rodi¢ovskych prav, péstounska
péce apod.). Vice informaci na tel. ¢.:
602 412 716 nebo na www.mskriziko-
va.cz.

Prihlaste své dité do letni $kolni druziny v ZS Nadrazni!

Premyslite, jak zajistit svym détem
zdbavné letni prazdniny? Vyuzijte
moznosti prihlasit je do letni $kolni
druziny, kterou jiz tfetim rokem po-
tada ZS Nadrazni! Déti proZiji Gizasna
dobrodruzstvi spojend s poznavanim

okoli Ostravy, s vylety do Beskyd i
s poznavanim kulturnich a technic-
kych zajimavosti naseho kraje. K obli-
benym aktivitdm patii napriklad i vate-
ni gula$e v prirodé, navstévy détského
ranc¢e v Hluc¢iné, Family parku v Os-

travé-Porubé, zoo, ale i sportovni ak-
tivity ve $kole - jizda na kolobézkach,
stolni tenis a jiné. I pro letosni rok je
pfipraven bohaty program, ktery jiz
brzy naleznete i s prihlagkami na www.
zsnadrazni.eu.

180, Gajdosova 9, PO

3.4.2019 12-17 hodiin
4.4.2019 12-16 hodin
180, Gebauerova 8, PO
2.23.4.2019 12-15 hodlin
odloucené pracovisté Ibsenova
2.a3.4.2019 8-14 hodin
180, Gen. Piky 134, PO
3.4.2019 12-17 hodiin
4.4.2019 12-16 hodin
180, Matiéni 5, PO
25.a24.4.209  12-17 hodin

(ve Skolni budové na ulici 30. dubna 20)

180, Nadraini 117, PO
24.225.4.2019  12-17hodin

ZAP

28.aM30, Ostréilova 10, PO
b&mnétiidy  24.4.2019
bilingvni tfidy ~ 25.4. 2019

13-17hodin
13-17 hodin

Waldorfska 28 a MS0, Na Miynici 36, PO

1.4.2019 16-18 hodin
150, Zelend 42, PO

3.4.2019 13-18 hodin
4.4.2019 13-16 hodin

Doklady, které jsou nutné k zapisu:
rodny list ditéte
ohcansky prikaz zakonného zéstupce

0 80 ®

Skole, pisemné rozhodnuti o udéleni tohoto odkladu

OSTRAVA

MORAVSKA OSTRAVA
A PRIVOZ

pas u cizich stétnich prislusnikii - potvrzeni o rezidentstvi
pokud by ditéti udélen odklad povinné Skolni dochazky na jiné

DO PRVNICH TRIiD
ZAKLADNICH SKOL
MORAVSKA OSTRAVA
A PRiVOZ

Blizsi informace na webovych strankach
moap.cz a jednotlivych zakladnich Skol.
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Pozvanka obéanim
sidlisté Salamounalll

Dovolujeme si vas informovat, Ze dne
24. dubna od 16.30 hodin se uskute¢-
ni ve $kolni jidelné ZS Zelend vetejné
projednavani s obcany na téma ptipra-
vovaného zaméru Regenerace sidlisté
Salamouna II. Na tomto jednéni bu-
dou mit ob¢ané moznost se seznamit
s ideovym zamérem uprav a zatrak-
tivnéni vefejnych prostranstvi a okoli
bytovych domil v této lokalité. Verejné
projednavani obsahové navazuje na
dotaznikovou anketu, kterd v tomto
sidli$ti probéhla ve vsech domdacnos-
tech jiz v lednu tohoto roku. TéSime se
na vasi tcast!

Platba za odpad

Poplatek za odvoz a zpracovani ko-
mundalniho odpadu se v Ostravé uz
tadu let nezvysil a také letos zastane na
castce 498 korun. Od letoska vsak po-
platek budou hradit i ob¢ané s trvalym
pobytem na radnici, ktefi byli dosud
osvobozeni.

Hrbitovni sprava

Od dubna leto$niho roku bude
sprava vitkovického hibitova premis-
téna do budovy radnice méstského
obvodu Vitkovice. Nové si tak bude-
te moci vyfitit od tohoto data veskeré
zdlezitosti tykajici se agendy spojené
s uzivanim hrobovych mist na vitko-
vickém ufadu na Mirovém ndmésti
516/1, na odboru Komunalnich sluzeb
dopravy a hibitovni spravy v kancela-
fi ¢. 109. V pripadé dotazii nevahejte
kontaktovat ptislusné referenty spravy
hrbitova na tel. ¢.: 599 453 111. Mimo
vy$e uvedenou agendu miizete kon-
taktovat spravce pohfebisté na tel. ¢.:
720 735 344, ktery vam bude k dis-
pozici od pondéli do patku od 7 do
14 hodin pfimo na vetejném pohtebisti
v ulici Zavodni.

Meéni se oteviraci doba

sbérnych dvor

V dubnu bude ve sbérnych dvorech
spole¢nosti OZO Ostrava jako kazdo-
ro¢né odstartovan letni provoz. Ote-
viraci doba nékterych sbérnych dvort
se v8ak oproti dlouholetym zvyklostem
zméni. Sbérny dvir v Pifvozu, ktery
patii ke Ctvefici nejvétsich sbérnych
dvort spole¢nosti OZO Ostrava, bude
od dubna do konce fijna otevien denné
od 8 do 20 hodin, a to v¢etné vikendu.
Na rozdil od predchozich let se vSak
zméni letni provozni doba sbérnych
dvort v Marianskych Hordch, Marti-
nové, Radvanicich a Slezské Ostravé.
Zatimco dfive byly tyto sbérné dvory
v pracovni dny ptes léto otevieny od 10
do 20 hodin, nové to bude od 9 do 19
hodin. Sobotni provoz ziistava stejny —
od 8 do 14 hodin.

Obc¢ané Ostravy mohou vyuzivat kte-
rykoli z uvedenych 12 sbérnych dvort
(i v jiném méstském obvodu, nez sami
bydli).

Duben - mésic

bezpecnosti

Aktiv Besip porada v dubnu doprav-
né-znalostni soutéZ na téma jizdy na
kolech, znalosti dopravnich znacek
a spravného chovani cyklisti. Otazky
naleznete na strankiach www.ostrava.
cz pod odborem dopravy. Dale Aktiv
Besip organizuje ve spolupraci se Za-
chrannym tymem oblastniho spolku
Ceského Cerveného kifze Ostrava Cty-
i dvouhodinové seminate o tom, jak
se chovat pfi dopravnich nehodéch.
Konaji se 16. a 17. dubna od 16 hodin
a 23. a 24. dubna od 9 hodiny v hlavni
budové spole¢nosti Ostravské komu-
nikace. Nutnd je registrace na aktiv.
besip@okas.cz.

Hledame nové pany!

Nagli jste zatoulané-
“ ‘ ho pejska, nebo chcete

pomoci najit domov

zatoulané fence nebo

pejskovi?  Pozadejte o
vicky utulek pro psy prostfednictvim
telefonniho ¢isla 602 768 795 nebo
e-mailem: Utulek@ostrava.cz. Utulek je
otevien denné kromé pondéli od 10 do
17 hodin. www.utulekostrava.cz

UMENI V CEN MESTA

Pro Ostravu k novému tisicileti: Milenci

Dalsi zajimavou plastikou,
kterd stoji za povsimnuti
v centru Ostravy, je plastika
Pro Ostravu k novému tisici-
leti: Milenci od Mariuse Kotr-
by umisténd v Husové sadu.
Marius Kotrba byl profeso-
rem a tvircem katedry so-
chatstvi na Ostravské univer-
zité, je autorem mnoha soch
ve vefejném prostoru nejen
u nés a jeho rukopis se nastésti
vryl do prostoru Ostravy ne-
smazatelnym zptsobem. Za
zminku stoji také dalsi jeho
dilo, a to sv. Hedvika Slezska
umisténd na zdi biskupstvi
ostravsko-opavské  diecéze.
Kotrbova plastika Milenct
vynikd vyjadfenim prostych
tvarti oteviené sdélujicich na-
péti mezi muzskou a Zenskou
postavou. Toto napéti v sobé

ovSem skryva i ur¢itou miru rovnovahy a vzajemného télesného spojeni milenct.
Kvalita Kotrbovy plastiky navic vynika ve srovnani s problematickou sochou Véry

tém umél tvorit sva dila s citem pro jejich umisténi na konkrétni misto a je $koda
nejen pro Ostravu, Ze pfed¢asné odesel v roce 2011.

Lukas Jansa,

radni Moravské Ostravy a Pfivozu pro oblast vefejného prostoru

a architektury
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Jaro je tady a s nim i jarni uklid!

Nadherné snéhové podminky pano-
valy letos v zimé Beskydech i Jeseni-
cich. Lyzari, bézkari i déti se radovali
ze zasnézenych kopcti! Ridi¢i ani pra-
covnici technickych sluzeb viak toto
nadSeni nesdileli. ,,Ostravé se, na roz-
dil od okolnich hor, snéhové kalamity
vyhnuly, takze pribéh zimni udrzby
meéstského obvodu Moravska Ostrava a
Ptivoz byl v naprosto bézném rezimu.
Zima oproti pfelomu roku 2017/2018,
kdy jsme vyjizdéli s vozy celkem
59krat, byla krati, ale za to intenziv-
néjsi. Nase vozy vyjely tentokrat kvali
snézeni nebo namraze celkem 43krat
a spottebovaly 590 tun soli na posyp
komunikaci a chodnikd,“ popisuje toto
ro¢ni obdobi z pohledu pracovniku
Technickych sluzeb Moravska Ostrava
a Privoz jejich feditel Petr Smolen.

A i kdyz v nékterych horskych més-
tech jesté pod slune¢nimi paprsky taji
posledni zbytky snéhu, v Ostravé jiz
naplno vykukuji poslové jara — snézen-
ky, krokusy, tulipany narcisy. Pupeny
stromt zadinaji pukat a nékteré jsou
jiz dokonce zahaleny spoustou kvétu.
Jaro je tady! A pro technické sluzby to
znamend vSe opravit, uklidit a ptipra-
vit na letni sezonu. ,,Koncem biezna
vyjely ¢tyfi samosbérné a dva kropici
vozy a stroje pro tlakové myti vozovek
a chodnikd do ulic a zahdjily cisténi.
Kromé toho se dalsich zhruba 40 lidi
ptidalo a s pomoci $kapirky a jedno-
ho skapirovaciho stroje ¢isti chodniky
a mista, kde se stroje nedostanou,“ na-
vazuje Petr Smolen a pokracuje: ,,Nej-
vice zavad v podobé vytluka fes$ime
na komunikacich, museli jsme vsak
opravovat napiiklad také nabourana
ochranné zébradli, dopravni znaceni
u komunikaci, vysuvné kily v centru
a zamezovaci betonové kily, poskozené
kanaly, a dokonce nabouranou plastiku
v ulici Redlni. A ¢eka nds spousta dal-
$ich oprav.”

Mistostarosta David Witosz spo-
lecné s feditelem Petrem Smoleném
a dal$imi zastupci obvodu osobné pro-

§li centrum mésta, aby zkontrolovali,
v jakém stavu je po zimné dlazba nej-
vice vyuzivanych chodniki a na Masa-
rykové nameésti. ,,Iyto kontroly prova-
déji nase technické sluzby pravidelné,
a samoziejmeé v celém obvodu. Pti nasi
kontrole v centru jsme v$ak vytipovali
nejvice kritickd mista, jejichZ oprava je
s ohledem na cenu dlazby finanéné na-
a obchodnim domem Laso. Tady byly
nékteré kostky zcela rozbité. A zjistili
jsme, Ze také v ulici Zdmecké je uvolné-
nych nékolik kostek, ale hlavné se zde
za¢ind komunikace prohybat v misté
kanalizace. To je $patné a je nutné to
opravit co nejdfive, abychom zabranili
vétsim $kodam, a tim padem i vétsim
néaslednym investicim. Je dulezité, aby
lidé, ktefi maji povoleny vjezd auty do
pési zony, jezdili jen po vyhrazenych
usecich a nevjizdéli na chodniky urce-
né pouze pro pési. Tim vznikaji nejveétsi
$kody. Ulice Zamecka projde opravou
jesté letos, tato investice je i soucasti
rozpoCtu. A postupné budeme opra-
vovat samoziejmé i dal$i ¢asti naseho
obvodu,“  vysvétluje mistostarosta.
Kontrola se mimo jiné tykala i nékte-
rych détskych hiist v Husové sadu.
»Détska hristé na jate kontrolujeme
v8echna napfi¢ obvodem. Opravujeme
poskozené ¢asti, dotahujeme mecha-
nismy a ménime pisek v piskovistich.
Jen letos nds ¢ekd vymeéna 500 tun pis-
ku!“ dodava Petr Smolen s tim, ze k jar-
nimu uklidu patfi také uprava a uklid
travnatych ploch, které jsou po zimé
zna¢né zanefadény nejen odpadky, ale
i psimi exkrementy.

NAZORY ZASTUPITELU

K cené rocni parkovaci karty

Pred neddvnem obyvatelé ostravské-
ho sidlisté Fifejdy II nepiijemné pie-
kvapilo zvySeni ceny ro¢ni parkovaci
karty, a to hned o 30 procent. Na jedna-
ni zastupitelstva MOaP jsem vznesl do-
taz, kdo, na zékladé ¢eho a pro¢ tak udi-
nil. Dnes mohu vefejnost informovat
o0 obsahu odpovédi zodpovédnych ¢ini-
telti. Sdélili mi, Ze na zékladé prizkumt
a analyz odbornych organizaci a poli-
tickych rozhodnuti organt méstskych
obvodt a mésta bylo dohodnuto, aby
cena parkovacich karet na Gzemi més-

ta byla témér stejnd a nedochazelo
k ,obchodovani“ s kartami. Zaroven
aby cena byla vétsi ¢asti vefejnosti pri-
jatelna. Takto rozhodla Rada mésta Os-
travy. Moc se to nepovedlo. Ve Svinové
parkovaci karta stoji ro¢né 120 korun,
ve Vitkovicich a Slezské Ostravé 360
korun, v Marianskych Horach a na Fi-
fejdach II 240 korun. V nové ztizenych
zénach Fifejdy 111 a Salamouna od
1. ¢ervence bude stat 240 korun.
Josef Blahuta,
zastupitel za KSCM

Navysovani pokracuje

Bezprosttedné po volbach nové vede-
ni obvodu navysilo pocet mistostarostii
a ¢lent rady. I toto byl jeden z duvodd,
proc¢ jsme nechtéli byt soucasti koalice,
prestoze jsme komundlni volby vyhra-
li. Nechci, aby to vyznélo pateticky, ale
mame svou hrdost i zdsady. K fizeni
Moravské Ostravy a Pfivozu jsme se
celych 8 let chovali zodpovédné, nejen
po strdnce odborné, ale i finanéni.

V soucasné dobé je ve vedeni ob-
vodu o jednoho mistostarostu vice
a rada ma z pavodnich sedmi ¢lent
uz ¢lentt devét. O zvysenych nakla-
dech na provoz radnice neni treba
polemizovat. Nemyslime si rovnéz, ze
by se timto néjak zvysily kvalita a vy-
kon vefejné spravy. Aby toho nebylo
malo, v prosinci 2018 byly rozsifeny
pocty ¢lentt jednotlivych komisi rady.
Nyni ma obvod devét komisi s 98 ¢leny
oproti pivodnimu poctu 84 clend.
Komise jsou poradnimi organy rady
a mély by byt duleZitym prostredni-
kem mezi obcany a ¢leny rady, mély by
poskytovat podnéty k rozvoji, spravé
a udrzbé obvodu. Cleny téchto komi-

si jsou jak zastupitelé, tak zastupci za
jednotlivé strany a hnuti. Domnivam
se, Ze jejich prace by méla byt spise
otazkou cti nez zdrojem pifjma. Jen-
ze nové vedeni to asi vnimd jinak. Na
prvni unorové radé bylo schvéleno
navySeni odmény tém, ktefi nejsou
¢leny zastupitelstva, z ptvodnich 300
K¢ za tcast na jednani komise na 1 000
K¢. Tento navrh byl taktéz schvalen
véts§inou na unorovém zastupitelstvu.
Chépeme, Ze v dne$ni dobé bohuzel
téméf nikdo neud¢ld nic zadarmo, ale
pfi védomi, Ze jednani komise trva
v praméru 1 az 1,5 hod., je to prece jen
trochu drahy $pas.

O konkrétnim finanénim dopadu vés
budeme informovat v pri§tim roce, az
budou zndma konkrétni ¢isla. Bud se
k nim vyjadfime ve zpravodaji Cen-
trum, nebo si na$ komentdf muiZe-
te precist na webu a Facebooku hnuti
Ostravak, podobné jako k jinym uda-
lostem a aktualnimu déni v Moravské
Ostravé a Ptivozu.

Petra Bernfeldova,
zastupitelka za hnuti Ostravak

Svou praci délame
zodpovédné

Po nékolika mésicich po volbach mi
nezbyvd nez konstatovat, Ze vSichni
mistostarostové i ¢lenové rady jsou zce-
la vytizeni a fadné vykonavajici svou
praci. NavySeni poctu mistostarostl
o0 jednoho umoznilo vhodnéjsi rozdé-
leni kompetenci. Nestaraji se o sebe-
propagaci jak se délo v minulosti, ale

pracuji. Vétdi mnozstvi nazort a $irsi
diskuze - to je pfinos zvySeni poctu
radnich. V radé je tak zastoupeno vice
nazorovych proudd, coz je jen ku pro-
spéchu rozhodovani.

Nasledujici tabulku uvadim pro srov-
ndni:

I(;/é?otzky Pocet obyvatel | Pocet mistostarostll | Pocet ¢lent rady celkem
. - 9 (v koalici je hnuti

Ostrava-Jih | 110 tisic 6 Ostravak)

Poruba 65 tisic 4 11

Moravska

Ostrava 37 tisic 4 9

a Privoz

Slezska L 11 (v koalici je hnuti

Ostrava 21 tisic > Ostravak)

Marianské S .

., 5 (v koalici je hnuti
Hory 12 tisic 4 Ostravak)*
a Hulvéky

* vice radnich ze zdkona v tomto obvodé nemuize byt

V nasem obvodu chceme svou praci
vykondvat fadné a zodpovédné. Pii-
hlizime k tomu, kolik obyvatel zastu-
pujeme. Pokud nechtélo byt hnuti Os-
travak ¢lenem koalice z diivodu poctu
mistostarostil a radnich, pro¢ je clenem
koalice v Ostravé-Jihu, Slezské Ostravé
a Marianskych Horach a Hulvakach?

Pokud se tyka ohodnoceni ¢lenti ko-
misi, ktefi nejsou zastupiteli, nezbyva
mi nez konstatovat, Ze za stejnou praci
jsou stale odménovani mensi ¢astkou
nez zastupitelé.

Musim se vratit k tomu, Ze hnuti
Ostravak nechtélo byt soucdsti koali-
ce. V roce 2018 vydalo tehdejsi vedeni
kalendaf na rok 2019, v némz je fotka
a uvodni slovo tehdejsi a ,budouci®
starostky Petry Bernfeldové. Kalen-
dar jste mohli pfed volbami zakoupit
i v informa¢nim centru. Hnuti Ostra-
vak tak predjimalo, kdo bude starostou
po volbéach.

Zuzana Ozanova,
starostka méstského obvodu
Moravska Ostrava a Privoz
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Setkani jubilantu v klubu Parnik

V poloviné tnora se uskute¢nila v klubu Parnik slavnost-
ni akce, kterou méstsky obvod Moravska Ostrava a Pfivoz
porada pravidelné pro seniory ve véku 80 az 89 let. Starsi
90 let navstévuji zastupci obvodu v jejich domacim prostiedi.

-
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Na oblibené akci, ktera se poradd v duchu narozeninovych
oslav, nechybél ani bohaty kulturni program a obcerstveni.
Seniorim osobné poprala také starostka méstského obvodu
Zuzana OZanova.

Seniory v regionu chrani dalsi 3 tisice hlasicu

Moravskoslezsky kraj zakoupil hldsi-
¢e pozaru a detektory oxidu uhelnaté-
ho za vice nez 1 a ptl milionu korun.
Zdarma je ziskaji seniofi starsi 65 let,
kteti bydli v Moravskoslezském kraji.
Tato akce navazuje na Uspésny projekt
z roku 2017, kdy kraj pro seniory na-
koupil 1100 hldsic¢i.

»Diky témto modernim hlasi¢im
zvy$ujeme bezpecnost nasich obcéant.
Jsem rad, ze hlési¢t v domdacnostech
pribyva. Rozdava je nejen Moravsko-
slezsky kraj, ale také jednotlivé obce
a mésta. V minulém roce diky hldsi-
¢um vyrazili moravskoslezsti hasici
k celkem 97 ptipadtim, s nadsazkou lze
tici, Ze je to skoro stovka zachranénych
lidskych Zivot. V lednu tohoto roku
bylo takovych vyjezdti uz 15. Jsem pre-
svédceny, Zze md nakup téchto zatizeni
velky smysl,“ uvedl hejtman Moravsko-
slezského kraje Ivo Vondrék a uptesnil,
ze kraj poridil 1390 kusu hlasic¢ti poza-
ru a 1690 detektort oxidu uhelnatého.

,Kdyby si méli senioti kupovat hlasi-
¢e sami, dopadlo by to s nejvétsi prav-

dépodobnosti tak, Ze by doma 7adné
neméli. Jedno takové zatizeni muze stat
i patnact set korun, a to neni mélo. Pro-
to chceme star$i ob¢any podpofit i tou-
to cestou. Staci, kdyz se zastavi do jed-
noho z 12 Senior Pointd, které v kraji

funguji. Musi mit s sebou obcansky
prikaz a vyplnit prislu§né predavaci
protokoly,“ uzavtel ndméstek hejtmana
kraje pro socidlni oblast Jifi Navratil
s tim, ze celkové naklady na potizeni
hlasi¢t presaly 1,6 milionu korun.

Zavody kocarku

P ~E:

|

V nedéli 14. dubna pfesné v 15 ho-

din odstartuji po celé Ceské republice
v poradi jiz osmé zavody ve spor-
tovni chizi s kocarkem. A s kocdr-
ky se bude soutézit také v Ostravé,
kde se organizace ujala jiz ponékoli-
katé Doubravka Hank ve spolupraci
s Détskym rdjem Ostrava. Je tedy jas-
né, ze druhd dubnové nedéle bude
patfit vSem aktivnim rodi¢tm, ktefi
maji chut si zméfit sily v této netradic¢-
ni discipliné. Zastitu nad ostravskymi
zavody kocarki v Komenského sadech
prevzala také starostka méstského ob-

vodu Moravskd Ostrava a P¥ivoz Zuza-
na Ozanova.

Startovat se bude u Détského rije,
a to hned ve trech kategoriich: mamin-
ky, tatinci a rodiny, kdy je tfeba, aby se
dva clenové rodiny drzeli madla ko-
¢arku soucasné. Podstatou zévodu je
chiize s ko¢arkem na zhruba 100 me-
trtt dlouhé trati v co nejkrat$im Case.
Na kazdy ,rozchod“ budou dohlizet
rozhod¢i, jejichz ukolem je kontrolo-
vat predev$im regulérnost stylu chiize.
Soucasti akce bude také rfada dopro-
vodnych aktivit pro déti i dospélé.

CENTRUM

Centrum
pIné bézcu

V sobotu 13. dubna v podvecer se
centrum Ostravy doslova rozzafi! Na
Masarykové ndmeésti se shromdzdi
doslova stovky nadsenci bézeckych
zavodu, aby bojovali o medaile na jiz
6. ro¢niku akce Night Run Ostrava, je-
jimz cilem je rozsvitit mésto prostied-
nictvim bézcti se svitilnami. Utastnici
maji moznost vybrat si hned z né-
kolika tras. Jako prvni vybéhnou pted
18 hodinou na trat déti, v 19 hodin
pobézi dvoukilometrovou trasu celé
rodiny a ve 20 hodin odstartuji béz-
ci, ktef{ ucasti na pétikilometrovém
zavodu Avonu podpofi boj proti ra-
koviné prsu. Hlavni desetikilometrovy
no¢ni zazitkovy béh Night Run Os-
trava bude odstartovan ve 21 hodin.
Nad akci prevzala zastitu starostka
méstského obvodu Moravskd Ostra-
va a Pfivoz Zuzana Ozanova, stejné
jako nad 23. ro¢nikem Juniorského
maratonu, ktery se uskute¢ni v dubnu
hned v nékolika méstech nasi repub-
liky. V Ostravé se deseti¢lenné tymy
stfednich kol utkaji na trati dlouhé
42,125 km v patek 26. dubna, start
bude na Masarykové namésti. Ze semi-
finalovych kol postoupi nejlepsi tymy
do findle, které se bude konat v rdmci
prestizniho mezinarodntho Volksw-
agen Maratonu Praha 5. kvétna 2019!
»Jsme radi, Ze nd§ obvod, ktery lezi
doslova uprostied velkého mésta, oziva
sportovnimi akcemi a my urcité bude-
me i v budoucnu pokracovat v podpo-
fe téchto akci,“ fekla starostka Zuzana
Ozanova.

Pokud jiz nyni vite, Ze nestihnete ani
jeden z téchto zavodu, prijdte si zabéhat
treba na Raibow run 25. kvétna, start je
v Dolnich Vitkovicich, nebo na 7. ro¢-
nik Ceského béhu zen 10. &ervna. Start
i cil bude u obchodniho centra Nova
Karolina. Obé akce se uskute¢ni i diky
podpore méstského obvodu Moravska
Ostrava a Ptivoz.

Prazdninovy provoz materinek

Termin kondni zapisti do prazdnino-
vého provozu v Cervenci a srpnu 2019
v matetskych $kolach bude 9. kvétna v
misté a dobé provozu jednotlivych skol.
Harmonogram prazdninového provo-
zu MS je nasledujici:

Provoz v Cervenci 2019:

1.-19. 7. MS Repinova 19

1.-19. 7. MS Podébradova 19

1.-19. 7. MS Kfizikova 18

22.-31.7.ZS a MS, Ostréilova 10

22.-31.7. MS Dvorakova 4

22.-31. 7. MS Spalova 32

Provoz v srpnu 2019:

1.-2. 8. ZS a MS, Ostréilova 10

1.-2. 8. MS Dvorakova 4

1.-2. 8. MS Spalova 32

5.-23. 8. MS Safatikova 9

5.-23. 8. MS Lechowiczova

5.-23. 8. MS Na Jizdarné 19a

Ve dnech 26.-30. srpna budou vSech-
ny $koly uzavieny z divodu probihaji-
cich ptiprav k zahdjeni $kolniho roku
2019/2020.

Prihlaste své déti
na priméstské tabory!

Meéstsky obvod Moravska Ostrava
a Privoz prostfednictvim Centra kul-
tury a vzdélavani Moravskd Ostrava
ptipravil pro déti hned dva turnusy
ptiméstskych tabort s nazvem Velky
letni koloto¢ aneb Chtél bych byt...
Ve dnech 1. az 5. Cervence si déti na
prvnim turnusu vyzkouseji, jaké je
to byt sportovcem, umélcem, rekre-
antem na chaté¢ Hradek nebo turistou
v Beskydech. Pfiméstsky je tento tabor
jen dva dny, od 3. do 5. ¢ervence budou
déti na zminéné chaté. Druhy turnus

je uz ryze priméstsky a déti se béhem
péti dni proméni z vytvarnikd na
hradni pany hradu Hukvaldy, socha-
fe, reziséry nebo osetfovatele na kozi
farmé u Jablunkova. Cena turnusu je
1500 K¢, cena obou je pak 2800 K.
V cené je zahrnuto jizdné, vstupné,
ubytovani, pitny rezim. Pfihlasky po-
davejte do 31. kvétna prostfednictvim
e-mailu: gama@ckv-ostrava.cz nebo
osobné na Gen. Piky 13A. Vice infor-
maci na www.ckv-ostrava.cz.

Svét jinyma ocima

|

Lidé z nékolika ostravskych i mi-
moostravskych neziskovych organizaci
se ve stfedu 20. biezna sesli ve stredis-
ku Cooltour na jiz 4. ro¢niku akce s na-
zvem Svét jinyma ocima, jejimz hlav-
nim tématem byla problematika osob
s Downovym syndromem. Setkani
vsak nebylo urceno pouze neziskovym

organizacim, ale predev$im vefejnos-
ti, kterd zde méla moznost seznamit
se s aktivitami organizaci, ptisobicich
v socidlni oblasti. Nad Svétem jinyma
o¢ima, ktery poradala Zakladni $kola
Specidlni Ostrava, prevzala zastitu mis-
tostarostka méstského obvodu Morav-
skd Ostrava a Pfivoz Alena Pataky.

Seniofi objevuji taje pocitact

Jste tplni zacate¢nici, nevite, jak po-
¢ita¢ funguje ani jak se ovlada? Prace
s my$i, fungovani internetu a pro ostat-
ni bézné pojmy jako slozky nebo in-
ternet jsou pro vas tabu? Kurz Seniofi
objevuji taje pocitatt vdm pomiize
s orientaci na internetu, naudci vas or-
ganizovat si dokumenty, fotografie do
slozek, komunikovat s ostatnimi pfes

e-mail, psat a formatovat texty ve Wor-
du a mnoho dals$iho. Tento kurz po-
tdda Spolek Druhé Svitani s finan¢ni
spoluticasti statutarniho mésta Ostravy
a sklada se z 8. lekci, kdy kazda lekce
trvd vzdy 2x 45 minut. Vyuka bude
probihat 2x tydné v Ostravé. Vice infor-
maci se dozvite na www.druhesvitani.
cz nebo na tel.: 608 680 276.

Akce pro seniory - ridi¢e naseho obvodu

Vyzkousejte si jizdu se svym vozi-
dlem na specidlnim polygonu Cen-
tra bezpecné jizdy Libros Ostrava pro
zdokonalovani fidi¢skych dovednosti!
Lépe se tak seznamite s mnozstvim kri-
zovych situaci, které by vas na silnicich
s automobilem mohly potkat. Pfihlas-

te se do projektu Jedu s dobou 2019,
prvni dvé akce se uskute¢ni jiz v pa-
tek 12. a v utery 16. dubna vzdy od
8 do 14 hodin. Vice informaci na www.
jedusdobou.cz. Akce je pro seniory
meéstského obvodu Moravskd Ostrava a
Ptivoz zdarma.

Neboj se poskytnout prvni pomoc!

Rika se, Ze ne$tésti nechodi po ho-
rach, ale po lidech, a Ze ¢lovék se nékdy
ocitne ve §patny cas na $patném misté.
Tak tomu bylo i toho osudného odpole-
dne, kdy se Marek, mlady zdravy muz,
vracel z tréninku a té$il se na nadchaze-
jici vecer... Probudil se aZ po nékolika
dnech na oddéleni ARO Meéstské ne-
mocnice Ostrava. Marek se stal ucast-
nikem dopravni nehody. Zivot mu
zachrénila pani, kterd byla ndhodnym
svédkem nehody. Pomoc téchto osob
jesté pred prijezdem zachranaru je prv-
nim ¢lankem tzv. fetézce preziti, je vel-
mi dulezity a bez néj muze byt nasledna

péce zdravotniki bez efektu.

Jak tedy spravné a rychle poskytnout
laickou prvni pomoc? Pro laika na ulici
plati tyto zasady - zjistit, jestli posti-
Zeny reaguje na hlas, dotyk. Pokud ne,
zaklonite mu hlavu a pokud jste sami,
volejte 155, kde uz vés operatorka na-
vede. Pokud je vés vic, uréete, kdo ma
volat 155, a vy se dal vénujte postizené-
mu. Propnéte obé ruce v loktech, dejte
dlané pres sebe a mackejte doty¢ného
uprostfed hrudniku asi 100-120x za
minutu do hloubky 5 az 6 centimetru.
Ruce porad natazené, mackdte rameny
a zady. To je vSe.
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