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Mezilidska komunikace - tvari v tvar bez internetu
(reg. ¢. CZ.11.4.120/0.0/0.0/16_013/0001358)

Vyse dotace z Fondu mikroprojekt(i Euroregionu Silesia: 20 000,00 EUR
Rozpocet projektu: 27 722,00 EUR

Harmonogram realizace:

Fyzicka realizace projektu: 1.2.2018-31.7.2018

Partnefi projektu:
- Statutdrni mésto Ostrava, méstsky obvod Moravska Ostrava a Pfivoz

- Miasto Racibérz, Szkota Podstawowa nr 1 z Oddziatami Integracyjnymi im. Powstancéw
Slaskich w Raciborzu

- Zakladni skola Ostrava, Gajdosova 9, pfispévkova organizace
- Zakladni skola Ostrava, Gen. Piky 13A, ptrispévkova organizace
- Zakladni skola a matefska Skola Ostrava, Ostrcilova 10, prispévkova organizace

- Zakladni skola Ostrava, Maticni 5, pfispévkova organizace

Popis projektu:

Projekt resi aktudlni problém mladé generace (cilovou skupinou projektu jsou zaci 7. a 8. tfid
Z5), kterd je ve vétsiné aspekt( Zivota zavisld na modernich technologiich, jako jsou pocitace
a pristup k internetu. Souéasna mladez si témér nedokdze predstavit Zivot mimo virtualni
realitu, coZ je, vzhledem k vysoké navykovosti a mnoZicim se zdravotnim komplikacim,
problém. Mezi mladymi lidmi je nedostatek osobnich setkavani, schazi klasické formy
komunikace tzv. tvafi v tvar. Ta je ¢im dal castéji nahrazovana elektronickou komunikaci -
v ramci komunikace cizincl toto plati dvojnasob. Projekt "Mezilidska komunikace - tvari
v tvar bez internetu" prispéje ke snizeni zdvislosti zdki na modernich technologiich a také
k rozvoji a prohloubeni spoluprace mezi zacastnénymi Skolami jak na urovni pedagog(,
tak i na Urovni zaka.

Projekt si stanovuje nékolik cilG. Jednak je to dalSi prohloubeni spoluprace
mezi za¢astnénymi  zakladnimi  Skolami - pozndvani cesko-polského pohraniéni
prostfednictvim vzajemnych setkdvani a vymény zkudenosti zak{ i pedagogtl. Zaci zakladnich
Skol prostrednictvim projektu poznaji Zivot a zvyklosti svych protéjskli z druhé strany hranice
a navazi na nastavené vztahy svych starSich spoluzakd, které byly vytvoreny diky realizaci
projektd "Pres hranice za sportem", "Po stopach historie ¢esko-polského pohranici" a "Tanec
bez hranic". Primarnim cilem poté bude pfimét a naucit Zzaky komunikovat mezi sebou
(v ramci lokalni spoluprace krajan(, ale i v ramci mezinarodni CZ-PL spoluprace) bez vyuziti
modernich komunika¢nich technologif - tzv. tvafi v tvar. Zaci budou také fesit réizné nahodilé
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az krizové situace bez pomoci modernich technologii ve spoluprdci se svymi spoluzaky
z obou stran hranic.

Projekt je sloZzen z celkem 5 kli¢ovych aktivit (dale jen KA). KA1 je fizeni projektu (organizace,
jedndani apod.). KA2 je zaméfena na pedagogy jednotlivych partnerskych Skol, dalsi tfi jsou
poté jiz zaméreny na samotné Zaky.

KA2 - Pripravné vicedenni setkdni pedagogti (05/2018)

Ptipravné vicedenni setkani pedagogl se uskutecni v misté, kde budou nasledné probihat
i dva turnusy tydennich pobytd v CR v rdmci KA4, tak at si pedagogové ve spolupraci
s externimi lektory pfipravi program pfimo "na miru" mistu, kde budou ndsledné i Zaci.
Klicova aktivita bude koncipovana jako naplanovani podrobnych harmonogrami dalSich
klicovych aktivit a také absolvovani ukazky programu, ktery by byl pfenositelny na Zaky
v ramci dalSich klicovych aktivit - zajisti agentura, kterd bude zapojena i do pfipravy KA4.
Program bude rozdélen do tfi ¢asti - dopoledni program bude obsahovat tzv. Dynamics, tedy
tymové aktivity, které nemaji pevné stanoveny priibéh a zplsob Feseni. Ucastnici jsou
obezndmeni s cilem aktivity a toho musi vlastnim feSenim dosdahnout. U aktivit
je vyzadovana velkd mira komunikace a tymové spoluprdce. Odpoledni program bude
obsahovat tymové hry na rozvoj paméti, trpélivosti, tymové strategie, spoluprace
a komunikace. Denni program bude zakoncen vecernim Review, cozZ je komunikaéni aktivita,
pfi které se Ucastnici ohlédnou za uplynulymi aktivitami a vyhodnoti Uspéchy i nelspéchy
skupiny. Celou aktivitu bude moderovat odborny lektor volnocasovych aktivit,
ktery ucastniky sméruje k efektivni zpétné vazbé z celého dne. V pribéhu dne budou ¢lenové
organizacniho tymu externi spole¢nosti preddvat své zkusSenosti s organizaci danych her
a ukoll pedagogiim. Na zakladé tohoto absolvovaného programu budou pedagogové
schopni asistovat externi spole€nosti pfi pfipraveé KA4.

KA3 - Budme offline (05 — 06/2018)

Cilem tydenniho pobytu (2 turnusy tydennich pobytd - 2x 5 dni v Polsku - Istebna) bude
priprava na navazujici pobyty a hlavné cviceni rozvijejici u Zaka mezilidskou komunikaci tvari
v tvar - zaci budou hrat deskové a spolecenské hry, pantomimické hry, divadlo, absolvuji
cvieni na cteni v mapé, Morseovu abecedu, kurz prvni pomoci, cvi¢eni na spolupraci a
dlvéru, apod. VSe pod odbornym vedenim a hravou, zazivnou formou s cilem odlakat zaky
od virtudlni reality a ukdzat jim, Ze se mohou bavit a zaZivat nové situace i v normalnim
redlném svété. Soucasti této aktivity bude i workshop zaméreny na kyberSikanu a jeji
prevenci, pfiéemz workshopu se zucastni i zdstupce mistni policie, ktery tento problém
predstavi zakim ptimo z vlastni praxe. Zdravotnici, ktefi budou pritomni na celém pobytu,
predaji ucastnikim své zkuSenosti s prvni pomoci. Teoretickou pripravu bude mit na starost
odborna externi agentura. U&ast lektord odborné agentury bude v jednom z celkovych péti
dni. Dalsi dny bude program pod vedenim koordinator(/pedagogl zapojenych Skol. Vecerni
program pobytl bude také zaméren na rozvoj spoluprace zak obou narodnosti a osvojovani
a procvi¢ovani si ziskanych dovednosti. Zaci si vyzkou$i hru na hudebni néstroje a spoleény
zpév. Tuto aktivitu organizacné zajistuje polsky partner ze svého partnerského projektu
»Komunikacja miedzyludzka - twarzg w twarz bez Internetu”.
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KA4 - Zivot zacina tam, kde konéi Wi-Fi (10/2018)

Tydenni pobyt (2 turnusy tydennich pobytd - 2x 5 dni v CR) bude koncipovan
jako celotydenni hra — Zaci budou rozdéleni do smiSenych skupin na zakladé roztfazovacich
her (zastupci z kazdé partnerské skoly, tak at dojde k promichani Zakd z obou stran hranice)
a budou plnit dkoly pomoci védomosti a zkuSenosti ziskanych na predchozim pobytu v ramci
KA3. Program bude pfipraven s pomoci odborné agentury se zapojenim jednotlivych
koordindtortl a pedagogd, ktefi maji zkusenosti z KA2. U¢ast lektorl odborné agentury bude
ve dvou dnech (utery astfeda). Dalsi dny bude program pod vedenim koordinatoru
zapojenych skol. Bude se jednat o ukoly na rozvoj duiveéry, trpélivosti, kreativity, paméti,
vzajemné spoluprdce a tymové strategie, komunikace, argumentace a posileni vztahl mezi
Ucastniky. Budou zapojeny hlavolamy, Ukoly pro odstranéni bariér spolecenského kontaktu,
orientace v mapé, apod. Program bude koncipovan od jednodussich her a aktivizacnich
prvkl v mensich skupinkach (tzv. Icebreakers) az po slozité ukoly naro¢né na tymovou
spolupraci. Vrcholem bude hra Outdoor trophy, kdy tym (12 ¢lend) musi co nejefektivnéji
a nejrychleji probéhnout vytyéenou trasu s pneumatikou a kompletnim vybavenim. Na trase
jsou pfipraveny zachytné body/prekazky, které musi prekonat. Vecerni program pobytl
bude také zaméren na rozvoj spoluprace zakl obou narodnosti a osvojovani a procvi¢ovani si
ziskanych dovednosti. Pro ucastniky bude v misté kondni zajiStén i doprovodny program -
navstéva aquaparku ¢i kulturni pamatky.

KAS - Spole¢né zhodnoceni projektu v Ostravé (11/2018)

KAS5 bude vyvrcholenim celého projektu "Mezilidska komunikace - tvafi v tvar bez internetu".
Vsichni Gcastnici (120 zak( a 14 pedagogl) se sejdou na jednom misté (kulturni zafizeni v
Ostravé. Pfidaji se k nim i zastupci vedeni Skol, méstského obvodu Moravska Ostrava a Pfivoz
a Ratibore a pozvani budou i zastupci ER Silesia, pfipadné dalSich organl poskytovatele
dotace. V ramci tohoto jednodenniho setkani v Ostravé si zrekapituluji zazitky, vyhodnoti
prabéh projektu a predaji si ocenéni za absolvovani Ukolll. Na zavérecné aktivité projektu
budou vystaveny fotografie zachycujici pribéh projektu. Soucasti KA5 bude i promitani
kratkych videi natocenych zaky v pribéhu projektu na téma mezilidska komunikace. Videa
budou promitnuta Ucastniklim KA5 a nejlepsi z nich budou odménény cenami.
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